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Mensagem do Governador

Sergio Quintanilha 

Caros companheiros!  
O mês de abril é o mês da revista rotária. 

Sei que essa é uma grande polêmica em nosso Distrito, no entanto, ela é  uma 
grande oportunidade de conhecermos os trabalhos dos outros distritos.

Abril também  é o mês do apoio ao meio ambiente, que é a sétima área de 
enfoque do Rotary.

A proteção ao meio ambiente é uma preocupação crescente em todo o mundo.

Por isso, muitas organizações  trabalham para promover práticas sustentáveis e 
preservar os recursos naturais.

Parabéns ao nosso Distrito, que desenvolveu projetos sustentáveis nesse ano 
rotário.

Nosso trabalho ajuda a tornar o mundo muito melhor.

E não se esqueçam  a luta contra a Pólio não acabou.

Para Refletir:

" Há apenas uma maneira de evitar críticas: não faça nada, não diga nada e não 
seja nada."

-Aristóteles- Filósofo da Grécia  Antiga, por certo que não foi rotariano, mas seu 
pensamento plantou sementes em muitos de nós.

Sergio Quintanilha
Governador 2023-24

NO MÊS DE ABRIL
INVISTA

R$ 100,00
no FUNDO POLIO PLUS

http/my.rotary.org/pt/polioplus.fund
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Mensagem da Coordenadora 

Camila Quintanilha 

 Minhas meninas!

Esse mês quero falar da nossa força, dos obstáculos enfrentados para sermos 
reconhecidas e respeitadas.

Fala-se muito de empoderamento, mas não explicam o que realmente é.

“ Empoderamento é quando você se torna a dona da sua própria história 
empreendedora."

Seja corajosa o suficiente para seguir seus sonhos e determinada o bastante para 
alcançá-los.

O sucesso não tem gênero, e você tem todas as habilidades necessárias para 
conquistá-lo.

Não espere oportunidades, crie-as!

Para refletir:

Camila Quintanilha
Coordenadora 2023-24
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MUDANÇA INTERIOR
Os tempos atuais clamam por paz. Há anos que o 

Oriente Médio não se encontrava em condição tão 
instável. O conflito na Ucrânia é o maior na Europa 
desde a Segunda Guerra Mundial, e contendas 
armadas estão ocorrendo no Sudão e em partes da 
África Central. Quase todos os continentes estão 
passando por grandes conflitos.

O Rotary tem um papel vital a desempenhar no 
avanço da paz. Costumo dizer que precisamos 
trabalhar em prol da paz de forma tão agressiva 
quanto aqueles que trabalham pela guerra. Este é o 
espírito da nossa Declaração de Visão: “Juntos, vemos 
um mundo onde as pessoas se unem e entram em ação 
para causar mudanças duradouras em si mesmas, nas 
suas comunidades e no mundo todo”. Jamais devemos 
nos afastar desse primeiro chamado, pois para causar 
mudanças no mundo todo devemos, primeiro, causar 
mudanças em nós mesmos.

Cabe a nós modelar o comportamento de 
construção da paz entre nós. Podemos fazer melhor do 
que questionar os motivos uns dos outros e saltar para 
a explicação mais dura possível. Depois de ouvir 
palavras que possam nos incomodar ou ofender, temos 
a oportunidade de perguntar, com compaixão e 
curiosidade, a intenção de tais palavras ofensivas. 
Agindo assim, temos a chance de reparar qualquer 
falha ou mal-entendido.

Se desejamos ser um farol para o mundo, 
comecemos por sê-lo uns para os outros. Encorajemo-
nos mutuamente a usar palavras que não causem 
desconfiança ou mágoa para chegarmos a um nível 
maior de compreensão. E atenhamo-nos aos nossos 

princípios para acabar com os conflitos em vez de 
inflamá-los, sem duvidar da sinceridade uns dos 
outros.

Lembro-me de um discurso que o senador 
americano Robert Kennedy fez em 4 de abril de 1968, 
naquele dia fatídico em que o reverendo Martin Luther 
King Jr. foi assassinado. Kennedy estava em 
Indianápolis falando para uma plateia em um bairro 
predominantemente de afrodescendentes, onde as 
pessoas ainda não sabiam que o reverendo havia sido 
morto.

Ele então deu a terrível notícia, prestando uma 
homenagem ao ativista pelo trabalho em prol da 
justiça e da paz. Kennedy se conectou com o público 
recém-enlutado e revoltado dizendo: “Para aqueles 
de vocês que são negros e estão se enchendo de ódio e 
desconfiança contra todas as pessoas brancas por 
causa de tamanha iniquidade, quero lembrá-los que 
trago no coração o mesmo tipo de sentimento. O meu 
irmão foi assassinado”. Foi a primeira vez que ele 
falou publicamente sobre o assassinato do presidente 
John Kennedy. A violência reinou em muitas cidades 
americanas naquela noite, mas não em Indianápolis.

É em tempos de crise e desespero que mais 
precisamos de empatia. A empatia é a ferramenta 
mais poderosa para a paz e é vital se quisermos dar os 
primeiros passos corajosos e humildes para criar 
esperança no mundo.

R. GORDON R. MCINALLY
Presidente do Rotary International
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MENSAGEM DO DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL

Olá, amigos. Este mês, vamos 
falar de alguns assuntos muito 
importantes para nós: os Institutos 
Rotary, a Convenção do Rotary 
International em Singapura, 
desenvolvimento do quadro 
associativo e meio ambiente.

O Instituto Rotary é um 
encontro zonal em que os rotarianos 
têm a oportunidade de conviver 
com grandes lideranças locais e 
internacionais para compartilhar e 
debater ideias sobre quadro 
associativo, Fundação Rotária, 
imagem pública, regionalização, 
flexibilização, programas do Rotary 
International em áreas como saúde 
mental, diversidade, equidade e 
inclusão, Intercâmbio de Jovens, 
juventude, empoderamento de 
meninas e muitos outros temas.

S e m p r e  d i g o  q u e  u m 
rotariano que participa de uma 
Convenção do Rotary International 
ou de um Instituto Rotary nunca 
volta o mesmo. Por vários motivos, 
muitos dos nossos associados não 
conseguem participar de uma 
convenção, então o Instituto se 
torna uma fantástica alternativa.

Te r  c o n t a t o  c o m  a 
internacionalidade do Rotary é algo 
mágico. As pessoas que desfrutam 
dessa oportunidade saem do mundo 
de seu clube e ampliam horizontes, 
aumentando o interesse por nossa 
organização e fidelizando-se como 
associadas.

No próximo ano rotário, 
2024-25, teremos o Instituto Rotary 
da Zona 23B em Assunção, no 
Paraguai, entre os dias 17 e 19 de 
outubro, reunindo Argentina, 
Bolívia, Chile, Equador, Paraguai, 
Peru e Uruguai – todos, juntos, 
compartilhando Rotary. Antes disso, 
entre 29 e 31 de agosto, será 
realizado o Instituto Rotary do Brasil 
em Fortaleza. O que queremos é 
que esses dois eventos sejam 
opções para todos os oito países da 
região. Em ambos, haverá tradução 
para espanhol, inglês e português 
com o objetivo de promover maior 
interação dos participantes. 

Necessitamos dessa união porque 
juntos somos mais fortes. E estamos 
trabalhando para que outros países 
participem dos dois eventos. Até os 
primeiros dias de março, já 
tínhamos mais de 1.000 inscrições 
de 18 países apenas para o Instituto 
em Fortaleza.

Neste ano, nossa Convenção 
do Rotary International será no mês 
de maio em Singapura, cidade-
estado sinônimo de modernidade, 
com uma arquitetura ímpar. Até 
fevereiro, mais de 13 mil pessoas 
estavam inscritas. Esperamos 
passar dos 15 mil, mostrando o 
retorno dos nossos eventos 
presenciais após a pandemia. Em 
Singapura, teremos o encontro 
latino-americano, tendo à frente 
nosso curador mexicano Carlos 
Sandoval. Peço a todos que 
participarão da Convenção que 
prestigiem esse evento. Não tenho 
dúvidas de que a Convenção deste 
ano será boa demais e de muito 
sucesso.

Estamos lançando metas 
audaciosas de crescimento para os 
próximos três anos, com o objetivo 
de chegarmos a 25 mil rotarianos na 
Zona 23B e a 60 mil no Brasil. 
E s t a m o s  t r a b a l h a n d o  o 
desenvolvimento do quadro 
associativo das zonas 23 e 24. 
Depois de muitos anos, teremos um 
presidente do Rotary International 
da América Latina, o brasileiro 
Mário César de Camargo, e 
precisamos mostrar que estamos 
com ele.

Cada rotariano traz um novo 
associado. Outra necessidade 
primordial é ampliarmos o número 
de mulheres no Rotary. Precisamos 
trabalhar os clubes brasileiros com 
menos de 20 associados. Se todos os 
clubes do país chegassem a esse 
patamar, bateríamos 70% da meta 
desses planos. Veja que não é 
difícil. E o mais importante é que 
esse crescimento se faz necessário. 
Mas precisamos querer. E aí vem a 
pergunta: vocês querem e farão sua 
parte?

MÊS DE CELEBRARMOS
A ÁGUA E O ROTARACT

Um rotariano
que participa de
uma Convenção
Internacional ou
de um Instituto
Rotary nunca
volta o mesmo

Vamos falar agora sobre um assunto 
muito importante: meio ambiente. Cuidar 
do planeta é cuidar da nossa casa, cuidar de 
nós mesmos. Temos pouco tempo para fazer 
a diferença. Estamos atrasados. As 
consequências do descuido com nosso 
planeta azul já são sentidas por toda a 
humanidade. Mudanças climáticas criam 
grandes desastres naturais. Até na 
Fundação Rotária sentimos isso. Nunca 
usamos tanto os Subsídios para Assistência 
em Casos de Desastres. E já criamos o 
Subsídio para Desastres de Grande 
Magnitude.

O primeiro presidente do Rotary 
International que levantou o tema do meio 
ambiente em nossa organização foi um sul-
americano, o brasileiro Paulo Viriato Corrêa 
da Costa. Grande parte das reservas de água 
potável e das florestas do mundo está na 
América do Sul. Mais uma vez, somos 
protagonistas nesse tema. Vamos em 
frente, juntos sempre. Pois, como sempre 
digo, juntos somos mais fortes.



VOCÊ JÁ
CONHECE
NOSSAS

REDES
SOCIAIS?

Acesse e fique
por dentro das
notícias, eventos
e os informativos
do nosso DISTRITO

www.rotary4560.org.br

@distrito4560



MÊS DO
Quando se trata de questão ambiental, 

cada cidadão deve ser considerado um 
praticante ativo, sabendo seus direitos e 
deveres, uma vez que as consequências 
negativas impactam na vida de todos.

E, embora o governo e as empresas 
tenham um papel importante e definitivo para o 
futuro do planeta, também há comportamentos 
individuais que contribuem para a sua 
preservação, como:

Ÿ Replantio em áreas desmatadas;
Ÿ Separação, descarte adequado e 

reciclagem do lixo;
Ÿ Economia de água e energia elétrica;
Ÿ Redução da circulação de carros;
Ÿ U t i l i z a ç ã o  d e  p r o d u t o s 

biodegradáveis;
Ÿ Consumo consciente;
Ÿ Redução no consumo de carne;
Ÿ Comprar alimentos de pequenos 

produtores.

Acreditamos que preservar o meio 
ambiente é emergencial e todos devem estar 
envolvidos. Devemos agir como companheiros 
íntegros, conscientes em respeitar outras 
pessoas, animais e plantas, com o mesmo 
respeito que desejamos para nós mesmos.

Desenvolvemos projetos em nossos 
clubes que incentivam o conhecimento 
ambiental e atividades conscientes, 
autossustentáveis e saudáveis, sempre 
integrando os hábitos diários com atitudes 
ambientalmente conscientes.

Os rotarianos compreendem a seriedade 
do impacto das mudanças climáticas, não 
ficando à margem dos acontecimentos quando 
a situação exige sua atenção. Eles enfrentam 
os desafios nesta área como de costume: 
apresentando projetos, utilizando suas 
ligações para mudar políticas e planejando 
para o futuro.

Então companheiros e companheiras 
bora melhora no meio ambiente e com isso 
nossa saúde.

Meio
Ambiente
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Como as nos
podemos

contribuir para
a preservação do
meio ambiente?
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O Rotary compartilha do 
interesse de proteger o bem 

que temos em comum: o meio 
ambiente.

A degradação do meio ambiente, que tem entre as 
incontáveis consequências a redução dos recursos naturais, é um 
problema global e que pede medidas urgentes. Prova disso são os 
constantes debates e encontros de líderes internacionais para 
discutir desafios e tendências relacionados a esse tema.

O que seu clube esta fazendo pelo meio ambiente?

Como o Rotary faz acontecer

Nossos associados abordam questões ambientais da mesma 
forma que tratam outros assuntos: elaborando projetos, 
utilizando suas conexões para mudar normas de maneira positiva 
e planejando para o futuro.

A Fundação Rotária capacitará nossos associados e suas 
comunidades a atuarem das seguintes maneiras:

18.4 milhões em Subsídios Globais foram destinados a 
causas ambientais nos últimos cinco anos por meio dos nossos 
projetos nas áreas de enfoque desenvolvimento econômico 
comunitário e água, saneamento e higiene
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Governador Sérgio Quintanilha
Coordenadora Camila Quintanilha

24 e 26 de Maio / 2024
Caxambu - MG VALOR DA DIÁRIA

CATEGORIA DE
APARTAMENTO

Meia Pensão
Café e almoço e

18:30 caldos

SINGLE

R$540,00

DUPLO

R$680,00 R$250,00

CAMA
EXTRA

As reservas poderão ser feitas através do
e-mail: reservas@hotelgloriacaxambu.com.br

ou do telefone: (35)3341-9200

OBS: NÃO ESQUECER DE CITAR, NO ATO DA RESERVA,
QUE É PARA A CONFERÊNCIA DO DISTRITO 4560

SEXTA: Almoço, Caldos e Pães, Coquetel de Abertura
SÁBADO: Café, Almoço, Caldos e Pães, Jantar e Baile

DOMINGO: Café

Acrescer 5% de ISS às diárias +
R$ 1,50 de Taxa de Turismo por Dia/Apto.

Fé
Esperança

Amor

CONFERÊNCIAda Esperança

Geremos ver
todos vocês lá!



À (Associação dos Rotary Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional), O Serviço Nacional de 
Aprendizagem Comercial de Minas Gerais – SENAC Minas, firma, a partir desta data, Convênio de 
Descontos aos funcionários, seus dependentes legais e cônjuges, concedendo a estes 20% de desconto 
em todos os cursos do Portfólio do SENAC Minas.

Para usufruir do desconto, é necessário informar e comprovar seu vínculo com a (Associação dos Rotary 
Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional) no ato da matrícula na Central de Relacionamento das 
unidades do SENAC Minas.

Confira as opções de cursos disponíveis na
unidade mais perto e faça sua matrícula.

Convenio Senac
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DOAÇÃO PARA ACERVO

Uma solicitação do Cp. Clésio Silva 96 anos de idade e 56 de 
Rotary.

Você que tiver exemplares disponíveis das revistas Brasil Rotário e 
Rotary Brasil para doação, gostaria de solicitar que os destine ao Rotary 
Clube de Itajubá, entregar diretamente a Governadoria ou podem ser 
levados à Conferência Distrital em maio, onde serão recebidos pelo 
Governador Paulo Azevedo.

Essas doações serão de imensa importância para enriquecer o 
acervo rotário do clube.

Club de IItajubá

Rotary Club Elói Mendes

Empresa Cidadã 2022-23



SUA EMPRESA ESTÁ EM BUSCA DE UMA 

? REVITALIZAÇÃO
SEUS  NECESSITAM ATUALIZAR SEUS FUNCIONÁRIOS

? CONHECIMENTOS

NOSSOS  SÃO A SOLUÇÃO IDEAL PARA CURSOS
IMPULSIONAR O .CRESCIMENTO E A EFICIÊNCIA

Empreendedorismo
Conhecimento
Capacitação

ead.entervia.com.br

Cursos On Line



em ação
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Fala distrito que bomba, trazer aqui alguns 
momentos pra vocês da ADIRC 2024

O nosso dia foi repleto de aprendizado, 
conexões e sorrisos.

Agradecemos a todos que fizeram deste 
evento uma experiência inesquecível.

Juntos, construímos memórias que nos 
inspirarão por muito tempo!

Rotaract Distrito
4560

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Formiga



em ação
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Compartilhando amor e doçura na Páscoa!

No dia 27 de março, nós do Interact Club de 
Cristais, realizamos pelo segundo ano 
consecutivo o nosso projeto de Páscoa, onde 
distribuímos ovinhos de Páscoa para os alunos 
da APAE.

Aproveitamos para agradecer a todos que 
contribuíram comprando nossa rifa, nosso 
projeto só foi possível graças ao apoio de 
vocês!!!

Interact Club
de Cristais

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Itapecerica

ROTARY SIGNIFICA

NEGOCIOS
PARCERIA DE

RELACIONAMENTOS
MAIS FORTES

UMA FUNDAÇÃO
MAIS PORTE

UM ROTARY 
MAIS FORTE

COMUNIDADES
MAIS FORTES

CLUBE MAIS
FORTE

MEMBROS
MAIS FORTES

NEGÓCIOS
MAIS FORTES

NETWORKING

PROFISSIONAL
Desenvolvendo networking profissional
respeitando os principios da prova quadrupla

rotarymeansbusinessbrasil@gmail.com



MERCI TOUR

(31)99143-7404(31)99143-7404
samira@mercitour.com.brsamira@mercitour.com.br
@sasabeze   #vempramerci@sasabeze   #vempramerci

(31)99143-7404
samira@mercitour.com.br
@sasabeze   #vempramerci
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clubes e
m

Com o apoio fundamental do TJMG, pelo 
projeto nº 97, estamos felizes em anunciar que o 
Rotary Club de Monte Sião conseguiu disponibilizar 
c a m a s  h o s p i t a l a r e s  p a r a  a  p o p u l a ç ã o 
Montessionense, as quais serão acrescidas ao Banco 
de Cadeiras de Rodas, Banho, Muletas e Andadores.

Parabéns aos rotarianos por mais esse incrível 
projeto de serviços voluntários em prol da 
comunidade!

Rotary Club de Monte Sião:
disponibiliza camas hospitalares

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Guaxupé
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O Rotary Kids através do Rotary Club de 
Piumhi, juntamente com a Comissão das Novas 
Gerações e Comissão de Meio Ambiente no dia 
23/03/24 (sábado), no Parque Ecológico da Mina 
José Lourenço de Oliveira ( Zé Tôco ) realizou 
durante o 7° Rotary Day uma campanha de 
conscientização de conservação e preservação 
ambiental, recolhimento de lixo e entulhos, 
plantio de mudas e piquenique.

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de São Tiago

clubes e
m

Rotary Club de
Piumhi
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NOSSOS
CLUBES

NAS  MIDIAS
SOCIAIS

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Três Corações
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NOSSOS
CLUBES

NAS  MIDIAS
SOCIAIS



om o fim de deixar mais claro os critérios de elegibilidade para Subsídios CGlobais, e também de incluir tipos de projetos e atividades relacionadas 

ao meio ambiente, este ano 2019-20 se iniciou com  mudanças na áreas 

existentes, mas, para melhor refletir as atividades desenvolvidas, os três nomes 

indicados com asterístico foram ajustados, ficando assim:

AREAS DE ENFOQUE

SER UM DOADOR TAMBÉM!

Prevenção e tratamento de doenças

Saúde materno-infantil

Água, saneamento e higiene *

Consolidação da paz e prevenção de conflitos *

Desenvolvimento econômico comunitário *

Educação básica e alfabetização

Apoio ao Meio Ambiente
VOCÊ PODE 



Wellington José Borges - Rotary Itaúna Cidade Educativa
imagem.publica@rotary4560.org.br     |    WPP: (37) 98412-9191

Envie suas fotos para a Revista Rotary Brasil

Site do Distrito 4560 (rotary4560.org.br)

Após a realização do seu projeto através do link abaixo:
http://revistarotarybrasil.com.br/rotary-content/content/submit

DIVULGUE

SEU
CLUBE

NAS
MIDIAS

DO
DISTRITO
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o dia 09 de março, em Iguatama, NMG, foi realizado o 10° Encontro 
de Mulheres com o inspirador 

tema “Borboletas”, promovido pela Casa da 
Amizade. Este evento reuniu exclusivamente 
mulheres  da  comunidade,  que foram 
calorosamente homenageadas em celebração 
ao Dia Internacional da Mulher.

O encontro contou com uma série de 
a�vidades envolventes, incluindo sorteios de 
brindes doados por empresas locais e 
supermercados, demonstrando o apoio de toda 
a comunidade à nobre causa. Destaque para a 
par�cipação de 16 Madrinhas, responsáveis 
pela bela ornamentação de suas mesas e pela 
venda dos convites, uma vez que o evento tem 
caráter beneficente.

Todo o valor arrecadado será des�nado à 
compra de lençóis para o Hospital Municipal 
São Francisco de Iguatama, contribuindo assim 
para a melhoria das condições de atendimento 
na ins�tuição de saúde.

E x p r e s s a m o s  n o s s o s  s i n c e r o s 
agradecimentos à Rejane e a presidente Eliana, 
e a todas as Senhoras da Casa da Amizade, que 
demonstraram uma cria�vidade e uma força de 
trabalho excepcionais, e que brilharam na 
organização deste evento.

ASR Iguatama

ASRs em ação

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Guaxupé



A ASR de Itapecerica
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Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Itapecerica

arabéns a todas as mulheres pelo 

Pseu dia, em especial as mulheres da 
Casa da Amizade de Itapecerica 

MG. "Mulheres guerreiras incansáveis, 
construindo e fazendo do mundo um lugar mais 
bonito e feliz de se viver! Que sejamos 
respeitadas nao somente hoje, mas todos os 
dias, com amor e carinho e que o Dia da Mulher 
seja uma homenagem à beleza e à resiliência 
feminina.”

ASRs em ação



VOCÊ TAMBÉM

A FAMILIA ROTÁRIA 
QUER CONHECER O SEU 

NEGÓCIO!

ANUNCIE
AQUI!

(imagem.publica@rotary4560.org.br)



Av. Amazonas, 126 - Centro - Belo Horizonte/MG

(31) 3036-1666

Para realizar o seu sonho, compre consórcio.

Taxas competitivas, atendimento diferenciado e a
experiência de 40 anos de mercado fazendo da

Multimarcas Consórcios a empresa que mais cresce no Brasil.

O Brasil é muito grande.
A Multimarcas também


