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Companheiros e Companheiras do Distrito 
4560,

Recebi da estimada Governadora Carmen 
Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues o honroso 
convite para apresentar-lhes o  Guia Distrital, 
uma bússola a nos nortear neste  dadivoso ano 
rotário.

A gratidão retribui em contentamento e 
sentimentos o fato de cumprir a tarefa 
compatível com a preciosidade do trabalho 
desenvolvido. A semente está lançada para que 

possamos usufruir e disseminar esse plantio.

Não há orgulho maior do que se curvar a um grandioso trabalho de uma especial 
companheira e amiga, dedicada e competente, como a dileta Governadora Carmen.

Seu Guia Distrital vem como fonte inspiradora para validar o sinal de que 
viveremos um momento histórico nos anais do nosso Distrito 4560, pois traz consigo os 
avanços de um novo pensar sobre as mudanças, as quais precisamos passar a 
vislumbrar, para a construção de um futuro audacioso em Rotary com afã e 
consequentemente sucesso, além de nos conectar através de dados importantes e 
indispensáveis. 

Foram dias e dias de cautela, pesquisa, estudo e dedicação, que culminaram num 
excelente compêndio destinado a levar aos clubes e associados as informações, 
orientações e completa estrutura do Distrito, que fluirão no dinamismo do ano rotário.

Habilidade plausível é que está compilado neste sumário os diversos segmentos 
da família rotária, valorizando a atuação de cada um no real significado de sua 
identidade própria. Aqui você terá, da mesma forma e relevância, as instruções, 
orientações e metas do Rotary , Interact, Rotaract, Rota Kids e ASR (Casa da Amizade.)

Insuflado pela segunda mulher a ocupar a Presidência do Rotary International 
Stephanie Urchick, com o lema “A MAGIA DO ROTARY”, conclamo a todos, que 
utilizemos este Guia Distrital elaborado esmeradamente, também pela segunda mulher 
a dirigir nosso Distrito, Governadora Carmen, com absoluto apreço aproveitando a 
oportunidade de aprendizagem sobre nossa organização.

Votos de grande alegria e incríveis surpresas no percurso. Minha eterna gratidão.

Um abraço
Fabiano 

Apresentação do
Guia Distrital

Fabiano Antônio
de Souza
Governador 2011/12 / RC de Itapecerica 

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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À esquerda, João Otávio Veiga Rodrigues, ao centro a Governadora 2024/25, 
Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues; à direita a Presidente de R.I. Rotary 
International 2024/25  Stephanie A. Urchick. Foto realizada em Janeiro de 2024, 
durante o treinamento de governadores na Assembléia Internacional do Rotary 
International na cidade de Orlando, na Flórida,USA. Somos o primeiro Casal de 
Governadores do Distrito 4560, na verdadeira acepção dos termos, posto que meu 
esposo João Otávio também foi Governador no ano 2016/17.

Foto Oficial

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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 Agradeço ao Rotary International que possibilitou a nós vivenciarmos grandes 
momentos nas Assembléias Internacionais (San Diego 2016 e Orlando 2024). Sempre 
fico impressionada com a grandeza desta instituição, tão bem organizada e que 
congrega pessoas do mundo todo num mesmo ideal de servir e praticar a paz entre os 
povos. Quando participamos de encontros como este e outros mais, em Rotary, tais 
como encontros nacionais: por exemplo, a Conferência Distrital; eventos regionais, 
como as Reuniões anuais regionais de Governadores  (“Regocentro”); evento nacional, 
como o Instituto Rotary (ocasião em que ocorrem os treinamentos de governadores 
indicados e eleitos e demais atividades de informação e formação rotária);  e eventos 
internacionais como a Convenção Internacional de R.I. e demais treinamentos 
específicos. É aí nestas oportunidades, que o Rotary enseja, é que passamos a tomar 
consciência da real dimensão do quanto o Rotary está presente em muitos países 
realizando o bem no mundo. Através dos projetos nacionais e internacionais colocados 
em ação, o Rotary age beneficiando e dignificando a diversidade do ser humano de 
todas as etnias, sociedades, culturas e lugares. E, além disso, passamos a aumentar e 
aprofundar amizades, principalmente dentro de nosso próprio país de origem. Todos 
nós saímos destas experiências muito mais enriquecidos de conhecimentos, de 
motivação, de amizade e afetividade. 

 Agora nos resta cumprir, no limite de nossas forças e possibilidades, o que a 
segunda mulher presidente de R.I. , Stephanie, espera de nós, ou seja, motivar os 
rotarianos do nosso distrito a viver a Magia do Rotary: transformando vidas através do 
serviço ao próximo. Nesse mesmo espírito do servir, junto com nossa Equipe Distrital, 
Presidentes de Clubes e Governadores assistentes, esperamos assim, contribuir 
adequadamente para uma boa gestão com muito ânimo, amor e dedicação!

 Segundo Paul Harris: “Esforços individuais podem atender necessidades 
individuais, mas esforços conjuntos visam servir a humanidade. O poder dos esforços 
conjuntos é ilimitado”. Portanto, sigamos juntos num mesmo objetivo de amizade, 
companheirismo e trabalho de serviço humanitário. Vamos unir esforços para fazer A 
Magia do Rotary acontecer em cada comunidade, em cada clube, em cada projeto 
realizado!

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Estimados líderes do Rotary,

Ao iniciarmos mais um ano de serviços, 
devemos nos lembrar da importância de cada 
associado do Rotary.

Precisamos da sua liderança agora mais 
do que nunca para tornar cada clube e distrito 
uma experiência irresistível. O Rotary tem a 
chance de alcançar patamares além das nossas 
expectativas e atrair a atenção do mundo. Mas 
precisamos dar continuidade ao trabalho que foi 
feito antes de nós se quisermos atingir nossas 
metas, como derrotar a pólio e dar a meninas e 

mulheres a oportunidade de alcançar todo seu potencial.

O Rotary oferece às pessoas em ação a chance de se conectarem e se sentirem 
pertencentes, e esse companheirismo nos permite melhorar nossas comunidades e o 
mundo. Ao seguir o Plano de Ação do Rotary e ajudar a garantir que todos os 
associados sintam que pertencem ao clube, vocês podem inspirá-los a atingir novos 
patamares de serviços humanitários.

Nossa capacidade de criar mudanças duradouras começa com nossa família 
rotária. Juntos, temos o poder de curar um mundo dividido. 

Juntem-se a mim para fazer do Rotary uma fonte de força para quem mais precisa, 
dentro e fora da nossa organização. Que este ano possamos usar A Magia do Rotary 
para mostrar ao mundo que nossa organização cuida não só dos seus associados, mas 
também daqueles a quem servimos.

Vocês têm o poder de fazer com que o Rotary seja visto como um exemplo de boa 
vontade e companheirismo em cada comunidade. 

Lembrem-se de que seu trabalho pode – e irá – mudar o mundo com A Magia do 
Rotary.

Atenciosamente,

Stephanie Urchick
Presidente, 2024-25 Rotary International

Mensagem da
Presidente

Stephanie Urchick
Presidente do Rotary International - 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Biografia da Presidente do Rotary International
2024/25

Stephanie Urchick é associada do Rotary Club de McMurray, EUA, e servirá como 
presidente do Rotary International em 2024-25. Ela já foi diretora do RI e curadora da 
Fundação Rotária, além de ter ocupado diferentes posições na organização, como líder 
de treinamento, coordenadora regional da Fundação Rotária e representante 
presidencial. Stephanie também foi representante e membro geral de três sessões do 
Conselho de Legislação.

Atuou como presidente da Comissão de Planejamento Estratégico do Rotary e da 
Comissão de Celebração do Centenário da Fundação Rotária, e integrou várias 
comissões do Rotary, incluindo a Comissão de Verificação de Irregularidades Eleitorais 
e a Comissão de Revisão de Operações.

Associada do Rotary desde 1991, Stephanie participou de uma variedade de 
projetos humanitários internacionais, incluindo Dias Nacionais de Imunização na Índia 
e na Nigéria. Ela trabalhou com clubes no Vietnã para ajudar a construir uma escola de 
ensino fundamental e viajou à República Dominicana para instalar filtros d'água. 
Estudante de várias línguas eslavas, orientou novos associados do Rotary na Ucrânia e 
coordenou um projeto financiado por subsídio da Fundação Rotária que forneceu 
equipamentos de mamografia e uma unidade de biópsia para um hospital na Polônia. 
Em seu livro comemorativo, o Rotary Club de Krakow, na Polônia, mencionou 
Stephanie como uma figura-chave para o restabelecimento do Rotary na era pós-
comunista do país.

Atualmente, Stephanie está ajudando a emparceirar clubes e distritos dos EUA 
com Rotary Clubs na Albânia, Kosovo e Ucrânia para realizar projetos humanitários e 
educacionais.

Ela tem experiência profissional nos setores de ensino superior, consultoria e 
entretenimento. Fez doutorado em estudos de liderança pela Indiana University of 
Pennsylvania e foi reconhecida e premiada pela Fundação Rotária e inúmeras 
organizações comunitárias e internacionais.

Stephanie Urchick
Rotary Club de McMurray - EUA

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Biografia do Diretor do
Rotary International 2023/25

Antônio Henrique
Barbosa de Vasconcelos
Rotary Club de Fortaleza Alagadiço

• Nascido em Fortaleza 08 de janeiro de 1969 
• Casado com Renata Macedo Vasconcelos
• Pai de Rafaela e Letícia
• Formado em Engenharia Civi l pela 

universidade de Fortaleza - Unifor 
• P r o p r i e t á r i o  d a  H V  L o c a ç ã o  d e 

equipamentos,  El i te  engenhar ia  e 
Construtora RH. 

• Consul honorário do Grão-Ducado de 
Luxemburgo no Ceará. 

• Recebeu o Título de Cidadão Teresinense. 
• Foi intercambista do de Rotary International 

na Pennsylvania - em 1988-89 
• Em 1996 ingressou no Rotary Club de Fortaleza - Alagadiço na classificação engenharia 

Civil Cálculo Estrutural. 
• Governador do distrito 4490 2007-08 aos 38 anos de idade. 
• Coordenador Regional da Fundação Rotária zona 22B 2009-12. 
• Conselheiro da  ABTRF desde 2009. 
• Training Leader do Plano de Visão de Futuro em 2010 na Assembleia Internacional em 

San Diego. 
• Coordenador de Rotary zona 22B 2013-16. 
• Delegado do Distrito 4490 para o Conselho de Legislação de 2013. 
• Membro do comitê de credenciamento de RI do Conselho Legislação 2013. 
• Chairman do Instinto Rotary do Brasil em Fortaleza 2018. 
• Training Leader das Assembleias Internacionais de San Diego 2018 e 2019. 
• E/MGA (Coordenador de grandes Doações) 2019-22 
• Membro do comitê de promoção da convenção de RI de Honolulu em 2020. 
• Possui os títulos da Fundação Rotária de companheiro Paul Harris, Benfeitor, Major 

Donor nível 2 e testamentário nível 2. 
• Recebeu ainda o prêmio “Service Above Self” da Fundação Rotária e Rotary 

International. 
• Foi palestrante e participantes de diversos seminários, treinamentos, institutos, e 

conferência, no Brasil e fora dele. 
• Participou de 14 Convenções de Rotary International. 
• E associado Honorário de diversos clubes e membro honorário de 6 colégios de 

Governadores Brasileiros. 
• Representou diversos presidentes de Rotary International, no Brasil e fora dele. 
• Foi por 6 anos colunista da Revista Rotary Brasil em suas passagens como 

coordenador.
• Foi training Leader de apoio da Versão virtual da Assembleia Internacional de Rotary em 

2021. 
• Coordenador nacional da campanha #informacaosalvavidas 
• Diretor de Rotary International 2023-25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Prezados companheiros e companheiras 
do Distrito 4560

Em julho iniciamos o Ano Rotário 2024/25, 
e com ele novas esperanças e perspectivas de 
renovação.  O lema “A magia do Rotary” nos 
inspira a nos conectarmos com o que de mais 
especial o Rotary proporciona: o poder e a 
oportunidade de transformar vidas, atender 
necessidades e ao mesmo tempo fazer novas 
amizades, conectar pessoas do mundo todo e 
ainda se divertir fazendo o bem. Quantas 
possibilidades o Rotary nos oferece! 

Peço a todos companheiros e companheiras que cultivem um ambiente acolhedor 
em seus clubes! Que a paz e a compreensão, a paciência, o respeito, a boa vontade e 
dedicação sejam praticadas, visando o bem geral, para uma boa convivência entre nós! 
Apliquemos a PROVA QUÁDRUPLA a nós mesmos antes de tomar decisões que 
possam afetar negativamente o ambiente do clube.

Somos voluntários a serviço do próximo, que cada um de nós possa fazer o melhor 
neste novo ano 2024/25! Eu estou trabalhando muito para que o Distrito se desenvolva, 
cresça, mas preciso da colaboração de todos, pois o Distrito é composto por todos nós e 
cada um! Se cada um se esforçar e participar mais, realizar mais, estudar mais sobre 
Rotary e Liderança, enfim, se capacitar de modo geral, com certeza  estaremos melhor 
habilitados a trabalhar no Clube, nos projetos, nos programas de Rotary.

Incentivem e apoiem os jovens a fundarem mais Clubes de INTERACT e 
ROTARACT! Se envolva mais no Intercâmbio de Jovens, disponibilizando hospedagem 
em sua cidade! 

Mudanças estão sendo feitas para melhorar a administração do Distrito: O 
UNYCLUB vem para ajudar a organizar melhor os documentos do clube, é possível 
guardar as ATAS, a História, as fotos, organizar eventos, planejar a tesouraria, divulgar 
eventos, etc. Basta designar um voluntário do clube para gerenciar o site e alimentar 
com informações.  Propomos a realização do INTERCLUBS- reuniões em conjunto 
com outros clubes- seja no horário semanal ou em um fim de semana – este tipo de 
reunião funciona há anos no Distrito 4590- e é bem prestigiada. Interclubes favorece o 
aumento do companheirismo, aproxima mais os clubes o que poderá criar 
oportunidades de network, projetos em comum, maior conhecimento Rotário, 
fortalecimento de amizades, troca de experiências que podem favorecer o 
desenvolvimento dos clubes e apoio mútuo.

Governadores Assistentes: aumentamos para 15 as áreas, para facilitar um maior 
cuidado e atenção para com os clubes. Demos oportunidades a 12 mulheres para este 

Mensagem da
Governadora

Carmen Sílvia Toledo
Da Pós Rodrigues
Governadora 2024-25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

cargo que tem como tarefa assistir aos clubes. Espero que as companheiras que 
aceitaram este desafio de se tornarem Governadoras Assistentes possam um dia se 
animarem a se candidatarem a Governadoras do Distrito.  Governadores Assistentes 
vamos trabalhar juntos e fortalecer o quadro associativo do nosso Distrito 4560! 

Conto com a liderança dos Presidentes de cada clube a serem a locomotiva que, 
com sua força e energia, anima e dinamiza as atividades das comissões do clube. Com 
planejamento, dedicação e responsabilidade, certamente será um ano bem produtivo 
para todos!

Assim, conclamo toda família Rotária, Casas da Amizade e Jovens a nos unirmos 
com foco no desenvolvimento de todo o Distrito, propondo idéias, acionando a 
criatividade, e colocando em prática todo nosso potencial de servir ao próximo, fazer o 
bem e promover a PAZ! ESTA É A MAGIA DO ROTARY!

Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25 Distrito 4560
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Biografia da Governadora do Distrito 4560
2024/25

Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Rotary E-Club de Emma Hildinger - Poços de Caldas 

Família
Filiação: Luiz Gonzaga Da Pós e Maria Terezinha Toledo
Nasceu em Jundiaí, Estado de São Paulo, em 04 de abril de 1956-aos 7 anos mudou 

com a família  para Campinas- onde estudou, trabalhou e se casou com João Otávio Veiga 
Rodrigues em 11/08/1979, há 44 anos.

05 Filhos: Lívia, Pedro Augusto, Yvan Francisco, Naomi e Raissa.

Formação Acadêmica e Nível Técnico:
2013-Graduou-se em Psicologia pela PUC-Poços de Caldas-MG
2015-Pós Graduada em Avaliação Psicológica pela PUC-Pontifícia Universidade 

Católica –Poços de Caldas-MG
1978-Bacharel em Biologia- Faculdade Nossa Sra. Do Patrocício-ITÙ-SP
1990-Pós-graduada especialista em Terapia Floral (IBEHE-SP) e 1995-Terapeuta 

em Homeopatia BH(Universidade de Viçosa-MG)
2005- Formou-se e atuou como Musicista-nível técnico em Violoncelo-

Conservatório de Varginha-MG
Concluiu inumeráveis cursos na área da saúde em técnicas e terapias naturais e 

holísticas

Atividade Profissional:
Psicóloga aposentada-Poços de Caldas-MG
Trabalhou anteriormente em Campinas-SP como Exatora-Funcionária pública 

estadual na Secretaria da Fazenda do Estado de São Paulo
Atuou também como Terapeuta Holística em consultório particular em Varginha-MG 

e Poços de Caldas-MG

Vida Rotária:
Data de ingresso no Rotary 16 Apr 2014 (Poços de Caldas, MG, Brazil )
Data de ingresso no clube atual 02 Dec 2020 (E-Club de Emma Hildinger, Brazil )
Anos de serviço no Rotary - 9 anos

Funções no Distrito 4560:
Governadora 2024-25
Fundadora e Presidente do Rotary E-Club de Emma Hildinger (2020-21; 2021-22 e 

2022-23)
Governadora Assistente 2020-21 – Área 05-D4560
Foi associada do Rotary E-Club de Esperanto-Brasil – Cargo-Secretária 2019-20
Presidente do Rotary Club de Poços De Caldas – 2018-19 - onde atuou também em 

diversos os cargos e como Oficial de Intercâmbio 2014-15 e 2017-18
Presidente da Comissão Distrital de Mulher Em Rotary e Empoderamento de 

Meninas-2021-22
Coordenadora Distrital das ASR-Associação das Senhoras de Rotarianos- 2016-17
Rotaract Club de Poços De Caldas – Fundadora e conselheira (2020-21)

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Reconhecimentos da Fundação Rotária
Major Donor junto com seu esposo João Otávio (2016-17)
Membro do Polio Plus Society - desde 2021
Membro da Abrol Sul de Minas- 2021
Revisora do Livro-Cartilha Rotária – 15ªEdição 2022
Voluntariado - atuou como voluntária no CVV – Centro de Valorização da Vida - 

Varginha -MG

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Sebastião Wagner Valim

Data de Nascimento: 28/08/1961, 
casado com Adriana Mara Cainelli Valim

Pai de Pedro Henrique Cainelli Valim 
e Pamela Mara Cainelli Valim, Avô de 
Gael Brasil Cainelli Valim

Dados Profissionais:

Con tado r  -  CRCMG 50 .768 ; 
formação acadêmica: FACECA (Faculdade de Ciências Contábeis, 
econômicas e administração de Varginha) Ano: 1984;

Pós graduado em administração Hospitalar (Fundação São Camilo – 
SP) Ano: 1987

Diretor Fundador da Valim e Contadores Associados Ltda

Conselheiro efetivo do CRCMG por três mandatos, de 2001 a 2013

Vice presidente de Ética e Disciplina do CRCMG no biênio 2009/2010

Participação em diversos Congressos, Seminários, Conferencias e 
outros eventos da classe contábil, nacionais e internacionais

Vida Rotaria:
No Rotary Club de Varginha
Presidente do RC Varginha 1998-1999
Secretário  do RC Varginha 2002-2003
Tesoureiro  do RC Varginha 2019-2020
Diretor de Protocolo RC Varginha 2021-2022
Apadrinhamento de 04 Membros
Companheiro Paul Harris
No Distrito 4560 de Rotary International:
Governador Assistente 2019-2020
Tesoureiro Distrital 2020-2021
Tesoureiro Distrital 2021-2022
Governador Assistente 2022-2023

Biografia Governador
Eleito 2025/26

Sebastião Wagner Valim
Rotary Club de Varginha

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Natural de Poço Fundo, nascido em 20 de maio 
de 1960, residente em Pouso Alegre MG, empresário 
na atividade de aluguel de carros e pecuarista.

Formado em Administração pela Uninter, 
cursou por dois anos o Programa de Administração 
para concessionárias promovido pela Associação 
Brasileira de Concessionários Fiat, ABRACAF. 
Realizado na FAAP, Universidade Fundação 
Aramando Alvares Penteado. Com encerramento na 
Disney após 3 dias de treinamento em ̀ ` Atendimento 
a Moda Disney´´  

Casado com Cibély Cardoso Mendes, natural 
de Pouso Alegre MG, empresária no ramo de Turismo, presidente da Casa da Amizade no ano 
rotário 2002/2003,com quem tem dois filhos, Carlos Henrique Cardoso Mendes (médico), Luiz 
Fernando Cardoso Mendes (médico) e duas netas, Maria Eduarda e Helena.

Ingressou na vida rotária como Sócio Fundador do Rotary Club Pouso Alegre Sul em 
26/06/1998 sendo reconhecido por Rotary International em 17/02/1999 com a fundação do 
Clube.

Hoje é agraciado com o título Paul Harris e duas safiras

Assumiu a presidência do clube nos anos rotário 1999/2000 e no ano 2002/2003.

Secretário nos anos 2003/2004 e 2011/2012.

Diretor de protocolo nos anos 2000/2001, 2013/2014, 2014/2015 e 2022/2023.

Desenvolvimento do Quadro Social em 2006/2007 , 2021/2022 , 2023/2024.

Fundação rotária em 2015/2016, 2016/2017 e 2017/2018.

Orientação de associados 2023/2024

Convidado para presidir a CADRE no ano rotário 2024/2025.

Participou do PETS e de todos treinamentos referentes aos cargos ocupados, esteve 
presente em alguns seminários, entre eles da Fundação Rotária.

Na vida social foi diretor por 15 anos da Acipa, Associação Comercial e Industrial de Pouso 
Alegre entre os diversos cargos assumidos chegou à presidência da entidade.

Fundador do grupo de jovens da Ordem Maçônica em Pouso Alegre, DeMolay.

No meio profissional foi diretor financeiro da Credivass, cooperativa de créditos do sistema 
Sicoob, também fez parte do conselho diretor.

Faz parte da Associação dos Proprietários de Locadoras e Carros do Brasil desde 2006, 
onde foi diretor presidente por dois mandatos. Com mais de 40 agências espalhadas pelo Brasil.

Biografia Governador
Indicado 2026/27

Luiz Henrique Mendes
Rotary Club Pouso Alegre Sul

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Colégio de Governadores do Distrito 4560

GOVERNADOR 1992-93
Juscelino da Silva e Ivete
Lema: “A Verdadeira Felicidade está em
Ajudar o Próximo”

GOVERNADOR 1996-97
Carlos Alberto Araújo Peçanha

Lema: “Construa o Futuro comAção e Visão

GOVERNADOR 1999-00
Fernando Sérgio Bonanni
Lema: “Aja com Coerência, Confiança
e Continuidade”

GOVERNADORA 2001-02
Patrícia Gonçalves Nogueira

Lema: “A Humanidade é a Nossa Missão”

GOVERNADOR 2004-05
Aroldo Ribeiro Campos e Eveline
Lema: “Celebremos Rotary”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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GOVERNADOR 2006-07
Huáscar Soares Gomide e Marina

Lema: “Mostremos o Caminho”

GOVERNADOR 2007-08
Luiz de Araújo Filho e Elizene
Lema: “Rotary Compartilha

GOVERNADOR 2010-11
Walmor Zambroti e Cida 

Lema: “Fortalecer Comunidades
Unir Continentes”

GOVERNADOR 2011-12
Fabiano Antônio de Souza e Magali 
Lema: “Conheça a Si Mesmo
para Envolver a Humanidade”

GOVERNADOR 2005-06
Antônio Élcio Coelho Sarto e Angela 
Lema: “Dar de Si Antes de Pensar em Si”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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GOVERNADOR 2017-18
João Bosco Ribeiro Béze e Vani
Lema: “O Rotary Faz Diferença”

GOVERNADOR 2014-15
Angelo Antonio de Freitas

Lema: “Faça o Rotary Brilhar”

GOVERNADOR 2018-19
Paulo Sérgio Azevedo
Lema: “Seja a inspiração”

GOVERNADOR 2012-13
Aristides Beraldo Garcia e Aparecida
Lema: “Paz Através do Servir”

GOVERNADOR 2016-17
João Otávio Veiga Rodrigues e Carmen
Lema: “Rotary a Serviço
da Humanidade”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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GOVERNADOR 2022-23
Fernando Caputo e Helenice
Lema: “Imagine o Rotary”

GOVERNADORA 2024-25
Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues e
João Otávio
Lema: A Magia do Rotary

GOVERNADOR 2020-21
Silveira Umbelino Dantas e Heliane

Lema: “O Rotary Abre Oportunidades”

GOVERNADOR 2019-20
Paulo Marcos de Paula Lima e Selma
Lema: “O Rotary conecta o mundo”

O Rotary Abre Oportunidades

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

GOVERNADOR 2023-24
Sergio Quintanilia e Camila

Lema: Crie Esperança no Mundo
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Ex Governadores do Distrito 4560

1955-56 - Rowilson Flora 
Lema: ‘Devolvamos nossos recursos”       
  
1957-58 - Arthur Francisco Povoa 
Lema: “Servir”

1960-61 - Almir Paula Lima
Lema: “Vocês são Rotary”

1967-68 - Zoroastro Ferreira de Andrade
Lema: “Torne Eficiente a sua Filiação Rotária”

1968-69 - José Adélio de Rezende 
Lema: “Participem” 

1969-70 - Ivan A. Porcaro 
Lema: “Revisar e Renovar”

1970-71 - Ivo Sodero de Carvalho
Lema: “Transponham as Barreiras”

1971-72 - Luiz Gonzaga Mauad
Lema: “A boa vontade começa conosco”

1972-73 - Clairman Geraldo Horta Sanábio
Lema: “Examinemos novamente”

1973-74 - Benedicto Valias de Rezende
Lema: “É hora de agir”

1974-75 - Waldemar Henrique Rausch
Lema: “Renove o Espírito de Rotary”

1975-76 - Celso Jadir Gorgulho Junqueira
Lema: “Dignificar o Ser Humano”

1976-77 - Oswaldo Louzada Serra
Lema: “Eu creio em Rotary”

1977-78 - Francisco de Assis Castilho Moreira
Lema: “Servir Para Unir a Humanidade”

1978-79 - Ciro dos Santos
Lema: “Estenda a sua mão”

1979-80 - Joaquim dos Santos Siqueira
Lema: “Que o Ideal de Servir Ilumine o Caminho”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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1980-81 - Jasper Leonel da Silva
Lema: “Encontremos tempo para servir”

1981-82 - Rubens de Souza Nilo
Lema: “Compreensão e Paz Mundial Através do Rotary”

1982-83 - José Otavio de Azevedo
Lema: “A humanidade é uma só Criemos Pontes de Amizade em Todo o  Mundo”

1983-84 - Sebastião Naves da Silveira
Lema: “Compartilhemos Rotary, Sirvamos nossos Semelhantes”

1984-85 - Guaracy de Castro Nogueira
Lema: “Descubra um novo mundo de serviço”

1985-86 - Zoroastro Ferreira de Andrade
Lema: “Você é a chave”

1986-87 - Álvaro Pereira
Lema: “Rotary leva esperança”

1987-1988 - José de Alencar e Silva
Lema: “Rotarianos: unidos para servir, dedicados à Paz”

1988-1989 - Edmundo Pereira Dantas Filho
Lema: “Dê Vida ao Rotary, Viva-o Intensamente”

1989-1990 - Walter Bachmann
Lema: “Desfrute Rotary”

1990-91 - Gabriel de Siqueira Lopes
Lema: “Valorize Rotary com Fé e Entusiasmo”

1991-92 - Gastão Netto Barbosa
Lema: “Olhe mais além de Si mesmo”

1993-94 - Lindley Gregório Mendes
Lema: “Acredite no que Faz. Faça Aquilo em que Acredita”

1994-95 - Valdizar Roosevelt Diniz Barbosa
Lema: “Construa o Futuro com Ação e Visão”

1995-96 - João Márcio de Carvalho Rios
Lema: “Atue com Integridade, Sirva com Amor, Trabalhe pela Paz”

1997-98 - Juventino Júlio de Souza
Lema: “Mostre que Rotary se Interessa”

1998-99 - Zoroastro Pimentel Boeri
Lema: “Torne real seu sonho de Rotary”
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2000-01 - Celso Falabella de Castro Filho
Lema: Criar consciência ser atuante

2002-03 - João Carlos Barbosa
Lema: “Plante Sementes do Amor”

2003-04 - José Otávio de Azevedo
Lema: “Dê a Mão ao Próximo”

2008-09 - Murillo Affonso Ferreira
Lema: “Realizemos os Sonhos”

2009-10 - Carlos Alberto Dias Coelho/Luiz Araújo Filho
Lema: “O futuro do Rotary está em suas mãos”

2013-14 - Virgílio Augusto Resende Bandeira
Lema: “Viver Rotary, Transformar Vidas”

2015/2016 - Paulo Roberto Ramos
Lema: Seja um Presente para o Mundo

2021-22 - José Carlos Azevedo
Lema: “Servir para Transformar Vidas”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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4391 - Jorge Carvalho do Nascimento (79)98136-8585 28/ago

4420 - Marcelo Vallejo Marsaioli (13)99640-5318 17/ago

4440 - Donizeti Aparecido de Souza (65)99966-7490 09/jul

4470 - Alvimar Lima de Castro (18)99783-2741 07/set

4480 - Eder Pedro Artur Bocchini (17)99775-4139 03/mar

4490 - Carlos Augusto Oliveira (98)98115-9574 19/ago

4500 - Alice Cavalcante Fernandes (83)99982-7217 05/jun

4510 - Ricardo Reis (18)99604-1846 30/ago

4521 - Nivea Regina Aureliano Cordeiro (31)98744-6032 08/abr

4530 - Euripedes Barsanulfo Lima (62)98111-6600 24/set

4540 - José Roberto Malfará (16)99791-5305 11/jun

4560 - Carmen Silvia Toledo Da Pós Rodrigues (35)98882-3004 04/abr

4563 - Diogo Mastrorocco (11)98257-8889 12/jun

4571 - Alcione Maria G. A. Viana (12)996164140 14/abr

4590 - Carmem Silvia Rozin Kleiner (19)99759-9533 17/abr

4621 - Paulo Kudo (15)99713-8222 12/mar

4630 - Edgar "Deca" Silvestre (44) 99980-5150 07/set

4640 - Luiz Carlos Alves de Oliveira (45)99972-2254 09/out

4652 - Cioney Giovany Giovanella (47)99915-6776 19/dez

4660 - Geisa Vianna (55)99107-6400 10/ago

4670 - Rosana Oppitz (51)99275-0533 29/abr

4680 - Sidnei Conrad  (53)98116-1794 26/jul

4700 - Ana Cristina Baggio (54)98407-0686 26/jul

4710 - Renato Rezende Egea (43)99667-9005 29/jul

4720 - Emerson Boritza (69)99962-2715 01/dez

4730 - Alfredo Arten (41)99165-6633 26/set

4740 - Cledimar de Carli (49)99997-4589 19/ago

4751 - Helvio Pichamone (27)98112-8908 05/nov

4760 - Ronei Alves (31)98525-8188 05/fev

4770 - Marilene Rezende (66)99615-0792 26/ago

4780 - Patrícia Parreira  (55)99974-4448 30/mar

Governadores dos Distritos do Brasil - 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Coordenadores Regionais 2024/25

Equipe RIBO 2024

Rotary: Vera Bertagnoli (Região 29) e

Anne Cavali (Região 31)

Fundação Rotária: Ângela Rezende (Região 29) e

Paulo Eduardo Fonseca (Região 31)

Imagem Pública: Carlos Daniel Fernandes (Região 29) e

Silmara Pazini (Região 31)

End Polio Now: Almiro Schimidt (Região 29) e

Nestor Amarilho (Região 31)

Grandes Doações: Leandro Araújo (Região 29) e

Dóris Vaz (Região 31)

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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O Rotary Brazil Office

Gerência Suporte ao Associado

Suporte a Clubes e Distritos

Administrativo e RH

Desenvolvimento do Quadro
Associativo

Fundação Rotária

Financeiro

Comunicação

Ramal 1033 Ramal 1

Ramal 3

Ramal 5

Ramal 7

Ramal 2

Ramal 4

Ramal 6

Edilson M. Gushiken - Gerente
E-mail: edilson.gushiken@rotary.org

Felipe Carvalho Leticia Pena
E-mail: rotarysupportcenter@rotary.org

Patricia Avila - Supervisora
E-mail: patricia.avila@rotary.org

Washington Pinheiro - Coordenador
E-mail: washington.Pinheiro@rotary.org

Arthur Santos - Coordenador
E-mail: arthur.santos@rotary.org

Felipe Carvalho Leticia Pena
E-mail: rotarysupportcenter@rotary.org

Caio Cruz - Especialista
E-mail:caio.cruz@rotary.org

Edilson M. Gushiken - Supervisor
E-mail: edilson.gushiken@rotary.org

Caroline Ferreira - Coordenadora, Subsídios
E-mail: caroline.silva@rotary.org

Carlos Araujo - Supervisor
E-mail: carlos.araujo@rotary.org

Claudia Silva - Coordenadora Financeira
E-mail: claudia.silva@rotary.org

Aurea dos Santos - Especialista
E-mail:aurea.santos@rotary.org

ribo@rotary.org

11 3217-2630
Av. Francisco Matarazzo, 1725 - Conj. 1421
Cep: 05001-200 | Água Branca | São Paulo, SP, Brasil

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Nascido no dia 19 de abril de 1868 na 
cidade de Racine, Wisconsin, EUA, Paul Harris 
aos 18 anos de idade fixa residência em 
Chicago.

Corre o ano de 1900, Paul, bacharelado em 
direito pela Universidade de Iowa e já exercendo 
a profissão de advogado, acompanha um amigo, 
também advogado, a uma série de visitas a 
comerciantes, amigos deste. Os laços que 
uniam aqueles amigos causaram uma  forte 
impressão em Paul Harris e com base naquelas 
manifestações de companheirismo, resolveu 
fundar um clube para reunir homens de negócios 
e profissionais num elo de companheirismo e 
amizade.

A ideia de Paul só vingaria realmente em 
1905, quando conseguiu reunir três dos seus amigos, Silvester Schiele, comerciante de 
carvão, Gustavus E. Loehr, engenheiro de minas e Hiran Shorey, alfaiate. O núcleo 
base do Rotary Club realizou sua primeira reunião no histórico dia 23 de fevereiro de 
1905. 

A semente daquele encontro posteriormente espalhou-se por todo o mundo e foi 
denominada Rotary em função de que seus sócios se reuniam em seus respectivos 
lugares de negócios, em rodízio.

A ideia foi bem aceita por todos pois eles viam no Rotary a possibilidade de 
reviverem o mesmo tipo de amizade comum nas pequenas cidades de onde a maioria 
dos membros provinha.

O Rotary Club desenvolveu-se rapidamente e em 1908 sob a presidência de Paul 
Harris, a instituição chegava à cidade de São Francisco, na Califórnia. No ano de 1910 
já existiam 16 clubes de serviço em pleno funcionamento. Nessa época surgiu a ideia 
de congregar todos os clubes em uma só entidade que foi denominada Organização 
Nacional de Rotary Clubs.

O movimento propagou-se para o exterior e surgiram clubes no Canadá e na 
Inglaterra, o que provocou a mudança de denominação para Associação International 
de Rotary Clubs em 1912. Finalmente, em 1922 passou a denominar-se simplesmente 
Rotary International.

Paul Harris exerceu, em toda a sua vida, uma variada gama de profissões. Foi 
ator, vaqueiro, repórter de jornal, professor universitário e representante comercial.

Isto lhe proporcionou uma visão mais ampla do mundo. Ele não só se destacou na 
sua atuação frente ao Rotary como também por sua dedicação a outras causas, cívicas, 
sociais e profissionais. Doutorou-se na Universidade de Vermont em 1933.

Foi Diretor - Presidente da Sociedade Internacional em Prol de Crianças e Adultos  
Deficientes, Membro do Conselho dos Advogados de Chicago, representante desta 

O Fundador do Rotary

Paul Harris

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Ordem no Congresso Internacional de Direito em Haia e membro da Comissão da 
Ordem dos Advogados dos Estados Unidos.

Entre outras condecorações no mundo inteiro, recebeu a “Ordem Nacional do 
Cruzeiro do Sul” do governo brasileiro.

Casou-se em 1910 com a escocesa Jean Thompson que o acompanhou até o final 
dos seus dias. Faleceu em Chicago aos 79 anos no dia 27 de janeiro de 1947, sem 
deixar descendentes. Foi sepultado no dia 30 no cemitério de Mount Hope.

“ ”
Vamos encorajar e apoiar as forças construtivas

e colocar no seu comando os Três Generais
mais grandiosos que o mundo já conheceu:

Fé, Amor e Coragem.

Paul Percy Harris

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Para resolver problemas reais, é preciso compromisso, visão e pessoas que 
entram em ação. Com dedicação, energia e inteligência, nossos associados ajudam a 
humanidade há mais de 110 anos. Por meio de projetos sustentáveis em diversas 
áreas, como alfabetização, paz, saúde e recursos hídricos, estamos sempre 
procurando maneiras de criar um mundo melhor.

O que fazemos

Por acreditar em encontrar soluções para muitos problemas mundiais, os mais de 
46.000 clubes trabalham para:

• Promover a paz
• Combater doenças
• Fornecer água limpa e saneamento
• Cuidar da saúde de mães e filhos
• Apoiar a educação
• Favorecer o desenvolvimento econômico
• Proteger o meio ambiente

Nossa missão

A Missão do Rotary International é servir ao próximo, difundir a integridade e 
promover a boa vontade, paz e compreensão mundial por meio da consolidação de 
boas relações entre líderes profissionais, empresariais e comunitários.

Declaração de visão do rotary

Juntos, vemos um mundo onde as pessoas se unem e entram em ação para 
causar mudanças duradouras em si mesmas, nas suas comunidades e no mundo todo.

Trabalhamos de forma diferenciada

Vemos as coisas de forma diferente: nossa perspectiva multidisciplinar nos ajuda 
a enxergar os desafios de uma maneira singular.

Pensamos de forma diferente: aplicamos nossa liderança e experiência para 
resolver problemas sociais e encontramos soluções excepcionais.

Agimos com responsabilidade: nossa dedicação e perseverança criam mudanças 
duradouras.

Fazemos a diferença local e globalmente: nossos associados podem ser 
encontrados nos quatro cantos do mundo.

Quem somos?
O Rotary é uma rede global de líderes comunitários,

amigos e vizinhos que veem um mundo onde as pessoas se
unem e entram em ação para causar mudanças duradouras em si mesmas,

nas suas comunidades e no mundo todo.

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Diversidade, Equidade e Inclusão

Como uma rede global dedicada à construção de um mundo onde as pessoas se 
unem e entram em ação para causar mudanças duradouras, o Rotary valoriza a 
diversidade e celebra contribuições de seres humanos de todas as origens, 
independentemente de idade, etnia, raça, cor, habilidade, religião, status 
socioeconômico, cultura, sexo, orientação sexual ou identidade de gênero.

Visite a Sede Mundial do Rotary

Visite o prédio One Rotary Center, em Evanston, Illinois, EUA, para descobrir 
como criamos mudanças duradouras no mundo.

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

One Rotary Center, em Evanston, Illinois, EUA
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A Prova Quadrupla

Do que Pensamos,
Dizemos ou Fazemos:

A Prova Quádrupla,
traduzida em mais de 100 idiomas,

é um guia para os rotarianos
usarem em seus relacionamentos

pessoais e profissionais.

É justo
para todos os
interessados?

Criará boa
vontade e
melhores

amizades?

É a
verdade?

Será benéfico
para todos os
interessados?

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Lema Presidencial 2024/25

2024-25: A Magia do Rotary

A presidente eleita do Rotary International, Stephanie Urchick, anunciou que o 
lema presidencial de 2024-25 é A Magia do Rotary e pediu aos associados que 
reconheçam e ampliem o poder que a organização tem de salvar vidas.

Você encontra ele para baixar no portal do Distrito 4560 na seção utilidades 
downloads item logomarcas no endereço abaixo:

https://www.rotary4560.org.br/downloads/

https://www.rotary.org/pt/stephanie-urchick-celebrates-magic-rotary

https://my.rotary.org/pt

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Desde a Assembleia Internacional de 2024, no início de janeiro, os participantes 
do evento de aprendizagem anual do Rotary para líderes entrantes têm falado muito 
sobre como tornar nossos Rotary Clubs “simplesmente irresistíveis”. Esse termo foi 
usado como título de uma música de 1988 e de um filme de 1999. Em termos de Rotary, 
ela foi usada pela primeira vez pela ex-governadora de distrito Louisa Horn e 
recentemente por Stephanie Urchick, presidente do Rotary International em 2024-25.

Então, o que significa “simplesmente irresistível” em termos de uma organização? 
De acordo com a Deloitte, uma organização irresistível tem cinco elementos: (i) trabalho 
significativo, (ii) apoio dos administradores, (iii) ambiente de trabalho positivo, (iv) 
oportunidades de crescimento e (v) confiança nos líderes. Acredito sinceramente que, 
juntos, podemos fazer do Rotary uma organização irresistível se nossos clubes 
oferecerem esses elementos aos associados.

Trabalho significativo – Ninguém se associa a um clube para não fazer nada. Há 
diferentes motivos pelos quais nossos associados entraram para nossa organização, 
mas todos eles têm algo em comum: o desejo de fazer algo signicativo. Isso vale tanto 
para um clube tradicional quanto para um clube virtual e para projetos locais e/ou 
internacionais. Precisamos dar aos nossos associados oportunidades que tenham um 
propósito e mudá-las com certa regularidade para que não quem entediados fazendo 
sempre a mesma coisa. E para saber quais oportunidades oferecer, pergunte 
diretamente a eles, realizando uma pesquisa de satisfação dos associados.

Torne o Rotary Simplesmente Irresistível

Tom Gump, assessor da presidente do RI de 2024-25, Stephanie Urchick, na Assembleia
Internacional de 2024 em Orlando, EUA.
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Apoio dos administradores – O Rotary International está se aprimorando nessa 
área. Recentemente, o Conselho Diretor implementou metas trienais para as várias 
zonas. O estabelecimento de metas e a prestação de contas também estão ocorrendo 
em nível de distrito e clube. Além disso, o Rotary investe em seus líderes oferecendo 
oportunidades de aprendizado em todos os níveis da organização, como a Assembleia 
Internacional, onde os governadores eleitos são treinados anualmente, e a Central de 
Aprendizado, que oferece uma variedade de cursos para todos os associados.

Ambiente de trabalho positivo – A Declaração de Visão da nossa organização 
começa com a palavra “Juntos”. A maioria das pessoas quer servir com pessoas que 
compartilham dos seus valores. É claro que precisamos garantir que nossos 
associados sintam que pertencem ao clube e que suas opiniões são importantes para 
seus companheiros e a liderança. As pesquisas também ajudam neste aspecto. Se 
você implementar algumas das sugestões nas pesquisas, as pessoas sentirão que 
estão sendo ouvidas.

Oportunidades de crescimento – A Declaração de Visão do Rotary diz: “Juntos, 
vemos um mundo onde as pessoas se unem e entram em ação para criar mudanças 
duradouras – em si mesmas, nas suas comunidades e no mundo todo.” As três 
primeiras palavras são importantes. As pessoas querem fazer parte de algo que 
promova o autoaperfeiçoamento. Participar de iniciativas humanitárias ao lado de 
outras pessoas faz com que isso aconteça, e estudos mostram que o ato de servir ao 
próximo nos faz feliz. Por quê? Porque quando nos concentramos nos outros, não 
estamos pensando em nós mesmos.

Confiança nos líderes – Passei a última década conhecendo os líderes da nossa 
organização, desde dirigentes de clubes até presidentes do Rotary. Essas funções me 
ensinaram que nossos líderes rotários inspiram as pessoas não apenas por meio de 
suas palavras, mas também (e acima de tudo) por suas ações. Se continuarmos a ter 
líderes fortes, nossos clubes e o Rotary também se fortalecerão.

Se nos concentrarmos em ajudar nossos clubes a melhorar essas cinco áreas, o 
Rotary se tornará “simplesmente irresistível”!
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Menção do Rotary 2024/25

Prêmio por Excelência de Clube (MENÇÃO)

(novo nome da antiga menção de Rotary)

Anualmente, o Rotary prestigia os excelentes trabalhos feitos pelos clubes. Para 
ganhar o PRÊMIO -reconhecimento ( Menção), os clubes engajam seus associados e 
operam com mais eficiência para continuarem relevantes e receptivos a novas pessoas 
e idéias e, desta maneira, refletem os valores do Rotary. Agindo assim, o clube também 
contribui à manutenção da cultura e prosperidade do Rotary.

Para ser elegível ao prêmio, o clube precisa iniciar o ano operante e em dia com 
suas obrigações, estando com suas faturas quitadas. Para verificar se o clube está em 
dia com suas obrigações, consulte o relatório Saldo Diário do Clube, que se encontra no 
Meu Rotary na página Administração de clubes, na seção Finanças. O saldo deve ser 
US$0,00. As faturas devem ser pagas assim que forem liberadas, acontecendo em 
meados de janeiro e de julho.

Os líderes dos clubes podem acessar o Rotary Club Central e selecionar pelo 
menos 13 das 25 metas, que desejam alcançar para obter a Menção. Essa flexibilidade 
permite que os clubes selecionem as metas que considerarem mais relevantes e 
viáveis. O alcance das metas é informado também pelo Rotary Club Central, marcando-
se a caixa apropriada.

Para obter o prêmio:

• Acesse o Rotary Club Central;
• Leia as 25 metas disponíveis;
• Selecione pelo menos 13 metas (ou mais de 50% das metas);
• Alcance essas metas;
• Marque o alcance das metas pelo Rotary Club Central até 30 de junho de 2025.

Uma vez no RCC -Rotary Club Central, navegue até a Central de metas, selecione 
o ano e clique na “aba todas” para ver as metas.

https://rcc.rotary.org/#/goals?pth=Cl
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Metas da Prioridade 1 – Ampliar Nosso Impacto

1. Erradicar a pólio, dar destaque ao papel do Rotary e fazer planos para um 
mundo livre da poliomielite.

2. Aumentar as contribuições gerais à Fundação Rotária e fazer com que o 
Fundo de Dotação chegue a US$ 2,025 bilhões até 2025.

3. Incentivar a realização de avaliações comunitárias e a mensurabilidade de 
projetos e programas no âmbito dos clubes e distritos, assim como 
internacionalmente.

Metas da Prioridade 2 – Expandir Nosso Alcance

1. Promover ações que fomentem a diversidade, a equidade e a inclusão nos 
nossos clubes e na família Rotary.

2. Fortalecer os relacionamentos existentes e desenvolver novas parcerias que 
se alinhem ao nosso Plano de Ação.

3. Estabelecer e cultivar clubes inovadores, assim como novos canais para o 
engajamento de participantes.

4. Aumentar a conscientização e o entendimento sobre o Rotary e o impacto 
causado pelos nossos associados em comunidades locais e globais.

Metas Da Prioridade 3 – Aumentar O Engajamento De Todos Os 
Participantes

1. Aprimorar ferramentas de engajamento que apoiem os clubes para atenderem 
às necessidades de seus associados e aumentarem a retenção.

2. Aumentar a colaboração e a conexão entre os participantes, principalmente 
entre Rotary e Rotaract Clubs.

3. Destacar as oportunidades oferecidas pelo Rotary para promover conexões 
profissionais e fortalecer habilidades de liderança.

Metas da Prioridade 4 – Melhorar Nossa Capacidade de 
Adaptação

1. Apoiar a adaptabilidade regional, testando abordagens inovadoras para 
promover maior colaboração e eficiência operacional.

2. Apoiar a diversidade, a equidade e a inclusão em nossa liderança e 
governança.
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Desenvolvimento do Quadro Associativo

1. Crescimento de três novos associados por Clube até 30/03/2025- Sugestão: 
Posse de um novo (a) associado (a) na Posse do Conselho Diretor / na Visita 
Oficial da Governadora / ou em Data especial do clube. Desenvolva e 
implemente o plano de ação para EVITAR ou diminuir a chance de ocorrer 
baixa de associados durante o ano rotário. Torne seu clube flexível, dinâmico, 
irresistível e atrativo. Mudar a cultura do clube.

2. Apadrinhar a fundação de um novo Clube ou Clube Satélite ou Rotaract
3. Dar posse a um (a) ex-Rotariano, ex-integrante de programas de Rotary 

International ou da Fundação Rotária.
4. O clube deve fazer reconhecimentos aos companheiros (as) do clube que 

apadrinharem novos (as) associados (as).
5. Dar posse a pelo menos duas novas associadas mulheres no clube até 

30/03/2025
6. Convidar ou patrocinar e dar posse a um (a) ou mais associados (as) do 

ROTARACT, tornando-os duplamente associados Rotary e Rotaract
7. Elevar o clube ao patamar de no mínimo 20 associados, considerando o 

número de associados em 01/07/2024.
8. Convidar jovens Rotaractianos para fazer parte dos Projetos do clube como 

colaboradores ativos.

Serviços Internos

1. O clube deverá organizar e/ou participar, ter a iniciativa de ser anfitrião em sua 
cidade de pelo menos uma REUNIÃO INTERCLUBES, durante o ano rotário. 
(Interclubes = trata-se de uma festiva, almoço ou jantar de companheirismo 
entre vários clubes da região, patrocinado pelo clube anfitrião em sua sede ou 
outro local e custeado por taxa de adesão dos participantes. Nesta reunião há 
oportunidade de se homenagear pessoas de destaque da comunidade, incluir 
alguma palestra curta, além de ser oportunidade de network e de buscar 
parceria para projetos entre clubes da região). Consulte o GA da sua área.

2. O Presidente ou seu representante deve comparecer a partir de março de 
2024 com pelo menos mais dois associados do clube (03 pessoas) em todos 
os seminários e workshops do distrito (presencial ou on-line).

3. Realizar um programa que inclua instrução, educação ou informação rotária 
nas reuniões do clube por meio de rodízio entre os companheiros nas 
apresentações.

4. Comparecimento do Presidente eleito do clube, presidentes das comissões e 
de todo Conselho diretor do clube (secretário-tesoureiro), na Assembléia 
Distrital a ser realizada em Lavras, dia 20 de abril de 2024 em Lavras - MG.

5. Indicar presidente e secretário do clube para o ano rotário 2025-26, até 20 de 
dezembro de 2024. O cadastramento dos nomes deverá ser feito no My Rotary 
e no Unyclub.

6. Incluir na estrutura organizacional do clube, o “Mentor Rotário” e também as 
Comissões: - a) Empoderamento de meninas/mulheres, - b) D.E.I – 
Diversidade, equidade e Inclusão, - c) Pólio e – d) Meio Ambiente.
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7. Pagar obrigações financeiras de TODOS associados em dia: revistas, per 
capitas anuais internacional e Distrital (orientação: o Presidente junto com seu 
tesoureiro devem fazer o planejamento financeiro do clube até maio de 2024, 
antes de iniciar o mandato da diretoria em julho- objetivo: melhorar a saúde e a 
prosperidade financeira do clube e do distrito)

Serviços profissionais

1. Homenagear em OUTUBRO, um profissional que tenha se destacado na 
comunidade, e convidá-lo para fazer uma palestra sobre sua profissão, 
entregando ao mesmo um certificado e o impresso do Código Rotário de 
Conduta. A homenagem pode ser estendida aos rotarianos do clube.

2. No mês de março de 2025, em data próxima ao dia Internacional da Mulher, 
promover uma homenagem em reunião do seu clube a uma Mulher que tenha 
se destacado na comunidade pelos serviços prestados.

Serviços à comunidade

1. Participar das campanhas de vacinação contra a Poliomielite, Hepatite Zero, 
Dengue e outras vacinas, em conjunto com a Secretaria de Saúde da sua 
cidade, visando elevar o índice de pessoas e crianças vacinadas e protegidas 
contra estas doenças.

2. Em outubro, que cada clube faça uma doação mínima de U$100,00 dólares 
para o fundo Pólio Plus.

3. Implantar ou participar de um projeto na área de enfoque de Preservação do 
Meio Ambiente ou de Recursos Hídricos. (até dia 30/3/2025)

4. Patrocinar ou apoiar um NRDC – Núcleo Rotary de Desenvolvimento 
Comunitário.

5.  Criar ou continuar um projeto dedicado a homenagear ou oferecer bolsa de 
estudo a alunos destaques da rede pública de ensino (sugestão: verificar 
Modelo de projeto executado pelo Rotary Club de Poços de Caldas-MG – em 
parceria com a UNIFEOB)

6. Em fevereiro de 2025, promover uma ação em comemoração ao Dia do Rotary 
International, tais como Rotary Day, ou um evento esportivo público ou plantio 
de árvores, etc.

Fundação Rotária

1. Alcançar a meta “Todos os Rotarianos Todos os Anos” com a contribuição 
mínima de US$100 (cem dólares) per capita ao Fundo Anual Share da 
Fundação Rotária.

2. Aderir à Campanha Distrital de venda dos Panetones da Amizade, com a 
compra de, no mínimo, 02 (duas) caixas de 18 unidades, por associado (ou 
seja, 36 unidades de panetones por associado) Vide Edital a ser divulgado em 
Setembro.

3. Incentivar os companheiros a participarem do Programa Seguro Solidário da 
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ABTRF-Associação Brasileira da The Rotary Foundation. Informar quantos 
participaram (associados e familiares) no período de 01 de janeiro de 2024 até 
o dia 31/03/2025.

4. Elaborar e encaminhar um projeto de Subsídio Distrital até 05/09/2024.
5. Conseguir que pelo menos um associado do clube realize uma contribuição 

todos os anos de no mínimo US$1.000,00 para a 'Paul Harris Society'. Este 
valor pode ser feito por meio de depósitos mensais, distribuído ao longo do 
ano, de maneira que complete os $1.000 dólares no final de cada ano rotário.

6. Promover e estimular os associados a utilizarem o processo de contribuição 
mensal via cartão (ou boleto), ao FUNDO ANUAL SHARE por meio do “Rotary 
Direct” Este processo permite ao associado contribuir mensalmente 
automaticamente pelo cartão de crédito. Hoje o valor mínimo é de R$ 
30,00/mês.

7. Participar de outras campanhas do Distrito a serem desenvolvidas tais como 
“Ação entre amigos” (show de prêmios) – que visam aumentar a captação de 
recursos à Fundação Rotária beneficiando o distrito (Clubes) na realização de 
projetos humanitários locais e no mundo.

8. Durante o ano rotário 24/25, cada clube deve firmar parceria com a ABTRF 
(Associação Brasileira da The Rotary Foundation) com, no mínimo, uma 
Empresa Cidadã, ou Clube Cidadão ou Agro Cidadão, manter as empresas 
hoje associadas ao programa ou reativar as que não estão ativas ou conseguir 
adesão de mais uma. (aproveite a visita oficial da governadora na sua cidade e 
já deixe agendado um encontro com empresários, mais o Presidente do clube 
e a governadora para fechar parceria de empresa Cidadã).

9. Pelo menos 02 associados devem fazer o curso do Seminário sobre Fundação 
Rotária ou de Gerenciamento de Subsídios, disponíveis na Central de 
Aprendizagem on-line no My Rotary.

10.Encaminhar/entregar o Memorando de Entendimento, devidamente assinado 
para a Secretária Distrital Dargilza (até a data de 16/3/2024- no PETS), 
subcomissão de subsídios (responsável companheiro Alécio Mendes)

11. Clubes deverão participar com, no mínimo, três (3) representantes em um dos 
dois seminários da FR. Um em 09/11/2024-Área norte em Divinópolis e outro 
dia 23/11/2024 – Área SUL – em Pouso alegre. (Vide agenda Distrital no site do 
UNYCLUB)

12.Presidentes e comissões de clubes devem participar dos Seminários de DQA e 
Imagem Pública do Distrito, seja presencial ou on-line. (Haverá lista de 
presença)

 Serviços à Juventude

1. Realizar ou participar de pelo menos um Ryla com a inscrição de pelo menos 
dois jovens pelo Rotary Club. (Converse com a comissão Ryla-Mayron)

2. Patrocinar um Rotaract ou Interact Club ou apoiar um já existente.(divulgue e 
recrute interessados nas escolas/universidades)

3. Organizar um evento para Alumni do Rotary (ex-intercambistas, ex Interact e 
Rotaract ou mesmo ex-Rotarianos), divulgando as inúmeras oportunidades de 
networking proporcionadas pela organização Rotary.

4. Patrocinar e/ou apoiar Intercâmbio de jovens e/ou Intercâmbio Rotário da 
Amizade.

5. Realizar um programa de orientação profissional para jovens.
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6. Participar do programa Bolsas Rotary pela Paz

O período de inscrição às Bolsas Rotary pela Paz para 2024-25 está encerrado. 
As inscrições para as bolsas de estudo de 2025-26 poderão ser feitas on-line a partir de 
fevereiro de 2024. Visite esta página, a partir de fevereiro, para iniciar a sua inscrição:

Prazo de inscrição:As inscrições às bolsas de 2025-26 já estão abertas e podem 
ser feitas on-line até 15 de maio de 2024. https://www.rotary.org/pt/our-
programs/peace-fellowships

(Anualmente, o Rotary outorga até 130 bolsas em nível mundial para estudos nos 
Centros Rotary pela Paz- até 50 bolsas para o programa de mestrado e até 80 para o 
curso de aperfeiçoamento profissional (certificado) em universidades renomadas, tudo 
financiado pela Fundação Rotária)

Imagem Pública

1. Seguir as diretrizes corretas da Marca Rotary, usar modelos oficiais, materiais 
e peças da Campanha 'Pessoas em Ação', assim como logos e outros 
materiais do Brand Center , site My Rotary.

2. Incentivar e participar da divulgação das ações do seu clube nas mídias sociais 
(rádio / TV, jornais, Facebook, Instagram, site e outdoors), projetos 
desenvolvidos com o apoio da Fundação Rotária, que sejam de interesse da 
comunidade.

3. Incentivar a participação de 100% dos associados do clube no programa 
'Rotariano se identifica', usando diariamente o distintivo rotário.

Pontuação para reconhecimentos e premiações:

De 39 a 44 metas cumpridas – Reconhecimento Ouro

De 31 a 38 metas cumpridas – Reconhecimento Prata

De 26 a 30 metas cumpridas – Reconhecimento Bronze

Até 25 metas cumpridas – Certificado de reconhecimento

Cálculo dos Pontos das Metas Premiações e Reconhecimentos

• Cada Clube irá eleger um responsável por elaborar um relatório apontando as 
metas distritais atingidas e enviar até 30 de março de 2025, por email , à 
Acessora de Reconhecimentos e Premiações do Distrito: Companheira Lígia 
de Melo Araújo, do Rotary Club de Itapecerica.

• E-mail: ligiabeirigo@yahoo.com.br Lígia Melo Araújo

• No relatório de METAS DISTRITAIS ALCANÇADAS pelo Club deverá constar : 
dados informativos , fotos e soma dos pontos.

• “Confiamos na ética e transparência dos Rotarianos de cada clube!”

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
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Atribuições dos GAs com apoio da Equipe Distrital

• ajudar os clubes a atingirem as metas distritais e a colocar as metas no RCC-
Rotary Club central

• ajudar os clubes a fundar novos clubes, clubes satélites e Rotaract – A 
Presidente Stephanie nos pediu aumentar em 100 associados em cada 
Distrito e fundar 04 clubes ( pode ser clube, clube satélite ou Rotaract)

• ajudar os clubes a patrocinar Reuniões Interclubes, consistindo em organizar 
um jantar de companheirismo, por adesão, em que participam convidados, 
presidentes de clubes e associados da região. Sugestão: O clube convida 
alguém da cidade para fazer uma breve palestra e/ou fazer uma homenagem a 
alguém de destaque de sua cidade.

Objetivos: fortalecer os laços de amizade entre rotarianos, dar oportunidade de 
network interclubes, possibilidades de parceria em projetos, melhorar imagem pública 
de Rotary na comunidade interna e externa. Proporcionar integração, paz, estreitar 
laços de amizades e muito companheirismo!

Cronograma Parcial

STED-GATS – Seminário de Treinamento da Equipe Distrital e Governadores 
Assistentes - Dias 24 E 25 DE FEVEREIRO 2024 - VARGINHA – MG – LOCAL HOTEL 
VIA Garden

PETS - Treinamento de Presidentes Eleitos 2024/2025 Dias 16 de março- 2024 – 
em Varginha – MG LOCAL UNIFENAS

ADT- Assembléia distrital de treinamento - Presidentes, Secretários, Tesoureiros, 
Protocolos e DEMAIS Comissões - 2024/2025 EM LAVRAS Dia 20.04.2024 – 
UNILAVRAS

Outros Eventos

• POSSE GOVERNADORA, GAs E EQUIPE: sábado, 29 DE JUNHO DE 2024. 
EM POÇOS DE CALDAS- Local a confirmar.

• CONFERÊNCIA: 16 A 18 DE MAIO DE 2025 – EM POÇOS DE CALDAS – Local 
Palace Casino e Palace Hotel Poços de Caldas - MG
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Código de Conduta

Valores do Rotary: companheirismo, integridade, diversidade, 
serviços humanitários e liderança

Este código de conduta reflete nossos valores e explica a responsabilidade de ser 
rotariano e rotaractiano, o que inclui associados de quase todos os países que falam 
mais de cem idiomas. Temos o compromisso de defender e desenvolver este código à 
medida em que a nossa organização cresce.

Assim como nossos valores, esperamos que rotarianos e rotaractianos 
exemplifiquem esse código de conduta ao interagirem entre si, com ex e atuais 
participantes de programas do Rotary, parceiros em projetos e membros da 
comunidade. O código de conduta se aplica a todas as reuniões, treinamentos e 
eventos de clubes, distritos, zonas e Rotary International, e qualquer outro lugar em que 
um associado esteja representando o Rotary, assim como no website Meu Rotary e nas 
mídias sociais.

Expectativas

Espera-se que todos os associados de clubes e participantes de programas 
rotários, alumni, parceiros em projetos e representantes do Rotary cumpram este 
Código de Conduta, sejam atenciosos e contribuam para um ambiente colaborativo, 
inclusivo, positivo e saudável no qual todos sejam respeitados e valorizados.

Use Uma Linguagem Respeitosa

• Ao encontrar alguém pela primeira vez, apresente-se e explique como deseja 
que se refira a você, incluindo seus pronomes de preferência (ele/dele, 
ela/dela). Chame outras pessoas pelo nome que preferirem, em vez de usar 
um apelido que seja mais fácil de pronunciar.

• Ao se dirigir a grupos maiores, use palavras neutras para evitar suposições de 
gênero.

• Escute com atenção para aprofundar sua compreensão a respeito de outras 
pessoas.

• Fique atento à linguagem usada e adapte-a dependendo da região. Algumas 
palavras são aceitáveis em algumas culturas, mas inaceitáveis em outras.

• vite gírias ou expressões idiomáticas que não façam sentido em outras 
culturas ou explique-as detalhadamente para compartilhar nossa diversidade 
de culturas e idiomas.

• Fale com clareza e evite siglas e jargões que nem todos entendam.
• Se você tem curiosidade sobre origens culturais, crenças, orientação sexual, 

gênero ou outra característica de alguém, pergunte se a pessoa está aberta a 
falar mais sobre si. Evite fazer perguntas se o tópico não for relevante à 
conversa.

• Promova uma atmosfera de diálogo entre as gerações e evite descrever 
pessoas pela idade.
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Pratique Solidariedade

• Seja um aliado, defenda os outros e intervenha quando houver necessidade.
• Se você vir ou ouvir algo inapropriado, aborde a situação de forma a apoiar as 

pessoas afetadas.
• Como rotariano, defenda o Código de Conduta, integre essa cultura à 

experiência do clube e aborde eventuais problemas no momento em que 
surgirem.

Promova Um Ambiente Acolhedor e Inclusivo

• Certifique-se de que todos os associados e participantes possam se engajar 
totalmente em qualquer reunião, evento ou atividade que você organizar, 
presencialmente ou on-line, oferecendo um local acessível, interpretação 
simultânea, legendas e/ou transcrições e outros recursos, conforme 
necessário.

• Reveja as tradições dos clubes ou programas e encerre ou modifique 
atividades que possam ser ofensivas ou alienantes para um grupo específico.

• Crie um ambiente acolhedor e inclua todos em conversas, projetos e eventos.
• Na medida do possível, preste atenção à comunicação não verbal, como 

contato visual, expressões faciais, tom de voz, espaço pessoal, gestos e 
postura, e como isso afeta sua capacidade de se envolver e se relacionar com 
os outros.

• Conheça as datas importantes de várias religiões e agende eventos e 
atividades de forma que sejam inclusivas e demonstrem consideração por 
quem celebra essas datas.

• Informe-se sobre restrições alimentares e cuidados com a saúde das pessoas.
• Abra oportunidades para que todos ocupem cargos de liderança em seu clube 

e distrito ou se engajem com seus parceiros comunitários.

Celebre a Diversidade

• Aumente a conscientização, compreensão e aceitação do seu clube com 
relação a pessoas com deficiências.

• Celebre vários eventos culturais e datas religiosas, em vez de conduzir de 
modo contínuo projetos humanitários ou organizar eventos associados a uma 
única cultura ou religião.

• Reconheça e celebre datas relevantes à causa da diversidade.
• Evite estereotipar ou zombar de qualquer grupo específico.
• Reconheça e valorize os diferentes gêneros.

Dúvidas e questões

Se você achar que o comportamento de alguém contraria o Código de Conduta, 
envie um e-mail para DEI.Inquiries@rotary.org.
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Assédio de adultos

De acordo com o nosso Código Normativo, o Rotary segue as diretrizes abaixo 
para a denúncia de questões de assédio envolvendo rotarianos ou rotaractianos em 
reuniões, eventos ou atividades.

O Rotary tem o compromisso de manter um ambiente sem qualquer forma de 
assédio, que é genericamente definido como qualquer conduta, verbal ou física, que 
denigra, insulte ou ofenda uma pessoa ou um grupo com base em qualquer 
característica1 (idade, etnia, raça, cor, deficiência, religião, status socioeconômico, 
cultura, sexo, orientação sexual ou identidade de gênero).

Se você souber de qualquer alegação de assédio envolvendo um adulto ou sentir 
que foi assediado(a), siga estas etapas:

1. Se a segurança de alguém estiver em risco, entre em contato com as 
autoridades locais.

2. Informe um dirigente de clube (presidente ou secretário), líder distrital 
(governador ou governador eleito) ou líder zonal (diretor do RI).

3. Denuncie o incidente à equipe de Suporte a Clubes e Distritos do Rotary 
International enviando um e-mail para cds@rotary.org.

4. Qualquer alegação de assédio ou abuso envolvendo jovens deve ser relatada 
ao Rotary International pelo e-mail youthprotection@rotary.org dentro de 72 
horas.

As características listadas baseiam-se no artigo Ambiente livre de assédio em 
reuniões, eventos ou atividades do Código Normativo do Rotary. Conforme o Código 
Normativo do Rotary for atualizado, esta seção do Código de Conduta também será.
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CRUCILÁNDIA

Nosso Distrito 4560

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25



- 45 -

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Governadores Assistentes e suas Regiões 2024/25
Governadores Assistentes Irresistíveis – 2024/25

Área 01 - 05 Clubes
GA: Rosa Denise B. Le Grazie e Flávio

(35) 98833-0264
rosasapa@hotmail.com

Coordenador dos Governadores Assistentes
Wemerson Alves Simão e Amanda

Área 02 - 03 Clubes
GA: Maria Inez Corrêa Pereira
(35) 99816-0004 
imobveracruz@yahoo.com.br

Área 03 - 06 Clubes
GA: Dargilza Vicente Ramos

(35) 99808-1718
dvr2010@hotmail.com

Área 04 - 04 Clubes
GA: Ana Cecilia de Souza Felicio e Edson
(35) 98857-8305
aninhafelicio10@hotmail.com
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Área 07 - 03 Clubes
GA: Ma Geralda Raimunda Pereira e Clarison

(35) 99807-8013
ge.pera@yahoo.com.br

Área 06 - 03 Clubes
GA: Maria Regina Lopes
(35) 99138-0000
mariareginalopes127@gmail.com

Área 08 - 06 Clubes
GA: Maria Teresa Salles
(35) 99985-0599
mariateresa@qualitrafo.com.br

Área 09 - 04 Clubes
GA: Rosemar Brigagão Siqueira e Esterlise

(35) 98819-6586
rosemarbsiqueira@gmail.com

Área 10 - 04 Clubes
GA: Angélica Teixeira de Oliveira
(37) 99108-7266
angelica.toliveira@hotmail.com

Área 05 - 03 Clubes
GA: Sandra Junqueira Figueiredo

(35) 98806-3707
sandrajfigueiredo@yahoo.com.br
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Área 12 - 03 Clubes
GA: Adriana Dias Ferreira Costa

(37) 98801-0991
adrianadiasadvocacia@gmail.com

Área 11 - 06 Clubes
GA: Helaine C. Francisco Veríssimo e Rodrigo
(37) 99944-5145
helaine.verissimo@hotmail.com

Área 13 - 04 Clubes
GA: José Vitor Batista de Freitas
(37) 98805-2123
freitasjvb@outlook.com

Área 14 - 03 Clubes
GA: Roberta Xavier Castro e Diogo

(32) 99940-3222
roinhasalinas@hotmail.com

Área 15 - 03 Clubes
GA: Patrick Carlos Rodrigues
(37) 99969-4720
patrickcr1@yahoo.com.br
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Presidentes dos Rotary Clubs do Distrito 2024/25

Rotary Club de Alfenas
Wendell Murad e Adriana

Rotary Club de Alfenas Norte
Ionara Aparecida Soares Leal e Jason

Rotary Club de Arcos
Leonardo Fonseca Hermes Zuquim Xavier Alves e Roberta

Rotary Club de Balneário Capitólio
João Batista Pinto

Rotary Club de Bambuí
Luís Antônio Alves e Teresinha

Rotary Club de Boa Esperança
Carlos Henrique Brito
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Rotary Club de Bom Sucesso
Humberto Monteiro Borges

Rotary Club de Brazópolis
Jose Félix Galvão Ribeiro

Rotary Club de Cambuí
Antônio Rinaldo do Nascimento e Rosely

Rotary Club de Campestre
Eduardo Carlos Leite

Rotary Club de Campo Belo
Maria Regina Lopes

Rotary Club de Candeias
Dalton Freire

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Capitólio
Valdir Amaral de Jesus

Rotary Club de Carmo do Cajuru
Jairo de Bessa Silva  e Ana Paula

Rotary Club de Caxambú
Sayuki Yamaoka e Sônia

Rotary Club de Carmo da Mata
Valério Silveira de Oliveira

Rotary Club de Carmo do Rio Claro
Luiz Henrique Pereira Junqueira

Rotary Club de Cláudio
Wanderley Alves da Silva e Selma Lúcia

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Cruzília
João Marcos Maciel da Silva e Cleuza Maria

Rotary Club de Conceição do Rio Verde
Geison Esteves Fonseca e Vilma

Rotary Club de Córrego Fundo
Sandro Augusto de Faria e Aline

Rotary Club de Cristais
Paulo Roberto da Mata e Gilcelia

Rotary Club de Divinópolis Leste
Moisés de Magalhães Souza

Rotary Club de Divinópolis Oeste
Gabriel Souza Ferreira

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary E-Club de Emma Hildinger
Juliana Aparecida Naves Alves Vilela

Rotary E-Club of Esperanto Brasil
João Otávio Veiga Rodrigues 

Rotary Club de Elói Mendes
Rodrigo dos Santos Ribeiro

Rotary Club de Formiga
José Vieira Neto

Rotary Club de Guaxupé
Ricardo Dias e Ariani Barboza

Rotary Club de Guaxupé Cafezais
Abrahão Portugal Dias

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Iguatama
Hernane Idek kamey Rezende

Rotary Club de Ilicínea
Maria Aparecida de Oliveira Gonçalves

Rotary Club de Itajubá 19 de Março
Michel Issa e Monika

Rotary Club de Itajubá 
Paulo Sérgio Azevedo

Rotary Club de Itajubá Oeste
Robson Luís Moreno

Rotary Club de Itanhandú
Jefferson Clayton Alves Rodrigues e Carla Cristine

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25



- 54 -

Rotary Club de Itapecerica
João Batista Martins Trigueiro

Rotary Club de Itaúna
Luiz Antônio Reimão Nogueira

Rotary Club de Itaúna Cidade Educativa 
Marise S. Franco e Marcos

Rotary Club de Itaúna Cidade Universitária
Júlia Pereira da Fonseca

Rotary Club de Lagoa da Prata Princesa do Oeste
Marcos Paulo Santos Bernardes

Rotary Club de Lavras
Sergio Augusto Pedroso

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Lavras Sul
Maria Auxiliadora de Miranda e Souza

Rotary Club de Machado
Jeovan da Silva

Rotary Club de Monsenhor Paulo
Brígida Caovila Teixeira Pedro

Rotary Club de Monte Sião
Adriana Andreia S. Souza Vieira

Rotary Club de Oliveira
Rogério da Silva Santos

Rotary Club de Ouro Fino
Luiz de Araujo Filho

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Pains
Donizete Tome Fonseca e Juliana Luis

Rotary Club de Pimenta
Patrício Vilela Mateus

Rotary Club de Pimenta Mar de Minas
Habraão Francisco Veríssimo 

Rotary Club de Piumhi
Rubens Francisco dos Santos e Tatiane

Rotary Club de Poços de Caldas
Rosa Maria Martins Alves

Rotary Club de Poços de Caldas Sul
Rodolfo de Sousa Herrera

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Rotary Club de Pouso Alegre Sul
Gervasio Melo Castro

Rotary Club de São Gonçalo do Sapucai
Marilia Aparecida Ferreira

Rotary Club de São Tiago
Carlos Herbert de Almeida

Rotary Club de Três Corações
Marco Antônio Oliveira Gibram e Lilian 

Rotary Club de Três Pontas
Sérgio Oliveira Gomes

Rotary Club de Varginha
Elizabete Antunes Braga  

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Conselho Diretor dos Clubes
Presidentes - Secretários - Tesoureiros

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Área 01 - 05 Clubes
GA: Rosa Denise B. Le Grazie

RC de Pouso Alegre Sul   
Presidente Gervazio Melo Castro 
(35) 99945-1243 gervaziomcastro@gmail.com
Secretário Newton Silva de Oliveira
(35) 99968-4926 newtonso2003@yahoo.com.br 
Tesoureiro Marco Antônio de Souza Moura
(35) 99248-3021 marco.moura.rotary@gmail.com

RC Satélite PA Novos Rumos   
Presidente Edna Cardoso do Prado
(35) 99144-9425 edna.cardoso.prado@gmail.com
Secretário Angela Natalina S. M. S. Mendes
(35) 99700-6220 angelansarmet@gmail.com
Tesoureiro Camila Rocha Franco Nogueira
(35) 98876-1217 camilarochafn@gmail.com

RC de Ouro Fino   
Presidente Luiz de Araújo Filho
(35) 99121-5302 elbalize@gmail.com
Secretário Elizene Bomfim de Araujo
(35) 99191-6053 lizearaujo@gmail.com 
Tesoureiro José Peres Romero Filho
(35) 99105-2077 jpromero@uol.com.br

RC de Monte Sião   
Presidente Adriana Andreia S. Souza Vieira
(35) 99810-8577 aalombardvieira@gmail.com
Secretário Flávio Le Grazie
(35) 98833-0395 fl.grazie@uol.com.br
Tesoureiro Maria Dulcinéia Azevedo Ducato
(35) 98861-1552 dulcineiazucato@hotmail.com

RC de Cambuí   
Presidente Antônio Rinaldo do Nascimento
(35) 99887-7238 antoniorinaldo@yahoo.com
Secretário José Roberto Gomes
(11) 99861-8803 avalitec.engenharia@gmail.com
Tesoureiro Benedito A. Guimenti
(35) 98896-1147 baguimenti@bol.com.br

RC de Itajubá 19 de Março   
Presidente Michel Issa
(35) 99747-9987 michel51020@hotmail.com
Secretário Adailton José Ribeiro
(35) 99946-4581 adailton.ribeiro14@gmail.com
Tesoureiro Zoaines Rodrigues de Mello
(13) 98131-3426 zodemello@gmail.com
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Área 02 - 03 Clubes
GA: Maria Inez Corrêa Pereira

RC de Brazópolis   
Presidente José Félix Galvão Ribeiro
(35) 99176-0060 josefelixvet@gmail.com
Secretário Maria Goreti Silva
(35) 99938-4858 goretilousilva@h otmail.com
Tesoureiro Joaquim Lourenço da Silva
(35) 99163-6947 contabilidadej.lourenco @hotmail.com

RC de Itajubá   
Presidente Paulo Sérgio Azevedo
(35) 98808-3355 psazevedo@uol.com.br
Secretário Marcos Rolando Piccilli
(35) 98401-8651 marcospiccilli50 @gmail.com
Tesoureiro Cândido Pereira dos Santos
(35) 98802-5869 ci@candidoimoveis.com

RC de Itajubá Oeste   
Presidente Robson Luiz Moreno
(35) 98872-2803 moreno@unifei.edu.br
Secretário Maria Inez Correia Pereira
(35) 99816-0004 imobveracruz@yahoo.com.br
Tesoureiro Clélia da Silva Baldaçara
(35) 98464-1388 cbaldacara@gmail.com

Área 03 - 06 Clubes
GA: Dargilza Vicente Ramos

RC de Varginha   
Presidente Elizabete Antunes Braga
(35) 99985-0652 bete_braga@hotmail.com
Secretário Acácio Dondici de Oliveira
(35) 98801-0081 acaciodondici@gmail.com
Tesoureiro Carlos Henrique Martins
(35) 98883-8663 carlao@valimcontadores.com.br

RC de Três Corações   
Presidente Marco Antônio Oliveira Gibram
(35) 98881-3339 mgibram@yahoo.com.br
Secretário Gabriel Penha de Carvalho
(35) 99889-9969 gabrielpenha@gmail.com
Tesoureiro Frederico Eduardo Nogueira
(35) 99802-0101 admfen@gmail.com

RC de Monsenhor Paulo   
Presidente Brígida Caovila Teixeira Pedro
(35) 98871-2115 brigidapedro@hotmail.com
Secretário Celso Fernandes de Souza
(35) 99946-3523 celsof@yahoo.com.br
Tesoureiro Dargilza Vicente Ramos
(35) 99808-1718 dvr2010@hotmail.com
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RC de Três Pontas   
Presidente Sérgio Oliveira Gomes
(35) 99971-5056 sergiocontabilidade2018@hotmail.com
Secretário Marco Antônio Amancio
(35) 99880-2870 marco@cedup.com
Tesoureiro Ângela Maria Azevedo Gomes
(35) 99945-7315 angelaesusanausa@hotmail.com

RC de Elói Mendes   
Presidente Rodrigo dos Santos Ribeiro
(35) 99729-4041 rodrigosribeiro1976@gmail.com
Secretário Antônio Ferreira Freitas Júnior
(35) 99934-1664 eng.antoniofreitas@hotmail.com
Tesoureiro Wilson Alex Morais Silveira
(35) 98858-1409 alex@crabi.com.br

RC de S. Gonçalo do Sapucaí   
Presidente Marilia Aparecida Ferreira
(35) 99730-2452 marilia1981@hotmail.com
Secretário Daniel Azevedo Moura
(35) 99828-6972 niel.az.moura@hotmail.com
Tesoureiro Luiz Ricardo Trindade Pereira
(35) 98436-0661 adv.ricardotrindade@gmail.com

Área 04 - 04 Clubes
GA: Ana Cecilia de Souza Felicio

RC de Cruzilia   
Presidente João Marcos Maciel da Silva
(35) 99947-1970 j.mms1965@hotmail.com
Secretário Mônica da Silva Leal
(35) 99122-8800 monicaleal@ymail.com.
Tesoureiro Luiz Claudio Pereira Fernandes
(35) 98802-0586 lcpfernandes@ig.com.br
 
RC de Caxambu   
Presidente Sayuki Yamaoka
(35) 99135-0788 prof.sayuki@gmail.com
Secretário Ana Cecilia de Souza Felício
(35) 98857-8305 aninhafelicio10@hotmail.com
Tesoureiro Jean Antônio Sallum Al Osta
(35) 98878-5453 j.sallum@hotmail.com

RC de Itanhandu   
Presidente Jefferson Clayton Alves Rodrigues
(35) 99113-0391 vassourasmantiqueira@gmail.com
Secretário José Mauro Vieira
(35) 99983-1418 josemaurovieira53@gmail.com.br
Tesoureiro José Mauro Vieira
(35) 99983-1418 josemaurovieira53@gmail.com.br

RC de Conceição do R. Verde   
Presidente Geison Esteves Fonseca
(35) 99211-6155 geisonfonseca35@gmail.com
Secretário Matheus Bernardes dos Reis
(35) 99918-3378 matheusmbr22gmail.com
Tesoureiro Rogerio de Oliveira
(35) 99811-2922 rogeriooliveira@gmail.com
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Área 05 - 03 Clubes
GA: Sandra Junqueira Figueiredo

RC de Ilicínea   
Presidente Maria Aparecida de Oliveira Gonçalves
(35) 98415-2029 mariaapogoncalves@gmail.com
Secretário Adriana da Silveira Vitor
(35) 98421-7831 adriana.vitor@gmail.com
Tesoureiro Wilson Lopes
(35) 98472-9428 wilsoncustelao@gmail.com

RC de Boa Esperança   
Presidente Carlos Henrique Brito
(35) 98403-9023 britosaae@gmail.com
Secretário Ana Tércia Massoli Vilela
(61) 99985-4179 ana_tercia@yahoo.com.br
Tesoureiro Luiz Carlos de Rezende
(35) 98889-2760 lcarlos.rezende@hotmail.com

RC de Carmo do Rio Claro   
Presidente Luiz Henrique Pereira Junqueira
(35) 99915-6484 luizhpj@outlook.com
Secretário Hugo Leonardo de Paula
(35) 99944-1863 hugolp1ster@gmail.com
Tesoureiro Paulo Adolfo Ribeiro
(35) 999962185 paulo.a.ribeiro@hotmail.com

Área 06 - 03 Clubes
GA: Maria Regina Lopes

RC de Candeias   
Presidente Dalton Freire
(35) 99976-0718 daltonfreire@gmail.com
Secretário Alan Gomes da Mata
(35) 99116-4787 allangomesdamata@gmail.com
Tesoureiro Daniel José de Castro Barreto
(35) 99853-9847 danielbarreto.candeias@gmail.com

RC de Campo Belo   
Presidente Maria Regina Lopes
(35) 99138-0000 mariareginalopes127@gmail.com
Secretário Cecília Cardoso Barros
(35) 99950-1385 campobelo@agilseg.com.br
Tesoureiro Geraldo Correa Neto
(35) 99817-8004 ghdcontabilidade@gmail.com

RC de Cristais   
Presidente Paulo Roberto da Mata
(35) 98819-1105 prober_tmata@hotmail.com
Secretário Adelson Souza Neves
(11) 98027-2871 adelsonsouzan@hotmail.com
Tesoureiro Leandro Ribeiro Neves
(35) 99143-3149 leandrorncristais@hotmail.com
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Área 07 - 03 Clubes
GA: Maria Geralda Raimunda Pereira

RC de Bom Sucesso   
Presidente Humberto Monteiro Borges
(35) 99960-4051 cartoriodo2oficiode notasbs@yahoo.com.br
Secretário Luciano Faria Nunes
(35) 99956-5527 lucianofarianunes@gmail.com
Tesoureiro Luciano Faria Nunes
(35) 99956-5527 lucianofarianunes@gmail.com

RC de Lavras   
Presidente Sérgio Augusto Pedroso
(35) 99161-1208 sergioaupedroso@gmail.com
Secretário Rosemary de Almeida
(35) 98846-9498 rose_almeida@hotmail.com
Tesoureiro Arnaldo Messias Mesquita
(35) 99945-0208 amalglv02@gmail.com

RC de Lavras Sul   
Presidente Maria Auxiliadora de Miranda e Souza
(35) 99189-8755 xilims@hotmail.com
Secretário Maria do Carmo P. de Toledo Costa
(35) 99135-1913 mctoledo@ufla.br
Tesoureiro Magno de Sousa
(35) 99974-8277 magsousa56@gmail.com

Área 08 - 06 Clubes
GA: Maria Teresa Salles

RC de Poços de Caldas   
Presidente Rosa Maria Martins Alves
(35) 99192-6041 rommalves@gmail.com
Secretário Marcos Vinícius Luti Bertozzi
(35) 99132-3100 mvlbertozzi@uol.com.br
Tesoureiro Maria Aparecida Oliveira Figueiredo
(35) 99989-9097 contato@corretorafigueiredo.com.br

RC de Poços de Caldas Sul   
Presidente Rodolfo de Sousa Herrera
(35) 98829-1008 herrerarepresentacao@hotmail.com
Secretário Fernando Vilas Boas
(35) 99132-0945 herrerarepresentacao@hotmail.com
Tesoureiro Douglas Ferreira da Silva
(35) 99198-0433 douglasvipmateriaiseletricos@hotmail.com

RC de Guaxupé   
Presidente Ricardo Dias
(35) 99814-9425 ricardo@revistamidia.com.br
Secretário Elias Abdala Tauil
(35) 98899-4185 elias.abdala@outlook.com
Tesoureiro João Américo Matias Bueno
(35) 99198-3687 ricinoil@ricinoil.com.br
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RC de Guaxupé Cafezais   
Presidente Abrahão Portugal Dias
(19) 9 8163-2904 advabrahao@hotmail.com
Secretário Carolina Matheos G. S. Souza
(35) 98828 5337 carolinaguedes1978@gmail.com
Tesoureiro Maria Teresa Salles
(35) 99985-0599 mariateresa@qualitrafo.com.br

R E-Club de Esperanto   
Presidente João Otávio Veiga Rodrigues
(35) 98868-6752 otaviotutor@gmail.com
Secretário Ladislau Afonso
afonso.ladislau@gmail.com
Tesoureiro João Otávio Veiga Rodrigues
(35)9 8868-6752 otaviotutor@gmail.com

R E-Club de Emma Hildinger   
Presidente Juliana A. Naves Alves Vilela
(35) 99887-2754 junavesalves@yahoo.com.br
Secretário Regina Gottsfritz Bastos
(11) 99918-1174 regotts@gmail.com
Tesoureiro Vera Lúcia Brosler Flores Tavares
(35) 99142-5553 veraflorestavares@yahoo.com.br

Área 09 - 04 Clubes
GA: Rosemar Brigagão Siqueira

RC de Machado   
Presidente Jeovan da Silva
(35) 99707-0075 drjeovan45@hotmail.com
Secretário Rosemar Brigagão Siqueira
(35) 98819-6586 rosemarbsiqueira@gmail.com
Tesoureiro Paulo Roberto Conti Neves
(35) 99196-0067 pauloconti.neves@yahoo.com

RC de Alfenas   
Presidente Wendell Murad
(35) 99905-7762 wendellmurad@uol.com.br
Secretário Sérgio Pessoa Coelho
(35) 98408-8294 spessoa.coelho@gmail.com
Tesoureiro Denis Vilela Lemos
(35) 99945-1120 denisvlemos@hotmail.com

RC de Alfenas Norte   
Presidente Ionara Aparecida Soares Leal
(35) 99953-7453 narasoares49@yahoo.com
Secretário Marcelo Silva de Carvalho
(35) 99190-2393 marcelofisioterapia@gmail.com
Tesoureiro João Batista Tomaz
(35) 99760-0127 joaobtomaz@gmail.com

RC de Campestre   
Presidente Eduardo  Carlos Leite da Silva
(35) 99995-4684 ec7673910@gmail.com
Secretário Claudis Vieira Martins
(35)9.8862-2733 claudisvieiramartins2@gmail.com
Tesoureiro Clóvis Bassoto de Andrade
(35)9.9191-5455 bassotto.clovis@hotmail.com
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Área 10 - 04 Clubes
GA: Angélica Teixeira de Oliveira

RC de Bambuí   
Presidente Luís Antonio Alves
(37) 99969-1295 luisalvesagri@yahoo.com.br
Secretário José Luis de Faria
(37) 99811-2035 joseluisdefaria@gmail.com
Tesoureiro Alysson Cruvinel Magalhães
(37) 98828-1888 alysson.cruvinel@ntwcontabilidade.com.br

RC de Iguatama   
Presidente Hernane Ideck K. R. Gonçalves
(37) 99116-2022 velhooestecal@yahoo.com.br
Secretário Marcos Alves Leão
(37) 99999-8977 marcosalvesl@yahoo.com.br
Tesoureiro Frederico Garcia Brito
(37) 99146-1551 eusoufrede@yahoo.com.br

RC de Arcos   
Presidente Leonardo F. Hermes Z. Xavier Alves
(37) 99144-0552 presidente.rotaryarcos@gmail.com
Secretário Eloisa de Fátima Melo Barbosa
(37) 99198.7680 secretaria.rotaryarcos@gmail.com
Tesoureiro Priscila Contarini Machado
(37) 98845.3121 tesouraria.rotaryarcos@gmail.com

RC de Lagoa da Prata   
Presidente Marcos Paulo Santos Bernardes
(37) 99936-9894 marcossbernardes@yahoo.com.br
Secretário Angélica Teixeira de Oliveira
(37) 99108-7266 angelica.toliveira@hotmail.com
Tesoureiro Samuel Lopes da Silva
(37) 99991-2720 samuellopes.comp@gmail.com

Área 11 - 06 Clubes
GA: Helaine C. Francisco Veríssimo

RC de Piumhi   
Presidente Rubens Francisco dos Santos
(37) 99983-4878 plantarrubens@hotmail.com
Secretário Leandro Ferreira Figueiredo
(37) 98819-0203 leandroffigueiredo@gmail.com
Tesoureiro Neilton Antônio Miranda
(37) 99903-6311 neiltonmiranda@hotmail.com

RC de Capitolio   
Presidente Givanildo Rodrigues Costa
(37) 99939-9390 gilpagabri@outlook.com
Secretário Wilson Gonçalves da Silva
(37) 99967-8875 baixinhoimobiliaria@gmail.com
Tesoureiro Givanildo Rodrigues Costa
(37) 99939-9390 gilpagabri@outlook.com
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RC de Balneario Capitolio   
Presidente João Batista Pinto
(37) 99953-9096 joaojbp01@hotmail.com
Secretário Orislena Maria Gazote
(37) 99803-3317 izagazote@yahoo.com.br
Tesoureiro Janio Jair de Oliveira
(31) 99411-0028 janiojair@hotmail.com

RC de Pimenta   
Presidente Patrício Vilela Mateus
(37) 99936-2960 patricio-matheus@hotmail.com
Secretário Alexandre Aparecido Alaiao
(37) 99983-3651 xandealaiao@ho tmail.com
Tesoureiro Denner Lopes Pedrosa
(37) 99911-3083 cappimenta@yahoo.com.br

RC de Pimenta Mar de Minas   
Presidente Habraão Francisco Veríssimo
(37) 98417-0049 habraaoverissimo@gmail.com
Secretário Jose Antonio de Rezende
(37) 99909-8202 jarezende13@bol.com.b
Tesoureiro Hipolito Gaudêncio Filho
(37) 999612074 hipolitogaudencio7467@gmail.com

RC de Pains   
Presidente Donizete Tomé Fonseca
(37) 99999-4348 doninhofonseca@gmail.com
Secretário Juliana Luiz da Silva Fonseca
(37) 99956-4940 jlzfonseca@gmail.com
Tesoureiro Clara Zilá Simões Ghelli
(37) 99123-8079 clarazsghelli@hotmail.com

Área 12 - 03 Clubes
GA: Adriana Dias Ferreira Costa

RC de Itaúna   
Presidente Luiz Antônio Reimão Nogueira
(31) 99942-1935 lreimao@uol.com.br
Secretário Patrícia Gonçalves Nogueira
(37) 99982-2871 patgnogueira@uol.com.br
Tesoureiro Warlei Eustáquio de Souza
(37) 98825-9643 contabilidadecentral6@gmail.com

RC de Itaúna Cid Universitaria   
Presidente Júlia Pereira da Fonseca
(37) 99137-5200 julia.almg@gmail.com
Secretário Rosana Camargos
(37) 99945-4748 rosana.ncamargos@gmail.com
Tesoureiro Heitor Mourão
(37) 99903-3519 heitormouro@yahoo.com.br

RC de Itaúna Cid Educativa   
Presidente Marise Sueli Franco
(37) 99808-0202 marisesfranco@gmail.com
Secretário Nádia Maria Moreira
(37) 99953-9959 00nmm00@gmail.com
Tesoureiro Vivaldo Alves Leite
(37) 99862-5563 vivaleite@hotmail.com
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Área 13 - 04 Clubes
GA: José Vitor Batista de Freitas

RC de Divinópolis Leste   
Presidente Moisés de Magalhães Souza
(31) 98940-3270 moisesdemag@gmail.com
Secretário Ana Maria Henrique Horta Ribeiro
(37) 99955-7824 hortaribeiro@gmail.com
Tesoureiro José Geraldo Secundino
(37) 99986-1396 jgsecundino@gmail.com

RC de Divinópolis Oeste   
Presidente Gabriel Souza Ferreira
(37) 98803-5792 gabrielcpv004@hotmail.com
Secretário Luiz Norberto B. de Morais
(37) 99986-1442 lnbmorais@outlook.com
Tesoureiro Vicente de Paula Silva
(37) 99846-1996 glegontijo@yahoo.com.br

RC de Carmo do Cajuru   
Presidente Jairo de Bessa Silva
(37) 98405-4675 jairobs2011@hotmail.com
Secretário Matheus Vasconcelos de Souza
(37) 99943-9944 matheusouzavasconcelos@gmail.com
Tesoureiro Jorge Paulo Alves Menezes
(37) 99811-0387 jorgepaulookmoveis@gmail.com

RC de Cláudio   
Presidente Wanderley Alves da Silva
(37) 99123-1356 contatos@metasal.com.br
Secretário Elton Carlos Pessim Pereira
(37) 99981-4016 pessimpereira@hotmail.com
Tesoureiro Veber Pereira de Oliveira
(37) 99995-3284 veberoliveira@yahoo.com.br

Área 14 - 03 Clubes
GA: Roberta Xavier Castro

RC de Carmo da Mata   
Presidente Valério Silveira de Oliveira
(37) 99110-1740 valerio@dateta.com.br
Secretário Evaldo Teodoro Pinto
37) 9991136360 etpinto63@gmail .com
Tesoureiro Iran Rodrigues Silveira
(37) 3383-1533 corretoriran@acicam.org.br

RC de Oliveira   
Presidente Rogério da Silva Santos
(37) 99964-1009 rivaniasc@hotmail.com
Secretário Wilson Carlos da Silva
(37) 99969-3095 wilsoncsilva@ya hoo.com
Tesoureiro Stanrlei Paulon
(37) 99862-2979 stanrleipaulon@ msn.com
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RC de São Tiago   
Presidente Carlos Herbert de Almeida
(32) 99989-6920 careal@bol.com.br
Secretário Fredson Resende Leão
(32) 99938-8290 fredsonleao@hot mail.com
Tesoureiro Vander Luiz de Oliveira 
(32) 99956-0600 vanderoliveira@ mgconecta.com.br

Área 15 - 03 Clubes
GA: Patrick Carlos Rodrigues

RC de Formiga   
Presidente José Vieira Neto
(37) 99829-6020 jovineto@hotmail.com
Secretário Liliane Frade Ferreira
(37) 99907-3347 lilifradefga9@gmail.com
Tesoureiro Cláudio Mario Garcia
(37) 98800-0836 claudiomario@gmail.com

RC de Itapecerica   
Presidente João Batista Martins Trigueiro
(37) 99199-5770 joaobatistamartinstrigueiro@gmail.com
Secretário Tuildes Alves Ferreira
(31) 99991-9645 tualfe@gmail.com
Tesoureiro Vinícius Mendonça Medeiros
(37) 99925-0612 viniciusmmendonca@gmail.com

RC de Córrego Fundo   
Presidente Sandro Augusto de Faria
(37) 99916-7229 sandro@distribuidorasa.com.br
Secretário Rodrigo Vinicius de Faria
(37) 99919-2498 fariarodrigoeduf@hotmail.com
Tesoureiro Wellington Luiz de Castro
(37) 99942-8805 wellingtonluizcastro15@gmail.com 
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GOVERNADORA DISTRITAL 2024/2025
CARMEN SÍLVIA TOLEDO DA PÓS RODRIGUES
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club de Emma Hildinger
terapeuta.carmen@gmail.com
(35) 98882-3004

VICE-GOVERNADOR DISTRITAL 2024/2025
ÂNGELO ANTÔNIO DE FREITAS
Mandato: 2022-2025
Rotary Itaúna Cidade Educativa
angeloantoniofreitas@gmail.com
(37) 99982-5565

GOVERNADOR DE DISTRITO ELEITO-2025/2026
SEBASTIÃO WAGNER VALIM
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Varginha
valim@valimcontadores.com.br
(35) 98847-3578

GOVERNADOR DE DISTRITO INDICADO 2026/2027
LUIZ HENRIQUE MENDES
Mandato 2026/2027
Rotary Club de Pouso Alegre Sul
luizhenrique@locarros.com.br
(35) 98811-5567

LIDER DISTRITAL DE APRENDIZAGEM 
SILVEIRA UMBELINO DANTAS
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Varginha
silveiraudantas@gmail.com
(35)99144-2978

PRESIDENTE DA SUBCOMISSÃO DE APRENDIZAGEM
ANTONIO VIEIRA DA SILVA
MANDATO 2024/2025
ROTARY CLUB DE ARCOS 
vieira4560@gmail.com
(37) 98829-1210

ACESSORA DE TREINAMENTOS
PRISCILA CONTARINI MACHADO
Rotary Club de Arcos

Administradores do Distrito 4560 ano rotário 2024/25
Equipe Irresistível que Vai Fazer a Magia do Rotary Acontecer no Distrito 4560
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SECRETÁRIA EXECUTIVA DISTRITAL
DARGILZA VICENTE RAMOS
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Monsenhor Paulo
dvr2010@hotmail.com
(35) 9 9808-1718
2º SECRETÁRIO DISTRITAL
JOÃO PEREIRA ROSA 
Mandato 2024/2025
Rotary Club de Pouso Alegre Sul
jprosa@uol.com.br
(35) 99974-1559

TESOUREIRO DISTRITAL  2024/25
CLÁUDIO FRANCO NOGUEIRA
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Pouso Alegre-Sul
feijas@gmail.com
(35) 98842-1220

2º TESOUREIRO DISTRITAL 2024/25
Claudinei Camargo
Rotary Club de Varginha
claudineicamargo.vga@gmail.com
(35) 98827-4167

ASSESSOR DISTRITAL DA FUNDAÇÃO ROTÁRIA 
(MANDATO DE 3 ANOS)
ÂNGELO ANTÔNIO DE FREITAS
Mandato: 2023-2026
Rotary  Itaúna-Cidade Educativa
angeloantoniofreitas@gmail.com
(37) 3241-4682

COORDENADOR DISTRITAL DA SOCIEDADE PAUL HARRIS
ANTÔNIO ÉLCIO COELHO SARTO
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Elói Mendes
climpeme@gmail.com
(35) 3264-1070

PRESIDENTE DA SUBCOMISSÃO DISTRITAL PÓLIO PLUS
JOÃO OTÁVIO VEIGA RODRIGUES
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club of Esperanto-Brasil
otaviotutor@gmail.com
(35) 3712-2620
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PRESIDENTE DA SUBCOMISSÃO DISTRITAL DO FUNDO ANUAL
ALECIO DOMINGUES MENDES
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Pouso Alegre-Sul
aleciodm@gmail.com
(35) 99144-6062

PRESIDENTE DO CADRE
LUIZ HENRIQUE MENDES
Mandato 2024/2025
Rotary Club de Pouso Alegre Sul
(35) 98811-5567
luizhenrique@locarros.com.br

ABTRF - ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DA THE ROTARY FOUNDATION
ROSANGELA MENDES RIBEIRO
Mandato 2024/2025
Rotary Club de Boa Esperança
ro.mendesbe@hotmail.com
(35)99723-6935

COMISSÃO DE CAPTAÇÃO DE RECURSOS FINANCEIROS
WELLINGTON JOSÉ BORGES e VALDIRENE
Mandato: 2024-2025
Rotary Itaúna-Cidade Educativa
wjborges@hotmail.com
37-98412-9191

PRESIDENTE DA SUBCOMISSÃO DISTRITAL DE BOLSAS ROTARY PELA PAZ
KARINA LÚCIA NISHIYAMA
Mandato: 2024-2025
E-Club de Emma Hildinger
karinanishiy@yahoo.com.br
35-98417-9710

ASSESSOR DISTRITAL DE SERVIÇOS COMUNITÁRIOS
LUIS HENRIQUE DA SILVA
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club de Emma Hildinger
luisitihenrique@gmail.com
(37) 99923-6982

COMISSÃO DISTRITAL DE IMAGEM PÚBLICA DO ROTARY
WELLINGTON JOSÉ BORGES
Mandato: 2024-2025
Rotary Club Itaúna-Cidade Educativa
wjborges@hotmail.com
37-98412-9191
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DISTRICT MEMBERSHIP CHAIR* (MANDATO DE 3 ANO(S)
E COORDENADOR DOS GOVERNADORES ASSISTENTES
WEMERSON ALVES SIMÃO
Mandato: 2022-2025
Rotary Club de Pains
wemersonsimao@gmail.com
(37) 99949-8899

ASSESSOR DE ATRAÇÃO DE MEMBROS DO DISTRITO-DQA e
DE DESENVOLVIMENTO DE NOVOS CLUBES
WALMOR ZAMBROTI
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Guaxupé-Cafezais
zambrot@hotmail.com
(35) 98862-5422

ASSESSOR DISTRITAL DE DIVERSIDADE, EQUIDADE E INCLUSÃO
 (MANDATO DE 3 ANO(S)
JÚLIA PEREIRA DA FONSECA
Mandato 3 anos: 2024-2027
Rotary Itaúna Cidade Universitária
julia.almg@gmail.com
(37) 99137-5200

COMISSÃO DISTRITAL PARA O MEIO AMBIENTE
TEREZINHA COUTO
Rotary E-club de Emma Hildinger
tecouto21@gmail.com 
(35)99962-3659

REPRESENTANTE DISTRITAL DO ROTARACT (RDR)
KAMILLA SILVA
Mandato: 2024-2025
Rotaract Club de Cristais
kamillacts@yahoo.com.br
(35) 99137-6830

ASSESSOR DISTRITAL DO ROTARACT
ANSELMO BERNARDES DA SILVA FILHO 
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Elói Mendes
anselmoepsilva@hotmail.com
(35) 99934-4433

ASSESSOR DISTRITAL DO INTERACT
ANSELMO BERNARDES DA SILVA FILHO 
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Elói Mendes
anselmoepsilva@hotmail.com
(35) 99934-4433
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ASSESSOR DISTRITAL DO RYLA
MAYRON CARDOSO GOMES
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Lavras
mayroncardosog@hotmail.com
(35) 99125-0899

ASSESSOR DISTRITAL DE INTERCÂMBIO ROTÁRIO DA AMIZADE
SUELI VITÓRIA GONTIJO TAVARES
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Divinópolis-Leste
suelivgt@hotmail.com
(37)9108-0946

COMISSÃO DISTRTIAL DE INTERCÂMBIO DE JOVENS
VERA LÚCIA BROSLER FLORES TAVARES – PRESIDENTE (Chair)
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club de Emma Hildinger
veraflorestavares@yahoo.com.br
(35) 99142-5553

ÉDER LEMOS DE OLIVEIRA -VICE-PRESIDENTE (Co-Chair)
Mandato 2024/2025
Rotary Club de Iguatama
(37) 98412-4010

ASSESSOR DISTRITAL DE INTERCÂMBIO-SERVIÇOS ÀS NOVAS GERAÇÕES
SAULO BORGES
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club de Emma Hildinger
saubor@yahoo.com
(37) 98804-6668

OFICIAL DISTRITAL DE PROTEÇÃO JUVENIL
SUSANE NAIARA CASTRO
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Itanhandú
susanedecastro@gmail.com
(12)98165-1807

EQUIPE DE DIRETORES DE PROTOCOLOS
PRESIDENTE - MICHEL ESPER
Rotary Club de Pouso Alegre Sul
michelesper9@gmail.com
(35) 99891-3549

LUCIA HELENA FERREIRA DE ALMEIDA
 Rotary E-club de Emma Hildinger
(37) 99986-4514
celenucia@hotmail.com 
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ANA MARIA HORTA RIBEIRO
Rotary Club de Divinópolis Leste
hortaribeiro@gmail.com
(37) 99955-7824

PRESIDENTE DA CONFERÊNCIA DISTRITAL
CARMEN SÍLVIA TOLEDO DA PÓS RODRIGUES
Mandato: 2024-2025
Rotary E-Club de Emma Hildinger
terapeuta.carmen@gmail.com
(35) 98882-3004

MEMBROS – (Conferencia distrital)
JOÃO OTÁVIO VEIGA RODRIGUES
Rotary E-Club de Esperanto
otaviotutor@gmail.com
(35) 98882-3004

ANTÔNIO ÉLCIO COELHO SARTO E ÂNGELA SARTO
(Conferência distrital)
Rotary Club de Elói Mendes
climpeme@gmail.com
(35) 3264-1070
(35) 98868-1070

ASSESSOR DISTRITAL DE PROMOÇÃO DA CONVENÇÃO DO RI-CANADÁ 
PAULO SÉRGIO AZEVEDO
Mandato: 2024-2025
Rotary Club de Itajubá 
psazevedo@uol.com.br
(35) 9 8808 3355
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Conselho Fiscal 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Sergio Quintanilha
Governador 2023/24

Silveira Umbelino Dantas
Governador 2020/21

Fernando Caputo
Governador 2022/23
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Caras Companheiras,

Com satisfação nos dirigimos a todas 
associadas das ASR desse imenso e glorioso 
Distrito 4560, congregando a nossa pujante 
família rotária. E cremos, que fazer parte desta 
grande família é sermos privilegiadas por 
natureza, pois o que aqui se faz dignifica e nos 
engrandece. Sim, somos pessoas privilegiadas, 
haja v ista o que podemos fazer pela 

comunidade em que vivemos ao longo de um simples ano rotário, com apenas 365 dias, 
mas que imbuídas de muita boa vontade, de empatia pelo próximo, colaborando e 
pesquisando o que mais podemos realizar para que haja frutos que perdurem.

E esse novo espaço de tempo junto a vocês, nos faz reviver os momentos que em 
nossas memórias jamais se extinguiram, com certeza de boas lembranças. Foram 
ocasiões em que vimos as ASR bem de perto, sempre compartilhando seus projetos e 
seus feitos em benefício das pessoas que necessitam, muitas vezes mais que bens 
materiais, ou seja, também de uma palavra amiga, uma palavra de conforto... Ah! Como 
é bom ser bom fazendo o bem sem olhar a quem.

E este grupo de Mulheres aguerridas, batalhadoras, sempre em esforço 
descomunal, dispostas a fazerem a magia acontecer, muitas vezes até no pouco que 
arrecadam em seus eventos, mas sempre de fronte erguida não se deixando 
desanimar, porque sabem que se abater o entusiasmo, quem perderá são aquelas 
pessoas socialmente necessitadas. E assim, orgulhosamente, seguem sempre avante.

Este ano a magia do Rotary está no ar, e juntas, nós Colégio de Coordenadoras e 
as ASR saibamos compartilhar os nossos talentos para uma gestão profícua e bem 
sucedida, em todos os aspectos que bem conhecemos nesta nossa organização.

Enfim, nossa gratidão a todas envolvidas, pois contamos com vocês, pois 
sabemos que a magia só acontece quando cada um cumpre o seu papel dando o 
melhor de Si.

Grande Abraço!

O Tripé Distrital das ASR
Coordenadora 2020/21 Heliane Caselato Dantas

Coordenadora 2017/18 Vani Costa Béze
Coordenadora 2007/08 Elizene Bomfim de Araujo

Mensagem da
Coordenadoria
Distrital 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Biografia da Coordenadora das Casas da Amizade
2024/25

Heliane Caselato Dantas
Rotary E-Club de Emma Hildinger

Heliane Caselato Dantas, mineira, nascida em Varginha, onde reside. Esposa do 
Governador Distrital 2020/2021, Silveira Umbelino Dantas, mãe de dois filhos, avó de 
três netos. 

Formada em Magistério. Trabalhou no faturamento, contabilidade e controle de 
estoque de empresa automobilística. Administradora do Escritório de Contabilidade SD 
Minas Contábil do qual também foi proprietária; hoje, aposentada.

Presidente da Casa da Amizade de Varginha no Ano Rotário 1997/1998; 
associada ao Rotary Club de Varginha no período de 01/04/2005 à 27/02/2012; 
associada ao Rotary E-Club de Emma Hildinger desde 2022.

Companheira Paul Harris em 2011; recebeu homenagem do Rotary Club de 
Varginha em 2018 por eternizar sua história através de fotos e Imagem Pública; 
Participou da Assembléia Internacional 2020, San Diego (USA); Secretária 2019/2020 
do Colegiado de Coordenadoras; Coordenadora Distrital das Casas da Amizade 
2021/2022, Distrito 4560; Conselheira da Coordenadora Distrital 2023/2024. 

Atualmente compõe o tripé que irá administrar a Coordenadoria das ASRs 
2024/2025, do D4560, em conjunto com as Coordenadoras Elizene B. de Araújo e Vani 
C. Béze
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Biografia da Coordenadora das Casas da Amizade
2024/25

Vani Costa Béze
Rotary Club de São Tiago

VANI COSTA BÉZE, nascida em 13.05, na cidade de Alvinópolis – MG, casada 
com João Bosco Ribeiro Béze, desde 21.09.1974, tem três filhos e três netos.

Desde 1984 faz parte da família rotária, ingressando na Casa da Amizade de 
Oliveira, onde permanece até hoje. Ingressou no Rotary Club de Oliveira em 
01.02.2016 e em 01.06.2020 ingressou no Rotary Club de São Tiago onde está até a 
presente data.

No ano rotário 2017/2018 foi Coordenadora Distrital ao lado de seu esposo 
Governador João Bosco Ribeiro Béze, cujo lema foi “O ROTARY FAZ A DIFERENÇA”. 
Atividade profissional – funcionária aposentada do Banco do Brasil S.A. e hoje exerce 
atividades na Cobecol Contabilidade, de seu esposo, que existe há mais de 50 anos, na 
cidade de Oliveira – MG.

Companheira Paul Harris com 03 safiras.

Já exerceu diversas funções em Rotary e na Casa da Amizade.

Tem o Rotary como sua 2ª família. 

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Biografia da Coordenadora das Casas da Amizade
2024/25

Elizene Bomfim de Araujo
Rotary Club de Ouro Fino

Elizene Bomfim de Araujo – nascida em 10 de janeiro, na cidade de Santo 
Anastácio/SP. Casada com Luiz de Araujo Filho, desde 1965, ambos tiveram 04 filhos, 
08 netos e 03 bisnetos.

Aposentada. Desde 1990 faz parte da família Rotária do D.4560. Em 1991 foi uma 
das sócias fundadoras da ASR de Monte Sião/MG, assumindo vários cargos até 
1996/97 quando foi sua Presidente.

 Após mudar de cidade, no ano de 2004 fundou uma a ASR de Ouro Fino, sendo 
sua primeira Presidente, exerceu diversos cargos, e mais à frente assumiu por mais 05 
vezes consecutivas a Presidência.

Em 2011 ingressou no RC de Ouro Fino, sempre atuando como Diretora de 
Protocolo, e foi Presidente interina, no ano 2017/18. Também esteve associada ao RC 
Emma Hildinger. Foi Coordenadora Assistente área 01, e a Coordenadora Distrital das 
ASR, isso ao lado do Governador 2007/2008 Luiz de Araujo Filho, seu esposo, cuja 
gestão sob o lema de RI “ROTARY COMPARTILHA” – em 2019 Assessora Prime do 
Governador Luiz no Conselho de legislação de RI, em Chicago, Illinois/EUA, é também 
detentora do Título Paul Harris, com uma safira e há algum tempo como Tesoureira do 
Colégio de Coordenadoras.

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
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Equipe da Coordenadoria 2024/25

TRIPÉ DA COORDENADORIA DISTRITAL:
- Heliane Caselato Dantas
- Vani Costa Béze
- Elizene Bomfim de Araújo

MEMBROS: 
- Camila Auxiliadora Rodrigues Quintanilha
- Maria Gonçalves Bolonha Pereira (Cida)
- Magali Beralda Diniz Moreira de Souza
- Marilene Rodrigues Ferreira
- Selma Castejon Branco Alves Lima
   

CONSELHEIRAS:
- Adriane Coutinho Barbosa Bandeira
- Ângela Santos Mathias Sarto
- Carmen Sílvia Toledo da Pós Rodrigues
- Eveline Faustino Campos
- Maria Aparecida Oliveira Garcia
- Maria Isabel da Silva Peçanha
- Maria Marta Trombetoni Barbosa
- Nilda de Jesus Duarte Rios
- Norma de Almeida Ferreira
- Selma Castejon Branco Alves Lima
- Zilda de Castro Coelho

COORDENADORA INDICADA 2025/26
- Adriana Mara Cainelli Valim

COORDENADORA DESIGNADA 2026/27
- Cibely Cardoso Mendes 

1ª TESOUREIRA DISTRITAL
    - Vani Costa Béze

2ª TESOUREIRA DISTRITAL
- Maria Marta Trombetoni Barbosa

1ª SECRETARIA DISTRITAL
- Lucia Helena Almeida Ferreira

2ª SECRETARIA DISTRITAL
- Valdirene Natália de Sousa Borges

1ª PROTOCOLO DISTRITAL
- Maria Gonçalves Bolonha Pereira (Cida)
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2ª PROTOCOLO DISTRITAL
- Helena Marques de Castro e Coelho

1ª ORADORA DISTRITAL
- Magali Beralda Diniz Moreira de Souza

2ª ORADORA DISTRITAL
- Maria Aparecida Rodrigues Borges (Ida)

SECRETARIA DO COLÉGIO DE COORDENADORAS
- Camila Auxiliadora Rodrigues Quintanilha

TESOUREIRA DO COLÉGIO DE COORDENADORAS
- Elizene Bonfim de Araújo

COORDENADORAS ASSISTENTES
- ÁREA 1 
- Camila Auxiliadora Rodrigues Quintanilha
Cruzília, Monte Sião e Três Corações

- ÁREA 2
- Luzia Rodrigues Cardoso
Alfenas, Boa Esperança e Iguatama

- ÁREA 3
- Marilene Rodrigues Ferreira
Bom Sucesso, Carmo do Cajuru, Claudio, Divinópolis Leste, Divinópolis Oeste, 
Itaúna, Itapecerica, Oliveira e São Tiago

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
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Conselho Diretor das Casas da Amizade

ALFENAS

BOA ESPERANÇA

BOM SUCESSO

CARMO DO CAJURU

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

PRESIDENTE

SECRETÁRIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETÁRIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETÁRIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

Cláudia Helena Louduvino Jochem
Telefone: 35-99158.6748
e-mail: claudia@jochem.com.br

Silmara Lailah Correa
Telefone: 35-99883.2503
e-mail: silmaralailah@hotmail.com

Mariana da Costa de Souza
Telefone: 35-98864.9862
e-mail: marianasouza_mg@yahoo.com.br

Maria Angélica Menali Brito
e-mail: angelicabrito.asr@gmail.com

Maria Aparecida Amélio Marola
Telefone: 019-99540-3625
e-mail: mariaaparecidamarola@gmail.com

Luzia Rodrigues Cardoso
Telefone: 35-98866.1835
e-mail: luziaasr@hotmail.com

Maria Aparecida Rodrigues Borges
Telefone: 35-99964.5786
e-mail: idaborges@gmail.com

Maria Aparecida Rodrigues Borges
Telefone: 35-99964.5786
e-mail: idaborges@gmail.com

Norma de Almeida Ferreira
Telefone: 35-99820.6363
e-mail: normaaferreira@yahoo.com.br

Ana Paula Alves Rodrigues
Telefone: 37-98403.4375

Irene Rodrigues Silva
Telefone: 37-99704.8880

Graziela Ribeiro Fonseca
Telefone: 37-99934.3897
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 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Cleusa Júlia Campos da Silva
Telefone: 37-98842.3490
e-mail: cleusacabocla@hotmail.com

Rosimeire da Silva Barros

Maria Lúcia Vilela Duarte
Telefone: 37-99825.2525
e-mail: marialuciavileladuarte@hotmail.com

Marilda Junqueira
Telefone: 35-99896.6464
e-mail: marildinha05@hotmail.com

Christiane Paulsen Fernandes
Telefone: 35-99931.9540
e-mail: cpaulsenf@yahoo.com.br

Tânia Maria Arantes Maciel
Telefone: 35-99968.4846
e-mail: taniamariaarantes@hotmail.com

Michele Dias Maia de Magalhães
Telefone: 31-98455.4275
michelediasmaiademagalhães@gail.com

Hélgea Waner S. Silva
Telefone: 37-99963.0545
e-mail: helgeawsilva@gmail.com

Josiane Santos
Telefone: 37-99115.0738
e-mail: josiane@loretobookstore.com.br

Marli Aparecida Gonçalves Paiva
Telefone: 37-99824.4885

Ângela Machado Corradi
Telefone: 37-98821.5509
e-mail: angelacorradi@hotmail.com

Juliana Maria Gontijo
Telefone: 37-99181.0202
e-mail: julianamgontijo@gmail.com

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

CLÁUDIO

CRUZÍLIA

DIVINÓPOLIS LESTE

DIVINÓPOLIS OESTE
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Marina Alves de Oliveira Matias
Telefone: 37-99130.5349
e-mail: marinamatias06@gmail.com

Nanci Elias Barbosa
Telefone> 37-99963.3375
e-mail: nancielias1953@gmail.com

Mary Aparecida Souza Lemos
Telefone: 37-98424.8480
e-mail: mary.souza6157@gmail.com

Adriana Diniz Nunes
Telefone: 37-99170.6625
adrinadiniznunes@Yahoo.com.br

Mariane Cristina Soares Mendonça
Telefone: 37-99999.4482
e-mail: mcmaricristina9@gmail.com

Arani Consuelo Toledo Nunes
Telefone: 37=99118.9114
e-mail: nenemdoces2011@gmail.com

Maria das Graças Magalhães D. Saliba
Telefone: 37-99982.1254
e-mail: gracinhasaliba@yahoo.com.br

Valdirene Natália de Souza Borges
Telefone: 37-98412.9217
e-mail: valdirenesouzaborges@gmail.com

Vera Lúcia Silva Cunha
Telefone: 37-99925.2302
e-mail: silvacunhav@gmail.com

Eloisa Helena de Souza Peixoto
Telefone: 19-98287.8740
e-mail: eloisapeixot689@gmail.com

Cândida Macario da Silva
e-mail: cahalves720@gmail.com

Maria Aparecida Labegalini
e-mail: tidalab@hotmail.com.br

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

IGUATAMA

ITAPECERICA

ITAÚNA

MONTE SIÃO
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Maria José de Barros Freire
Telefone: 37-99928.6340
e-mail: vanibeze@yahoo.com.br

Vani Costa Béze
Telefone: 37-99153.5116
e-mail: vanibeze@yahoo.com.br

Eliana Aparecida Santos
Telefone: 37-99931.7409
e-mail: fabricadaeliana@gmail.com

Edna Pinheiro Franco
Telefone: 32-99985.6668
e-mail: ednapfranco41@gmail.com

Flávia Ramos
Telefone: 31-99224.9652
e-mail: flavia_ramos@yahoo.com.br

Sandra Regina de Almeida
Telefone: 31-99773.0820
e-mail> sandyzib@yahoo.com.br

Talise Miranda Tiso Andrade
Telefone: 35-98706-1840
plantarseguros.talise@gmail.com

Talita Krauss Bastos Reis
Telefone 35-99183.9190
talitakrauss@gmail.com

Rania Ali Salha Mafra
Telefone: 35-98885-3012
e-mail: mudlartc@yahoo.com

PRESIDENTE

SECRETÁRIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETARIA

TESOUREIRA

PRESIDENTE

SECRETÁRIA

TESOUREIRA

OLIVEIRA

SÃO TIAGO

TRÊS CORAÇÕES
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Metas para as Casas da Amizade / ASR

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

1- IMAGEM PÚBLICA – divulgar o máximo possível nas mídias sociais as 
atividades da ASR, bem como enviar para publicação no iRD do Distrito;

2- DQA – procurar criar novas Casas da Amizade ou reativar as que já existiram, 
bem como aumentar o quadro associativo;

3- EVENTOS ROTÁRIOS - procurar participar de eventos rotários, sejam de modo 
presencial ou por outros meios como o zoom, watsap, youtube, etc;

4- RELATÓRIO DE ATIVIDADES – enviar até o dia 5 de cada mês para a 1ª 
secretária distrital, Lucia Helena, através do e-mail: celenucia@hotmail.com;

5- PERCAPITA – efetuar o pagamento da percapita da Coordenadoria Distrital, 
até o dia 31.10.2024, no valor de ............ (valor será votado na Conferência da 
Esperança) por sócia/ano ou proporcional ao período de admissão da associada, 
enviando o comprovante para a tesoureira distrital, Vani, através do watsap 37-
99153.5116 ou e-mail: vanibeze@yahoo.com.br;

6- CASINHA FELIZ – será conduzida pela Governadora Carmen e em cada clube 
a mesma incumbirá uma companheira da Casa da Amizade (onde tiver) ou a 
Coordenadora Assistente se estiver presente ou mesmo uma esposa de rotariano para 
fazer sua apresentação e a arrecadação da contribuição para a mesma, que poderá ser 
em dinheiro ou por pix. Ocorrendo doação fora da visita oficial todo comprovante deverá 
ser enviado para a tesoureira distrital, Vani, para prestação de contas na Contabilidade.
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Colégio de Coordenadoras do Distrito 4560

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

ANO
1955/56
1957/58
1960/61
1967/68
1968/69
1971/72
1972/73
1973/74
1974/75
1975/76
1976/77
1977/78
1978/79
1979/80
1980/81
1981/82
1982/83
1983/84
1984/85
1985/86

1986/87
1987/88

1988/89

1989/90

1990/91
1991/92
1992/93
1993/94
1994/95
1995/96
1996/97
1997/98
1998/99
1999/00
2000/01
2001/02
2002/03
2003/04
2004/05
2005/06
2006/07
2007/08
2008/09
2009/10
2010/11
2011/12
2012/13
2013/14
2014/15

COORDENADORA
Aparecida Mourão Flora 
Maria José Póvoa 
Wanda Faria Lima 
Alexandrina Maria Brasil Ribeiro Andrade
Alga Mendes Rezende 
Maria Emília Mauad
Zélia Zanábio
Odette Calache Valias Rezende 
Geny Gonçalves Rausch
Maria Aparecida Salomon Junqueira 
Maria de Lourdes Louzada Serra
Neusa Lopes Castilho Moreira
Maria de Fátima Amorim Santos
Eliane Ferreira Pinto Siqueira 
Elza Vargas Leonel 
Dilza Pinho Nilo 
Nilda Piedade Campos Azevedo 
Ruth Rocha Naves 
Yvette Gonçalves Nogueira 
Yvette Gonçalves Nogueira 
HelianaAntônia PereiraCarriço
Maria Lyra Pereira 
Valdete Silva Nogueira e Franco 
Odete de Alencar e Silva 
Maria Emília Pinto dos Santos 
Maria José Cunha Dantas 
Terezinha Alves de Carvalho 
Célia Aparecida Bachmann
Maria Stella Godinho Lopes 
Wilba Lemos Barbosa 
Neuza Casemiro da Silva 
Darcy de Castro Mendes 
Arleti Maria Gomes Barbosa 
Nilda de Jesus Duarte Rios 
Maria Isabel da Silva Peçanha 
Maria Aparecida Almeida.Souza
Zélia Araújo Boeri
Maria Inês Souza Bonanni
Zélia Araújo Boeri
Yvette Gonçalves Nogueira 
Maria Marta Trombetoni Barbosa 
Zélia Araújo Boeri
Eveline Faustino Campos 
Ângela Santos Mathias Sarto
Marina Coutinho Soares Gomide 
Elizene Bomfim de Araújo 
Norma de Almeida Ferreira 
Zilda de Castro Coelho 
Maria Gonçalves Bolonha Pereira 
Magali Beralda Diniz Moreira de Souza 
Maria Aparecida Oliveira Garcia 
Adriane Coutinho Barbosa Bandeira 
Magali Beralda Diniz Moreira de Souza 
Herly Chaves de Freitas 

CIDADE
Poços de Caldas
São Lourenço
Lavras
Divinópolis
Varginha
Itajubá
Formiga
Cambuquira
Divinópolis
Itajubá
Lavras
Caxambu
Lagoa da Prata
São Lourenço
Bambuí
Itanhandu
Três Pontas
Lavras
Itaúna
Itaúna

Itajubá
Itaúna

Caxambu

Formiga

Lavras
Boa Esperança
Itaúna
Oliveira
Divinópolis
Lavras
Divinópolis
Lavras
Alfenas
Itajubá
Alfenas
Itaúna
Monte Sião
Alfenas
Pouso Alegre
Elói Mendes
Itaúna
Ouro Fino
Bom Sucesso
Itajubá
Guaxupé
Itapecerica
Arcos
Lavras - Sul
Itapecerica
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OBSERVAÇÃO: Algumas de nossas Coordenadoras já nos deixaram e foram morar no 
plano superior. Elas nos deixaram seu exemplo, seu legado, seu trabalho e agora saudades. 

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

ANO
2015/16
2016/17
2017/18
2018/19
2019/20
2020/21
2021/22
2022/23
2023/24
2024/25
2025/26
2026/27

COORDENADORA
Marilene Rodrigues Ferreira 
Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues 
Vani Costa Béze
Maria Gonçalves B. Pereira (Cida)
Selma Castejon Branco Alves Lima
Heliane Caselato Dantas
Andréa Luiza B.de Oliveira Azevedo
Helenice Silva Demartin Caputo
Camila A. Rodrigues Quintanilha
Tripé: Heliane, Vani e Elizene
Adriana Mara Cainelli Valim
Cibely Cardoso Mendes

CIDADE
Divinópolis - Leste
Poços de Caldas
Oliveira
Guaxupé
Lavras
Varginha
Monte Sião
São Tiago
Itanhandú
Poços de Caldas
Varginha
Pouso Alegre
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Queridos companheiros do Distrito 4560,

Mais um ano rotário se inicia e com ele 
surge uma nova oportunidade de transformar 
vidas através da Magia do Rotary, seja no 
combate à poliomielite e na prevenção e 
tratamento de doenças, no apoio à saúde 
materno-infantil, na busca pelo desenvolvimento 
econômico, na proteção ao meio ambiente, no 
apoio à educação, na promoção da paz e 
prevenção de conflitos, e na garantia de 
condições dignas de água, saneamento e 
higiene.

Estamos diante de um novo ciclo de 
oportunidades para fazer a diferença em nossas comunidades e no mundo. Gostaria de 
ver o Rotaract cada vez mais forte em nosso distrito. Peço ao Rotary que apoie a 
juventude, pois são eles o futuro da nossa organização. Podem contar com o apoio do 
Rotaract; somos uma família só, capaz de alcançar mais pessoas juntos. Assim como o 
Rotaract tem muito a aprender com o Rotary, também acredito que o Rotary pode 
aprender conosco.

Obrigado, de coração, por me permitirem liderar este distrito. Eu prometo a cada 
um de vocês que dedicarei toda a minha energia, paixão e compromisso para tornar 
este ano inesquecível. Trabalharei incansavelmente para fortalecer nossos clubes, 
promover a colaboração e a troca de experiências entre nós e impulsionar o 
crescimento do Rotaract em nosso distrito. Mas não posso fazer isso sozinha. Preciso 
do apoio e da participação de todos vocês. Juntos, podemos alcançar grandes feitos. 
Juntos, podemos deixar um legado duradouro.

Para finalizar, permitam-me citar as sábias palavras de Paul Harris: "Talvez sonhar 
não seja tão ruim se sonharmos sonhos bons e fizermos com que eles se transformem 
em realidade." Que cada um de nós leve consigo não apenas os sonhos, mas a 
determinação de torná-los realidade, inspirando-nos mutuamente e impactando 
positivamente o mundo ao nosso redor. Juntos, continuaremos a fazer a diferença, 
transformando nossos sonhos em realizações concretas. Muito obrigado a todos.

Kamila Silva 
Representante Rotaract 2024/25 - Distrito 4560

Mensagem do
Rotaract

Kamila Silva 
Representante Rotaract 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Presidentes dos Rotaracts do Distrito 4560
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Rotaract Club de Arcos
Matheus Augusto Alves Teixeira
(37) 98815-3557

Rotaract Club de Bambuí
Júlio César Ferreira Borges
(37) 99802-1709

Rotaract Club de Cláudio
Vitoria Xavier Larangote Ferreira
(37) 99118-9841

Rotaract Club de Cristais
Aline Soares Oliveira
(35) 98439-7897

Rotaract Club de Elói Mendes
Anselmo Bernardes da Silva Filho
(35) 98800-6623
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Rotaract Club de Formiga
Victor de Matos Rabelo
(37) 99100-1110

Rotaract Club de IjacI
Hudson da Silva Sales
(35) 99722-3757

Rotaract Club de Itanhandu
Júlia Miguel Brito da Rocha
(35) 99233-9775

Rotaract Club de Itapecerica 
Robert Meneses
(37) 99171-8514

Rotaract Club de Itaúna Cidade Universitária
Hugo Henrique Silva
(41) 98451-9428
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Rotaract Club de Lavras 
João Carlos Taveira
(83) 99668-6351

Rotaract Club de Oliveira
Hiago Jordano Alves Salete
(37) 99832-4685

Rotaract Club de Poços De Caldas
Vinicius Freire
(35) 99168-1010

Rotaract Club de Três Pontas
Caique Bruno da Silva
(35) 99850-6420

Rotaract Club de Varginha Universitário
Leonel Nogueira da Costa
(35) 99756-3018
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Olá meus queridos interactianos do distrito 
4560, agradeço a confiança em mim depositada 
neste novo ano rotário. É uma honra estar em tão boa 
companhia enquanto embarcamos nesta jornada. 

Aos meus queridos companheiros e amigos 
interactianos, quero agradecer pelo companheirismo 
e pela dedicação às atividades e projetos do distrito 
4560 e dos clubes. O amor que compartilhamos nesta 
grande família rotária transcende compromissos; é 
também sobre amizade e irmandade, elementos que 
nos mantêm unidos em busca de um mundo cada 
vez melhor.

Espero que nossa jornada no próximo ano 
rotário seja cada vez mais próspera. Sei que teremos desafios, altos e baixos, mas tenho certeza 
que juntos superaremos tudo, tornando assim esse ano mágico e único.Cada desafio nos 
tornará melhores e mais fortes, e confio plenamente na capacidade de cada um de meus 
companheiros.    

Quero que vivam intensamente esses dias e o que a família rotária tem a oferecer. Cada 
momento que passamos no Interact é único, cheio de emoções e memórias inesquecíveis. 
Criamos vínculos que levaremos para toda vida, nos tornamos uma só família, o Interact se torna 
nossa segunda casa. Aproveitem cada reunião, cada viagem, conferência, projetos. Aproveitem 
enquanto ainda estamos nessa família, um dia sairemos e tudo se tornará memórias boas. 

Abracem todas as oportunidades que temos, se inscrevam para intercâmbios,participem das 
conferências, façam projetos grandes como festa, encontros, entre outros, e não se esqueçam dos 
pequenos projetos, como visita a vila vicentina, abraço grátis, são pequenos mas fazem toda a 
diferença na nossa comunidade, são esses gestos que nos fazem essa grande família.

Um conselho que deixo para todos vocês, não desperdicem a oportunidade de fazer parte 
dessa família. Sou muito grata por fazer parte do Interact, por me ensinar a ajudar o próximo, por 
me ensinar a falar em público, melhorar a minha socialização e muito mais. Tenho muito orgulho 
dessa família. 

Obrigado Interact e companheiros do 4560 pela confiança. Estarei com vocês 
independente da situação e da dificuldade, seremos sempre essa grande família unida. Para 
finalizar, nunca se esqueçam que o Interact não é somente um clube, mas sim uma família. 
Quando entrei no meu clube, escutei uma frase que nunca esquecerei, e gostaria de 
compartilhar com vocês para que levem ela para a vida de vocês assim como eu : “Ninguém ama 
aquilo que não conhece”, se deixem conhecer o Interact e vivam intensamente cada momento. 

Amo todos vocês meus amigos, irmão e companheiros Interactianos!

De sua RDI, 
Maria Eduarda 

Representante Interact 2024/25 - Distrito 4560

Mensagem do
Interact

Maria Eduarda
Representante Interact 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Presidentes dos Interacts do Distrito 4560

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Interact Club de Bambui
Matheus Alves Duarte

Interact Club de Cristais
Wesley Cauan Neves Branquinho

Interact Club de Eloi Mendes
Lavínia Martins

Interact Club de Piumhi
Ana Carolina Costa Vieira

Interact Club de  Três Pontas Sul
Ester Loren Firmiano Rosa
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Diretoria Executiva do PIJ-D4560 - 2024/25

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

Tesoureiro - Paulo Antônio Simão Tavares
Secretaria - a definir

Coordenador de Outbounds - Henrique Rocha Penido
Coordenadora de Inbounds - Érika Cristina de Souza Lemos

Coordenadora Adjunta Outbounds - Sueli Vitória Gontijo Tavares
Coordenador/a Adjunto/a Inbounds - a definir

Coordenador de Treinamentos - Marco Antônio Amâncio

Presidente
Chair Vera L Brosler Flores Tavares

Vice-Presidente
Co-Chair - Éder Lemos de Oliveira
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Pauta e Orientações básicas para a
Visita Oficial da Governadora

A Governadora e seu esposo estarão visitando os Clubes em seus municípios, 
conforme o calendário de Visitas Oficiais constante neste Guia e para tanto, pede que seja 
seguida a Agenda já elaborada pelo Distrito, com sugestões para que você possa conferir se 
está tudo de acordo.

  A Governadora e seu esposo prezam o cumprimento dos horários conforme 
programado. 

 Quanto a alimentação: o casal segue a alimentação considerada ovo-lacto-
vegetariana, ou seja são bem-vindos todo tipo de opções tais como: vegetais, frutas, cereais, 
massas, ovos, queijos, leite e derivados, cogumelos, algas, legumes, etc. (Apenas excluir as 
carnes de todos os tipos de seres animais inclusive bacon e presunto). 

10h00 - Chegada da Governadora e esposo, com recepção no marco rotário pelos 
rotarianos da cidade.

Preparação para a visita da Governadora:

•  Precisa limpar o terreno , cortar a grama ou pintar o marco?
•  Convidar os companheiros para recepcionar o Casal Governador.
•  Com a camisa do clube?
•  Informar a Governadora em qual marco será o encontro.
•  lembrar de levar máquina fotográfica para registro da recepção.

11h00 às 12h00 - Reunião da Governadora com o (a) Presidente, o(a) Secretário(a) do 
Clube e o(a) Tesoureiro(a).

•  Documentos do Clube (Declarações, CNPJ, Atas, etc.);
•  Informações a respeito dos Projetos do Clube;
•  Metas de doações;
•  Informações básicas sobre cada comissão;
•  Informações sobre a Fundação Rotária (doações anteriores-Empresa cidadã);
•  Informações do quadro associativo;
•  Levar dúvidas dos associados;
•  Dados do cadastramento do Planejamento Estratégico do ano rotário, no site do RI 

– Rotary Club Central.

12h30 às 13h30 - Almoço da Governadora e esposo com o(a) Presidente e seus 
convidados.

13h30h às 14h30 - Recesso para descanso.

14h30 - Visitas organizadas pelo Clube. Recomendamos levar a Governadora a 
projetos recentes realizados pelo Rotary na cidade, de preferência aos que abracem 
alguma Área de Enfoque de Rotary International. Evitar projetos antigos que 
repetidamente já foram mostrados aos Governadores passados, salvo a existência de 
algum fato novo que justifique, como novos aportes financeiros, melhorias para a 
continuidade dos projetos. Ou APROVEITAR ESTE HORÁRIO para convidar a 
Governadora para participar de uma reunião pré-agendada com empresário, 
comerciante ou profissional da cidade que seja um potencial parceiro/investidor 
convidado e interessado a se tornar uma EMPRESA CIDADÃ reconhecida pela ABTRF. 
(Associação Brasileira da The Rotary Foundation)  

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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16h00 - Reunião com os jovens do Rotaract e Interact (só participam os jovens e a 
Governadora.)

17h00h às 18h00 – Assembléia do Clube com a Governadora – É o principal evento 
do dia, nele devem participar o maior número de rotarianos existentes. Cada comissão 
expõe os seus projetos, cada rotariano pergunta ou fala sobre suas dúvidas, só devem 
participar rotarianos. Se alguém for tomar posse no dia, não pode ainda participar da 
Assembléia.

Geralmente a condução dos serviços é da Governadora, o Presidente inicia e

termina os trabalhos, mas logo no início passa a palavra para a Governadora. É 
indicado que seja realizada a auto apresentação, para que a Governadora possa conhecer 
melhor cada um.

20h00h às 22h30 - Reunião Festiva com discurso da Governadora.

OBS: A Governadora pede que o término da reunião festiva não passe do horário das 
22h30.

Algumas Observações:

•  Horário da Reunião - Procurar iniciar a reunião no horário combinado. 

•  Término da Reunião - A reunião festiva deve terminar até às 22h30. Devemos 
lembrar que no dia seguinte a Governadora vai para outra cidade, então 
deverá acordar cedo, por isso solicitamos o cumprimento do horário.

•  Importância da reunião: Neste dia a Governadora é a principal convidada do 
nosso clube, devemos tomar muito cuidado para não misturar a reunião com 
outras coisas e a visita ficar em segundo plano.

• Pode ser feito uma comemoração junto com a reunião festiva? Sim, desde que 
não seja exagerada, como por exemplo, dia dos pais (levar mensagem em 
vídeo ou ler), Aniversário do Clube (cantar parabéns e chamar a Governadora 
para apagar as velas).

• Pode dar posse a novo companheiro? Sim, é até recomendado, mas fazer uma 
posse básica para não ficar maior que a visita, e lembrar-se de convidar a 
Governadora para entregar um pin ou a pasta, para tirar uma foto. O  mesmo 
vale para entrega de Título Companheiro Paul Harris, o que também é 
recomendado.

• Composição da mesa: Chamar primeiro, Presidente do Clube e esposa; 
Governadora e esposo; se a ASR tiver outra Presidente que não seja a esposa 
do Presidente, convide-a nesta hora; o Governador mais antigo presente 
(representando o Colégio de Governadores, se couber na mesa, convidar a 
esposa); o Governador que morar na cidade (se couber na mesa, a esposa), se 
houver; Presidente do Rotaract; Presidente do Interact, Prefeito, Presidente da 
Câmara, Juiz. Se as autoridades não forem, não é necessário convidar o 
representante, somente nomeia durante a fala do Diretor de Protocolo. O 
Governador Assistente poderá ir para a mesa diretiva a critério do clube. Se 
tiver Presidentes de outros Clubes presentes, ou alguma outra autoridade que 
mereça destaque, reserve uma mesa e convide-os para sentar nela.

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25
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Sugestão de Protocolo Básico para Festiva:

•  Composição da mesa;

•  Presidente abre a reunião com saudação à Bandeira Nacional e o Hino

• Nacional;

•  O Diretor de Protocolo saúda os presentes e lê mensagem de boas-vindas;

•  Posse de novos Associados (se houver);

•  Entrega de reconhecimentos rotários (se houver);

•  A Coordenadora Distrital das ASRs ou sua representante local faz seu 
pronunciamento; (este ano excepcionalmente foi constituída uma comissão 
diretora da Coordenadoria das Casas da Amizade composta pelo tripé : 
Coordenadoras Elizene  Araújo, Heliane Dantas e Vani Béze).

•  Um rotariano lê o currículo da Governadora;

•  Orador do Clube faz seu discurso homenageando a Governadora;

•  O Presidente do Rotary Club faz seu discurso;

•  A Governadora faz seu discurso. (Depois da Governadora ninguém mais fará 
uso da palavra, se necessário o Diretor de cerimonial pode fazer uma 
mensagem de agradecimento);

•  A Governadora fará homenagens aos associados (se houver);

•  O Presidente termina a reunião, convidando a todos para saudar a Bandeira

• Nacional;

•  Convida para o início do jantar;

•  É de bom tom deixar que o convidado principal se sirva primeiro, perguntar a

• Governadora (para também não deixar os outros convidados esperando).

• Atividades com a Coordenadora Distrital das ASR ou sua representante - Na 
parte da tarde, durante a Assembléia, a Coordenadora ou uma representante 
ficará a disposição das senhoras da ASR/Casa da Amizade para participar de 
eventos, conforme os costumes locais. (este ano excepcionalmente foi 
constituída uma comissão diretora da Coordenadoria das Casas da Amizade 
composta pelo tripé: Elizene Araújo, Heliane Dantas e Vani Béze).

Itens para preparar a Assembléia do clube e demais reuniões da 
visita da Governadora

Publicação adaptada do artigo do Gov. 1993-94 José Augusto Bezerra

No mês de julho, os Conselhos Diretores dos Rotary Clubs, no mundo inteiro, 
terão novos administradores. Este é um importante guia de orientação aos 
companheiros Membros dos novos Conselhos Diretores.

 Se falássemos da filial de uma grande empresa espalhada pelo mundo inteiro. 
Se tal filial fosse parte de um império onde os acionistas eram os próprios funcionários, 
os quais há quase um século, provinham dentre os melhores, mais honrados e atuantes 
líderes profissionais de cada região, geração após geração.Se a cada ano o Presidente 
mundial ou seu representante viesse visitar a filial para fazer uma avaliação de 
desempenho. 

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25



- 98 -

Se o relatório dele primeiramente contemplasse a secretaria, a tesouraria e a 
administração. Se depois registrasse o índice de companheirismo, de frequência, de 
conscientização e de ação da equipe. Se viesse analisar o plano de atividades da filial, 
de cada diretoria e de cada subdiretoria. Se viesse comprovar a qualidade dos produtos 
e o modo como estavam sendo oferecidos ao mercado. Se pedisse para que o 
responsável de cada área fizesse uma rápida exposição oral sobre suas conquistas e 
suas dificuldades. Se inquirisse sobre projetos humanitários preparados e 
encaminhados pela filial, bem como se quisesse saber acerca de emparceiramento 
com outras filiais.

 Se os programas da Fundação que tinha o nome da empresa estavam sendo 
implementados, se estavam sendo pouco utilizados ou se estavam sendo 
simplesmente esquecidos. Se viesse saber sobre a imagem da empresa perante a 
opinião pública e se viesse esperando encontrar uma agenda de dúvidas e questões 
para o representante resolver, orientar ou encaminhar aos mais altos escalões. Estou 
certo que o dia da chegada desse homem seria o mais importante e esperado do ano na 
filial. Haveria certo corre-corre. Os funcionários viriam com a melhor aparência 
possível. Os móveis estariam brilhando. O piso estaria encerado. Os arquivos em dia. 
Os computadores com as telas iluminadas. As pessoas pareceriam um pouco ansiosas, 
porém alegres, principalmente as que iriam falar. O cardápio seria escolhido com 
carinho. Os horários, impecáveis. Enfim, tudo devia colaborar para que o representante 
do Presidente levasse a melhor impressão. Para que o seu relatório dissesse coisas 
boas. Que fosse o retrato em cores de uma filial bem-sucedida.

Se fosse o Rotary

Se o nome dessa empresa fosse Rotary, se o nome do representante fosse 
Governadora de Distrito, se o nome da filial fosse o do seu Rotary Club e se o acionista 
para quem estamos escrevendo fosse você? Sim, se fosse você! Não é por acaso que 
recebeu o título de associado. Tome-o ao pé da letra. Sinta-se também dono dessa 
entidade, na parcela que lhe diz respeito, pois do mais novo ao mais antigo, qualquer 
associado tem a exata quantidade de ações que o próprio Presidente da companhia 
possui. Não existem ações preferenciais. São intransferíveis e, bem como qualquer 
associado, em qualquer país, pode chegar a Presidente da filial, a Diretor Internacional 
ou a Comandante da Organização. Então, não precisamos mais da conjunção “se”. 
Você é de fato e de direito, parte dessa empresa globalizada. Vá à reunião de acionistas 
da filial, que já discute as preliminares da visita. Dê contribuições. Ao final, lembre-lhes 
que somos um clube de profissionais e que os seguintes pontos devem ser obedecidos 
se não quisermos agir amadoristicamente.

22 pontos importantes: que deverão ser seguidos com atenção 
para que todo o trabalho se desenvolva da melhor forma possível 

nesta gestão 2024/25.

01. O Presidente do Clube deve ler o Manual do Presidente e fazer os cursos na 
Central de aprendizagem do My Rotary.

02. O secretário, idem, o Manual do Secretário e curso no My Rotary.

03. O Presidente, o secretário e o tesoureiro devem se preparar para a reunião 
com a Governadora na parte da manhã
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04. O Conselho Diretor; o Diretor e os Presidentes de Avenidas; os Presidentes de 
comissões e os associados recentes devem ser convocados para a assembléia com a 
Governadora a tarde. Os demais associados podem ser convidados, pois será bem-
vinda uma grande audiência a esse encontro. Se na secretaria o foco foi o lado 
burocrático, na assembléia será o lado operativo. É uma reunião de trabalho, por isso é 
importante que se desvincule da reunião festiva (terceira parte da visita).

05. É necessário que cada Presidente de comissão faça um relatório de três 
minutos sobre o que está fazendo, sobre o que não está podendo ser feito e sobre o que 
pretende fazer no ano rotário. É a maneira de levá-los a pensar como racionalizar suas 
tarefas. O Presidente/diretor da Avenida, dependendo da disponibilidade de tempo e do 
interesse do tema, poderá ou não pedir ao Presidente da comissão que leia o resumo 
preparado.

06. Com dez dias de antecedência deve ser feita uma reunião sobre os assuntos 
da tesouraria/secretaria – Manual do Secretário/Central de aprendizagem..

07. Com dez dias de antecedência deve feito um relatório de planejamento com as 
metas e os objetivos do clube que será entregue à Governadora durante a visita à 
Secretaria.

08.Deve ser preparada uma agenda de dúvidas e perguntas para que não se 
tumultue o encaminhamento da assembléia com perguntas ou participações 
desnecessárias. O tempo de cada pergunta deve oscilar ao redor de três minutos. 
Devemos reservar o maior tempo possível para ouvir o líder que nos visita.

09. Convocar representantes do Rotaract/Interact Clubs para encontro com a 
Governadora durante a visita.

10. Nomear comissão de esposas do clube para acompanhar a representante 
local da Coordenadoria das ASR., a fim de que a mesma não se sinta deslocada.    
(este ano excepcionalmente foi constituída uma comissão diretora da Coordenadoria 
das Casas da Amizade composta pelo tripé : Elizene  Araújo, Heliane Dantas e Vani 
Béze). Será designada uma representante.

11. Determinar comissão de rotarianos para recepção à Governadora (hotel e 
mesmo no clube, para que seja recebida protocolarmente, em consonância com a 
dignidade do cargo e da missão).

12. Cuidar para que se reserve a melhor acomodação possível (um hotel que 
demonstre alto carinho e respeito ao personagem esperado). Ficar antecipadamente 
claro, no hotel, que as despesas serão pagas pelo Clube ou segundo o que for acordado 
com o Distrito através do Governador assistente.

13. Definir, com antecedência, local e horário da assembléia, que não deve 
ultrapassar 90 minutos.

14. A Governadora preside a assembléia. Se a Governadora não o desejar, poderá 
solicitar ao Presidente que faça o encaminhamento.

15. No jantar festivo toda família rotária é bemvinda.

16. É oportuno (se houver e se a agenda comportar) a posse de novos associados 
e entrega de novos títulos de “Companheiro Paul Harris”, durante a visita da 
Governadora.

17. Observar rigorosamente o horário da reunião festiva. As palavras anteriores à 
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da Governadora (em torno de uma ou duas) não devem ultrapassar seis minutos e 
sempre dentro do programa.

18. Mostrar a pauta da reunião festiva à Governadora, com antecedência.

19. A palavra não deve ser facultada e, após a Governadora falar, ninguém 
deverá mais usar dela, exceto o Presidente, para encerrar de forma objetiva a 
reunião.

20. Anotar para enviar “urgentemente” por e-mail, informações solicitadas pela 
Governadora e que, por qualquer motivo, não estiveram disponíveis no momento.

21. Tudo isso deverá ser analisado, ponto a ponto, em uma assembléia 
preparatória como se fosse um ensaio. Essa simulação deverá ser real e os que forem 
falar na assembléia deverão fazê-lo também previamente, para que se tenha idéia das 
explicações que serão fornecidas e do tempo que será gasto.

22. É aconselhável que se faça uma reunião, pós-visita da Governadora, pelo 
Conselho Diretor, para que no futuro se aprimore o processo.

Companheiros e companheiras, a visita do(a) Governador(a) é um fato único. É 
uma história que não se repetirá, pois a cada ano, novo Governador (a), com novo 
estilo, passará por entre nós. Saibamos aproveitar esse dia diferente, pois tal qual um 
raio de luz, ele brilha e passa!
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Cronograma de Visitas Governadora 2024/25

JULHO/2024
Dia 08 – Segunda - E-Club Esperanto 
Dia 09 – Terça – Lagoa da Prata 
Dia 10 - Quarta – Iguatama 
Dia 11 - Quinta- Carmo do Rio Claro 
Dia 15 – Segunda- Piumhí 
Dia 16 – Terça – Pimenta 
Dia 17 – Quarta - Capitólio 
Dia 18 – Quinta – Guaxupé
Dia 22- Segunda- Formiga
Dia 23- Terça- Córrego fundo
Dia 24 – Quarta - Arcos
Dia 25 – Quinta - Candeias
Dia 29 – Segunda- Pains
Dia 30 – Terça – Pimenta Mar de Minas
Dia 31 – Quarta – Balneário Capitólio

AGOSTO/2024
Dia 05 – Segunda – Cláudio 
Dia 06 – Terça – Itapecerica 
Dia 07 – Quarta – Divinópolis leste 
Dia 08 – Quinta – Divinópolis Oeste 
Dia 12 – Segunda- Itaúna Cid. Universitária 
Dia 13 – Terça – Itaúna Cid. Educativa 
Dia 14 – Quarta – Itaúna 
Dia 15 – Quinta – Carmo do Cajurú
Dia 19 – Segunda- - São Tiago
Dia 20- Terça - Cristais
Dia 21 – Quarta – Carmo da Mata
Dia 22 – Quinta – Lavras Sul
Dia 26 – Segunda - Cambuí
Dia 27 – Terça – Monte Sião
Dia 28 – Quarta – Elói Mendes

SETEMBRO/2024
Dia 03- Terça – Itajubá
Dia 04- Quarta – Itajubá 19 de Março
Dia 05 – Quinta – Itajubá Oeste 
Dia 09 – Segunda – Machado 
Dia 10 - Terça – Alfenas Norte 
Dia 11- Quarta – Monsenhor Paulo 
Dia 12 – Quinta – Alfenas 
Dia 16 – Segunda- Varginha
Dia 17 – Terça – Três Pontas
Dia 18 – Quarta – Boa Esperança
Dia 19 – Quinta - Campestre
Dia 23 – Segunda- Oliveira
Dia 24 – Terça – Bom Sucesso
Dia 25 – Quarta –Poços de Caldas
Dia 26 – Quinta – Poços de Caldas Sul
Dia 30 – Segunda – Três Corações

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25

OUTUBRO/2024
Dia 01 -Terça – Pouso Alegre Sul
Dia 02 – Quarta-Satélite PA Novos Rumos 
Dia 03 – Quinta – Caxambú
Dia 07 – Segunda – Lavras 
Dia 08 – Terça – Ilicínea 
Dia 10 – Quinta – Brazópolis
Dia 14 – Segunda – Campo Belo
Dia 15 – Terça – Guaxupé Cafezais
Dia 21 – Segunda- Conceição do Rio Verde
Dia 22 – Terça – Ouro Fino
Dia 28 – Segunda- Cruzília
Dia 29 – terça – São Gonçalo do Sapucaí

NOVEMBRO/2024
Dia 04 – Segunda – Itanhandú
Dia 11 – Segunda – Bambuí
Dia 20– Quarta – E-Club Emma Hildinger
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Agenda Distrital 2024/25

Dia 24 E 25 De Fevereiro 2024
STED-GATS - Seminário de Treinamento da Equipe Distrital e
Governadores Assistentes
Varginha - MG - Via Garden Hotel

Dia 16 de março- 2024
PETS - Treinamento de Presidentes Eleitos 2024/2025
Varginha - MG - Unifenas

Dia 20 de abril 2024
ADT- Assembléia distrital de treinamento - Comissões Distritais 24/25
Unilavras - Lavras - MG

Dia 29 de junho de 2024
Posse da Governadora E Equipe Distrital
Poços de Caldas - MG

16/08/2024- 1ª Reunião do Colégio de Governadores-Arcos
17/08/2024- Seminário DQA E IP – ÁREA NORTE – Arcos
19/10/2024- Seminário DQA E IP – ÁREA SUL - Três Corações
09/11/2024- Seminário da FUNDAÇÃO ROTÁRIA – ÁREA NORTE – Divinópolis
22/11/2024- 2ª Reunião do Colégio de Governadores-Pouso alegre
23/11/2024- Seminário da Fundação Rotária - ÁREA SUL – Pouso alegre
Fevereiro/2025 – 3ª Reunião do Colégio de Governadores – dia e local a definir
Abril/2025 – 4ª Reunião do Colégio de Governadores – dia e local a definir
16/05/2025 – 5ª Reunião do Colégio de Governadores – Poços de Caldas

Dias 16 a 17 de maio de 2025 
LIV (54ª) Conferência D 4560: “A Magia da Paz no Servir”
Poços de Caldas - MG

Eventos Rotários
09 a 13/02/2025 Assembléia Internacional de Treinamento de Governadores
Eleitos - Flórida - EUA

21 e 22/02/2025 - Regocentro - Belo Horizonte

21 a 25/06/2025 - Convenção Internacional - Calgary, Canadá

2025 - Agosto/Setembro Instituto Rotary
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Advento da Família Rotária

Graças à visão empreendedora de Paul Percy Harris e seus companheiros foi possível 
tornar real o advento da família rotária, e, hoje, anos após o seu Centenário, temos a certeza 
de que o mundo todo ganha com isso, pois há uma legião enorme de voluntários em prol de 
serviços humanitários. São essas pessoas,dedicadas em fomentar o companheirismo e o 
ideal de servir ao próximo. Marcados de muitas lutas e conquistas, e sempre baseados no 
lema maior que é “Dar de Si Antes de Pensar em SiSi”, conscientes de que “Mais se 
Beneficia Quem Melhor Serve”.

Quando percorridos alguns anos, desde a sua fundação em Chicago, no período de 
1949-50 tornou-se uma prática constante o presidente eleito de Rotary International lançar 
um lema que serve de inspiração a todos os rotarianos no período de sua gestão.

Prestando então uma homenagem há mais de um século de serviços de RI, torna-se 
oportuna esta pequena reflexão, e já pegando carona nos lemas inspirados desde a criação 
deste nosso Distrito 4560, que tão bem nortearam os nossos governadores até aqui, ano 
rotário de 2019.

O Distrito 4560 nasceu sob o lema de Ernest G. Breitholz, presidente de RI no ano 
rotário 1971/72... Dizendo ao então Governador Distrital Luiz Gonzaga Mauad, que se “A 
Boa Vontade Começa Conosco” aproveitemos bem essa viagem de reflexão como 
rotarianos,e também como seres humanos.

No giro desta tournée e a pedido do Clairmen Geraldo Horta Sanábio, primeiro 
visualizemos o nosso símbolo Rotário:

 - É destaque em qualquer lugar que se apresente, e um marco de boas-vindas a todos 
que chegam onde ele existe. Mas... “Examinemos Novamente”, disse Sanábio.

 Quando no ano seguinte, veio outro Governador Bendito Valias de Rezende/Odete, 
fazendo à mesma observação: - O que significa para nós esse símbolo rotário? Essa 
engrenagem que roda o mundo, essa roda denteada com seu encaixe perfeito, que segue 
irmanada entre povos e nações com dinamismo sempre nos alertando que “É Hora de Agir”, 
e o que ela representa para todos nós rotarianos.

 Foi por isso que Waldemar Henrique Rausch/Geni, com entusiasmo solicitou a cada 
companheiro que “Renove o Espírito de Rotary”, sendo depois verdadeiro motivo de 
orgulho para nós brasileiros, quando então assumiu a presidência 1975/76 de RI o 
companheiro Ernesto Embassay de Mello, juntando as forças com o governador Celso Jadir 
Gorgulho Junqueira/Mª Aparecida, logo foi dizendo:

 - Façamos tudo para “Dignificar o Ser Humano”.

 E ora, disse em 1976/77 nosso Gov. Oswaldo Louzada Serra/Creurice, se “Eu Creio 
em Rotary”, não é para ficar em evidência, mas sim por ter como único objetivo o de “Servir 
para Unir a Humanidade” vem nos lembrar Francisco de Assis Castilho Moreira/Neusa, no 
ano 1977/78. De forma que possamos angariar benefícios em que esta mesma humanidade 
possa viver num mundo melhor. Mas para que isso aconteça é preciso que você “Estenda a 
Sua Mão” a fim de abraçar o lema rotário 78/79 com Ciro dos Santos/Mª de Fátima, e juntos, 
com Joaquim dos Santos Siqueira/Eliane, peçamos ao Deus criador “Que o Ideal de Servir 
Ilumine o Caminho”, em 1979/80.

 Ainda que, cientes de termos uma profissão e outros afazeres, disse Jasper Leonel da 
Silva, isso 1980/81: “Encontremos Tempo para Servir”, levando a todos os homens a 
“Compreensão e Paz Mundial Através do Rotary”, como bem disse o lema de Rubens de 
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Souza Nilo “A Humanidade é uma Só, Criemos Pontes de Amizade em Todo Mundo”, 
enfatiza ainda o Gov. 1982/83 José Otávio de Azevedo/Nilda, de forma que sejamos nós a 
própria ponte como elo de companheirismo.

 Não sejamos egoístas, disse Sebastião Naves da Silveira/ Ruth, com igualdade 
“Compartilhemos Rotary para servirmos nossos semelhantes”. E orientados deste 
modo, por Guaracy de Castro Nogueira/Yvette, que aonde quer que vá cada rotariano 
“Descubra um novo mundo de Serviços”, porque a resposta está com Zoroastro Ferreira 
de Andrade/Heliana, quando diz que “Você é a Chave” e a luz de um “Rotary que leva a 
Esperança”, com Álvaro Pereira.

Sempre unidos nesta engrenagem altruísta, orgulhosos de pertencermos a esta 
instituição, sempre de mãos dadas com o Gov. 87/88 José de Alencar e Silva/Odete, para que 
nossas ações falem mais alto, pois afinal somos “Rotarianos unidos paraServir 
Dedicados à Paz”.

 Agora, prezados companheiros é a vez de Edmundo Pereira Dantas Filho/Mª José, 
governar este Distrito e essa gama de voluntariado, questionando, se você está vivo... “Dê 
Vida ao Rotary: Viva–o intensamente!”, conquanto se alguém pensou que a indicação 
“Desfrute Rotary” com Walter Bachmann/Célia, parecia simples, percebeu mais uma vez o 
saudoso Presidente de RI, o brasileiro Paulo Viriato Correa da Costa, e o então Governador 
Gabriel de Siqueira Lopes/Mª Stela, que  “Valorizar Rotary Com Fé e Entusiasmo” não é 
fácil, porque é preciso ser disponível e despojado para que se “Olhe mais Além de Si 
Mesmo”, confirmou Gastão Neto Barbosa/Wilba, sempre numa aceitação sem distinção, 
fazendo-nos entender o Gov. Juscelino da Silva/Neuza, que “A Verdadeira Felicidade está 
em ajudar o Próximo”, numa busca constante com Lindley Gregório Mendes/Darcy, de se 
oferecer o melhor, bastando apenas que você “Acredite no que faz e Faça Aquilo em que 
acredita”, de forma que “O Seja Amigo” na vez deValdizar Roosevelt Diniz Barbosa/Arlete, 
siga abraçando o lema rotário de João Márcio de Carvalho Rios/ Nilda,pedindo que ”Atue 
com Integridade, Sirva com Amor eTrabalhe pela Paz”, Pois somente assim agiremos 
para que se “Construa o Futuro com Ação e Visão”, como nos disse Carlos Alberto de 
Araujo Peçanha/M. Isabel, em 1996/97.

 Com ênfase, vem JuventinoJúlio de Souza/Cida –1997/98 a todos conclamar:

 -“Mostre que o Rotary se interessa! ”

 Isso posto, Zoroastro Pimentel Boeri/Zélia, falando com muita propriedade, reafirma 
que somente assim é possível que você “Torne Real o Seu Sonho de Rotary”, indo em 
busca do novo milênio com Sergio Fernando Bonani/Mª Inês, rumo ao Rotary 2000,e dessa 
forma, “Agir com coerência Sendo Atuante”. Incentivando a todos os companheiros vem 
Celso Falabella de Castro Filho ousar mais, fazendo “Criar consciência sendo Atuante”, e 
recordando-nos vemem 2001/02 a primeira mulher eleita Governadora, Patrícia Gonçalves 
Nogueira, dizendo que: - “A Humanidade é a nossa Missão”.

 Portanto, sempre queridos companheiros, levados pelo entusiasmo de um novo 
Presidente de RI, Bhichai Rattakul, agindo ele com a excelência de exímio jardineiro, deu a 
João Carlos Barbosa/Marta, a nobre incumbência: “Plante Sementes de Amor”. Pensando 
nisto, rogo a todos que olhe ao seu redor e abrace mais a causa rotária, “Dê a Mão ao 
Próximo” e a José Otávio de Azevedo/Nilda, pela segunda vez na governadoria do Distrito 
4560.

Finalmente no ano de 2005, ano do Centenário de Rotary International, pudemos 
erguer nossas taças em tributo a Paul Harris e aos seus companheiros, aos rotarianos do 
mundo inteiro, fazendo ecoar a nossa voz, e a nossa vez com o Presidente de RI Gleen E. 
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Stess e o nosso governador Aroldo Ribeiro Campos/Eveline. Como família unida no ritmo da 
batida de um só radiante e grandioso coração, juntos “Celebremos Rotary!!!”, na certeza 
que ao“Dar de Si Antes de Pensar em Si”,o Gov. AntonioElcio Coelho Sarto/Ângela, nos 
fará chegar até Huáscar Soares Gomide/Marina, para que sempre “Mostremos o 
Caminho” a todos aqueles que necessitem, pois somente assim, disse Luiz de Araujo 
Filho/Elizene, todos saberão que “Rotary Compartilha”.

E segundo os ideais de Murillo Afonso Ferreira/Norma soma-seos nossos desejos de 
que “Realizemos Os Sonhos” focados naquilo que se tornou objeto da mais alta aspiração, 
ou seja, uma maior conscientização dos rotarianos na luta pela erradicação da pólio,no 
mundo.

Em 2009/2010 o Governador Carlos Alberto Dias Coelho/Zilda, nos lembra que “O 
Futuro do Rotary Está Em Suas Mãos”, isto significa que realizando no presente 
estaremos garantindo o futuro da nossa organização. E para consolidar isso, ainda que por 
motivos imprevistos, deu-se a tal compromisso a continuidade de novamente no exercício da 
Governadoria Luiz de Araujo Filho/Elizene, mesmo que por um breve período,levar a bom 
termo o mesmo lema de 2009/2010.

 Enquanto isso, Walmor Zambrotti/Cida, com muito entusiasmo, garra e determinação 
norteia o Distrito 4560 com o lema escolhido pelo então Presidente de RI, Ray Klinginsmith, 
ano rotário 2010/2011, com objetivo de “Fortalecer Comunidades, Unir Continentes”, 
girando mais uma vez a nossa roda denteada, ora seguindo o seu curso sempre fazendo o 
bem no mundo, mundo este que pertence a toda humanidade. Dessa forma, reportando aos 
lemas em que os Presidentes de RI têm escolhido para orientar os seus Governadores 
Distritais, nós rotarianos devemos relembrá-los, visando extrair o que há de melhor, e unirmos 
nossas forças sob a liderança do Governador Fabiano Antonio de Souza/Magali, e assim, 
agindo de forma continuada vamos escrevendo nossa história nos anais dessa grande 
família, embasados de uma profunda reflexão sobre o lema 2011/2012, aquilo que é 
solicitado a cada companheiro - “Conheça a Si Mesmo para Envolver a Humanidade”.

Após um ano, revigorado,sábia centelha divina é novamente lançada em solo rotariano, 
expressa na mensagem “Paz Através do Servir”,na posse do Governador 2012/2013, 
Aristides Beraldo Garcia/Cidinha, exortando a todos que atentem para este objetivo pacífico 
com ideais fraternos e mais humanos. Portanto, sempre dentro da mesma filosofia, a ordem 
“Viver Rotary Transformar Vidas”se propõe a Virgilio Augusto Resende Bandeira/Adriane, 
para a jornada 2013/2014,o qual, prontamente, acata num gesto de continência 
fazendoecoar pelo Distrito como um grito de guerra... Abrace esta idéia!

A partir desta ideia visualizamos o Governador 2014/2015, Ângelo Antônio de 
Freitas/Herly, motivado a acenderanossa tocha rotária,há de espalhar sua luz pelo caminho 
de toda pessoa que a busque, destarte “Faça o Rotary Brilhar”.É quando,então,seu luzir 
resplandecente haverá de incutir em cada rotariano sob o comando do presente Governador 
Paulo Roberto Ramos/Marilene o seumelhor desempenhoem finíssimo papel,trajando-se do 
lema 2015/2016 “Seja Um Presente para o Mundo” ...Ofertando a Simesmo.

E dessa forma agradecer o dom da vida seguindo sempre em frente, pois eis que surge 
de além-mar o novo lema rotário 2016/2017, agora sob a influência do Governador João 
Otávio Veiga Rodrigues/Carmem, casal entusiasta, ao qual caberá trabalhar a imagem maior 
de nossa organização, expondo em ato contínuo o “Rotary a Serviço da Humanidade”

Ao findar o venturoso ano, eis chegado o momento de festejarmos novo sopro de 
origem celestial, incorporado ao lema do então Presidente de RI Ian Riseley, advertindo toda 
família rotária de que o “Rotary faz a diferença “,a ser lapidado pelo Governador 2017/2018 
João BoscoRibeiro Béze e sua esposa Vani, um casal brilhante na expressão de sua força e 

 Carmen Sílvia Toledo Da Pós Rodrigues
Governadora 2024/25



- 106 -

determinação.Agora, determinação e vontade ferrenha são as características encontradas 
em Paulo Sérgio Azevedo, que vê realizado o seu maior desejo como rotariano, o de tornar-se 
Governador Distrital, quiçá pelos desígnios de Deus lhe foi concedido o ano rotário 
2018/2019, para que o mesmo “Seja a Inspiração”,a serlevada a todo Rotary Clubdo 
Distrito.

Agregando aonovo tempo de caminhar junto às tecnologias existentes. Assim, o ano 
rotário 2019/2020, capitaneado pelo dinâmico Governador Paulo Marcos de Paula 
Lima/Selma, que seguindo os passos de seu pai, saudoso Governador 60/61, Almir de Paula 
Lima, cujo legado “Conhecer Para Amar”,decididamente implementará esforços para que o 
nosso Distrito obtenha maior proveito das ferramentas que demonstrem que “O Rotary 
Conecta O Mundo”, e isso somente ocorrerá com empenho de todos associados.

 Eis que incentivados àessa grande conexão,novo frisson paira no ar do Distrito 4560, 
sãocompanheiros ansiosos pelo Lema rotário2020/21.Coube a responsabilidade de semeá-
loaoGovernador Silveira Umbelino Dantas/Heliane, casal privilegiado de visão 
espacial,segue gerando expectativas positivas e concretas dentro do conceito de que o 
”Rotary Abre Oportunidades” corroborando potenciais lideranças a agir em prol dos 
necessitados.

 E a roda gira novamente, gira para compartilhar ideias inovadoras de um mundo em 
transformação, onde a bondade Divinaescolhe o casal Governador 2021/2022 José Carlos 
Azevedo/Andrea, pessoas virtuosas e os adapta ao momento de “Servir Para Transformar 
Vidas”, entusiasmo não lhes falta, eo Distrito 4560 certamente sempre avante!

 E cá estamos nós já nos derradeiros momentos dessa transformação acima, poisé 
chegada a hora de sentarmos à mesasaboreandoum bom café com biscoito.Assim, 
buscando fortalecer o companheirismo junto ao casal Governador Fernando 
Caputo/Helenice; casal criativo e de visão holística, que chegapropondo aos associadoso 
lema rotário 2022/2023 “Imagine Rotary” incentivando-os a sonhar e a realizar grandes 
feitosem suascomunidades, e pelo mundo. Enfim, soltar as asas da imaginação é preciso... 
Servir também.

O presidente eleito do RI, Gordon McInally, para o ano rotário 2023/2024 pede ao 
Rotary que “Crie Esperança no Mundo” contribuindocom assuntos a respeito da paz e do 
bem-estar mental, procurando manter a atenção do mundo voltada para a construção da 
dignidade humana, cuja tarefa deverá ser perseguidasob a liderançado Governador Sergio 
Quintanilha/Camila... E viva Rotary!

Assim, como num passe de mágica, eis que o novo lema Presidencial paira no ar e, 
desta vez, a varinha de condão está nas mãos da fada madrinha, Governadora 2024/2025 
Carmen Silvia Toledo Da Pós Rodrigues/João Otávio, e, com ela incentivando a todos a 
usufruírem da “Magia do Rotary”, com sabedoria dos atributos existentes nesta secular 
organização.

Texto adaptado aos lemas: 
Elizene Bomfim de Araujo (Lize)     

CoordenadoraDistrital 2007/2008
Associada: RC de Ouro Fino/MG
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Conferência Distrital - 2024/25

Vamos viver a magia do Rotary
LIV (54ª) CONFERÊNCIA DO DISTRITO 4560:

“A MAGIA DA PAZ NO SERVIR”

16 A 18 DE MAIO DE 2025 - POÇOS DE CALDAS-MG
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Patrono e Patronesse

Casal Patrono: Aroldo Ribeiro Campos e Eveline Faustino Campos
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Nascido em Cachoeira de Minas, filho de 
Adhemar Ribeiro Campos e Dulce Prado 
Campos. É casado com Eveline Faustino 
Campos, Coordenadora da ASR do Distrito 
4560, em 2004-05. Tem três filhos: Leonardo, 
Lyelson e Dennis e cinco netos: Camilla, Eveline, 
Frederico, Luan e Letícia.

Estudou no Colégio São José e Escola 
Técnica de Comércio de Pouso Alegre.

Bacharel em Direito, formado pela 
Faculdade de Direito do Sul de Minas, Pouso 
Alegre. Funcionário Público Federal do Ministério 
da Defesa (Exército), hoje, aposentado. Professor 
de diversos estabelecimentos de ensino, 
aposentado. Vereador na legislatura 1973/76 à 

Câmara Municipal de Pouso Alegre, MG. Em dezembro de 2004, recebeu o “Título de 
Cidadão Pouso-Alegrense, concedido pela Câmara Municipal.

Rotariano desde 1972, como associado fundador do primeiro Rotary Club Pouso 
Alegre, associado fundador do Rotary Club de Pouso Alegre-Sul em 17 de fevereiro de 
1999, ocupando o cargo de Secretário e Presidente no Ano Rotário 2001-02, 
desligando em novembro de 2002, ocasião da fundação do extinto Rotary Club Pouso 
Alegre-Das Geraes. Hoje, é associado no Rotary Club de Guaxupé-Cafezais.

Governador Assistente nos anos rotários 2002-03 e 2003-04. Em fevereiro de 
2004 participou da Assembleia Internacional, no treinamento para governadores 
eleitos, em Anaheim (Los Angeles, Califórnia, EUA). Governador do Distrito 4560 no 
ano do Centenário do Rotary – 2004-05.

Em 2005, recebeu, da Casa da Amizade de Alfenas, o Título “Companheiro Paul 
Harris”, e por mérito em contribuição à Fundação Rotária, hoje com três safiras.

Participou de diversas Conferências distritais, Regocentros, Assembleias, 
Seminários e PETS do distrito 4560.

Participou de Institutos Rotary. Instrutor Distrital no ano rotário 2007-08. 
Coordenador de diversas Conferências do distrito.

Participou no ano de 2010 no Conselho de Legislação em Chicago, EUA, 
representando o distrito 4560.

Participou da Convenção Internacional do Rotary em Lisboa, Portugal, em 2013.

Representando o Distrito 4560, participou da Comissão que elegeu o Diretor do 
Rotary para o biênio 2023-25.

Recebeu o Diploma e a Medalha do Mérito Rotário “Governador Guaracy de 
Castro Nogueira” durante a Conferência da Diversidade, em 2023.

Patrono Conferência

Aroldo Ribeiro Campos
Governador 2004/05 do Distrito 4560
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LIV (54ª) Conferência do Distrito 4560

“A MAGIA DA PAZ NO SERVIR”

16 A 18 DE MAIO DE 2025

POÇOS DE CALDAS-MG
Palace Hotel

Parque Dr Affonso Junqueira, Poços de Caldas 37701-014
(35) 3722-9991
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Homenagem Especial

HOMENAGEM ESPECIAL DE RECONHECIMENTO

Parceiro Destaque Do Rotary - Distrito   4560

FABIANO LOPES FERREIRA – FABIANO CAZECA
MULTIMARCAS CONSÓRCIOS
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A Governadoria do Distrito 4560, de Rotary 
International, agradece a Empresa Multimarcas, 
na pessoa do empresário Sr. Fabiano Cazeca, 
todo apoio e patrocínios dispensados na 
confecção e publicação impressa de diversos 
Guias Distritais (desde 2011) utilizados como 
fontes de preciosa informação, para a 
administração de todo o Distrito. Reconhecemos 
igualmente Fabiano Cazeca como Companheiro 
Paul Harris (4 Safiras), por todo  investimento 
feito ao longo dos anos na Fundação Rotária, 
através do Rotary Club de Itapecerica. A 
Multimarcas é Empresa Cidadã reconhecida 
pela ABTRF (Associação Brasileira da The 
Rotary Foundation) tendo assim contribuindo 
para possibilitar que mais projetos humanitários 

fossem realizados, atendendo as necessidades das comunidades locais e mundiais, 
transformando vidas.( https://abtrf.org.br/)

Conhecendo um pouco mais sobre este líder empresarial de Minas Gerais e 
parceiro do Rotary:

DADOS PESSOAIS

FABIANO CAZECA, brasileiro, casado, Empresário e Advogado, natural de 
Itapecerica, MG, residente em Belo Horizonte, MG, há 46 anos, Casado com Joyce 
Afonso Rios Ferreira, pai de três filhos: Magnum, Fernando e Pedro.

FUNÇÕES ATUAIS

Diretor Presidente do GEM -  Grupo Empresarial Multimarcas, Gestor 
Empresarial, Advogado com especialização em Direito Processual Civil, Jornalista, 
Diretor e Ator do Grupo Teatral, ESCOLINHA NA TV, da TV ALTEROSA SBT, 
Apresentador do Programa MUNDO DOS NEGÓCIOS da TV BAND BRASIL, 
Apresentador do    EMPREENDEDORISMO COM FABIANO CAZECA,  TV BAND 
MINAS, Apresentador do PROGRAMA MOMENTO COM FABIANO CAZECA,  RÁDIO 
BAND NEWS, Apresentador  do Programa FLASH MINAS da TV ALTEROSA SBT, 
Articulista do JORNAL EDIÇÃO DO BRASIL, Diretor e Comentarista Esportivo das  
Rádios ITA 98,7 e Montense,102,9, Membro do Conselho de Notáveis da AMCE – 
Associação Mineira de Cronistas Esportivos, Conselheiro Benemérito (vitalício) do 
Clube Atlético Mineiro – CAM, Suplente de Deputado Federal, Autor de diversos artigos 
jurídicos, econômicos e de gestão, Palestrante sobre os temas: gestão, consórcios, 
direito, motivação profissional e pessoal. 

FUNÇÕES EXERCIDAS

Sócio e administrador da empresa Cobrasa Administradora de consórcios Ltda; 
Sócio e administrador da empresa Consórcio Nacional Autobel Ltda, Presidente do 

Fabiano Lopes Ferreira
Fabiano Cazeca
Multimarcas Consórcios
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Conselho Nacional da Associação Brasileira de Administradoras de Consórcios – 
ABAC, Presidente do Sindicato Nacional dos Administradores de Consórcios – SINAC, 
Membro do Conselho da Associação Brasileira de Advogados Especializados em 
Consórcios – ABAEC, Colunista do Jornal Estado de Minas, Colunista do Jornal Hoje 
em Dia, Colunista do Jornal de Casa,  Articulista do Jornal Edição do Brasil, Presidente 
do Conselho Fiscal do Clube Atlético Mineiro – CAM.

OBRAS LITERÁRIAS E JORNALÍSTICAS

Autor do Livro “Consórcio e Direito – Teoria e Prática” - Del Rey Editora Ltda – 
1998; Idealizador e Coautor do Livro a Excelência do Consórcio – A Legislação em 
Benefício do Sistema – Autor de diversos artigos jurídicos e gerais, Editor e redator do 
Jornal ABAC, Regional Sudeste II, Editor e Redator do Jornal Multiforme. 

TÍTULOS E HONRARIAS

Cidadão Honorário de Belo, Horizonte, MG, Cidadão Honorário de São Luís,  MA, 
Cidadão Honorário do Estado de Goiás, Cidadão Honorário de Bambuí, MG, Cidadão 
Honorário de Pará de  Minas, MG, Diploma de Amigo da Marinha pela Marinha do 
Brasil, Honra ao Mérito pela Câmara Municipal de Belo Horizonte, MG, Honra ao Mérito 
pela Câmara Municipal de Itapecerica, MG, Honra ao Mérito pela Câmara Municipal de 
Pará de Minas, MG, Diploma de Reconhecimento Maçônico, pela Loja Maçônica de 
Itapecerica, MG, Comenda Bem Feitor pela Câmara Municipal de Belo Horizonte, MG, 
Certificado de Reconhecimento como Escritor de Itapecerica, MG, pelo Rotary Clube 
de Itapecerica, MG, Grande Colar do Mérito Legislativo pela Câmara Municipal de Belo 
Horizonte, MG, Cidadão Honorário de Pitangui, MG. Reconhecimento do Rotary 
Companheiro Paul Harris – 4 Safiras e Empresa Cidadã- ABTRF.

CONTATOS

E-mail: fabianopresidencia@multimarcasconsorcios.com.br; WhatsApp:(31) 
984671954; Twitter: @FabianoCazeca; Facebook: Fabiano Lopes Ferreira; Facebook: 
Fabiano Multimarcas; Facebook: Fabiano Cazeca; Instagram: @fabianocazeca; 
Linkedin: Fabiano Multimarcas

Empresa Cidadã 2022-24

Rotary Club de Itapecerica
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