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Prezados companheiros do Distrito 4560, um novo ano se inicia e com ele novo ânimo cheio 
de esperanças deve nos envolver em novas energias positivas de motivação para seguir em frente 
em todos os sentidos.

 Todos nós, associados, precisamos continuar na tarefa de aumentar o quadro associativo 
para que nosso distrito se desenvolva e se fortaleça. Para isso o melhor caminho recomendado no 
momento, inclusive pelo nosso líder maior Presidente eleito 2025/26, Mário Cesar de Camargo, é 
focar na criação de mais clubes. Esta é a estratégia na qual devemos direcionar nossos esforços em 
2025. E, para maior agilidade sugerimos criar Clubes satélites na própria cidade ou nas cidades 
vizinhas aos clubes. Para criar um Clube Satélite é exigido um mínimo de 8 pessoas pra começar. 
Seja um clube satélite tradicional com reuniões presenciais ou um E-club satélite , o importante é 
agir o mais rápido possível com energia e determinação ! Peço mais uma vez que Presidentes, 
comissões de DQA e Governadores Assistentes se unam neste proposito agora em janeiro e 
comecem a visitar as cidades vizinhas. Vamos nos unir e planejar este caminho para fundar novos 
clubes com 20 membros ou Satélite com 8, no mínimo. É preciso investir nosso tempo e nossas 
habilidades e acima de tudo nossa consciencia Rotária para conquistarmos novas pessoas, novos 
voluntários. Vamos dar esta oportunidade a pessoas que queiram servir ao próximo e não sabem 
como, e também não conhecem o Rotary. Contem com a ajuda da nossa equipe distrital de DQA: 
Gov. Walmor Zambroti, comp. Wemerson Simões e também com nossos Governadores do Colégio , 
Governadores Assistentes e também comigo! Lembemos que a campanha DQA premiado em 
dinheiro continua até 30 de junho.  Detalhes desta campanha está neste informativo. 

 Janeiro é o mês dos SERVIÇOS PROFISSIONAIS no Rotary. Vamos relembrar da importância 
que cada profissional rotário deve realizar como voluntário, contribuindo com suas habilidades no 
serviço à comunidade. Vamos valorizar cada profissional, cada líder, cada um tem suas habilidades 
que podem ser colocadas na realização de projetos ou na orientação aos jovens. Vamos promover 
mais network entre nós e realizar reconhecimentos aos profissionais Rotarios e não Rotários que 
realizam seu trabalho com ética, dedicação e bons exemplos.

E, a nossa conferência vem ai! Veja aqui no informativo como fazer sua reserva no Hotel 
Palace com desconto de 15% até 31 de janeiro. Vamos fazer a Magia do Rotary acontecer na 
Conferência, no DQA, no companheirismo alegre e nos projetos à comunidade! Gratidão a todos!

2024/25

Mensagem da
Governadora

Carmen Sílvia Toledo
Da Pós Rodrigues
Governadora 2024-25

Governadora 2024/25 Carmen Rodrigues
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Mensagem das
Coordenadoras

O Tripé Distrital das
Casas da Amizade

Coordenadoria 2024-25

Caras Companheiras,

Iniciamos um novo ano renovados pela graça divina, e agradecidos pelos bons 
momentos das festas de final de ano. Assim, pelo entusiasmo crescente que se 
avizinha, logo poderemos voltar as nossas atividades para a realização de novos 
projetos, queremos crer que todas disponíveis a arregaçar as mangas e seguir à luta 
pelas causas sociais, e isso nos faz tão bem, não é mesmo? Com certeza.

Afinal, a vida é feita de pequenas conquistas, e seguir em frente é preciso. 
Buscando inserir novas companheiras, desenvolver nosso quadro associativo, pois 
quanto mais somos mais fortes ficamos. Procuremos também valorizar as pessoas, 
principalmente sabendo reter àquelas companheiras que já fazem parte conosco. 
Além disso, tenhamos o olho clínico exaltando o sexto sentido para saber agir na forma 
de abordagem a uma possível candidata, lembremos que o futuro de uma organização 
só depende de suas associadas, enfim cada uma de nós se torna responsável... 
Portanto, avante meninas!

Esse é o mês em que o Rotary prestigia serviços profissionais, isso por si só nos 
incentiva a valorizar também mulheres empreendedoras, e profissionais de qualquer 
área, uma boa ideia a se colocar em prática, pensemos no assunto com carinho, mas 
sem obrigações que leve a realizar tal ato, apenas como uma sugestão.   

Bem, ainda estamos no mês de janeiro, mas é bom já irmos nos preparando para o 
nosso Encontro distrital que está chegando, e agora será a hora e a vez da aprazível 
cidade turística de Poços de Caldas, cidade sede da Companheira Governadora 
2024/2025 Carmem Silvia Toledo da Pós Rodrigues, temos certeza que serão momentos 
inesquecíveis, onde a presença e o companheirismo darão brilho ao evento... 
Contamos com vocês!

Abraços fraternos!

Tripé Coordenador 2024/2025
Coordenadora Distrital 2020/21 -Heliane Caselato Dantas
Coordenadora Distrital 2017/18 - Vani Costa Béze
Coordenadora Distrital 2007/2008 - Elizene Bomfim de Araujo
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MENSAGEM DA PRESIDENTE DO ROTARY INTERNATIONAL

ESBANJE
ALEGRIA

Saiba como engajar e aumentar
o quadro associativo visitando
rotary.org/membership

empre chego às reuniões do 

Smeu clube com um sorriso 
no rosto. 

Alguns anos atrás, uma pessoa se 
atrasou. Em vez de ser repreendida, ela 
foi recebida com entusiasmo e desde 
então temos a tradição de aplaudir 
todos os nossos associados assim que 
eles chegam às reuniões. É difícil não 
abrir um sorriso ao ser recebido dessa 
maneira.

Não há nada mais poderoso para 
engajar e reter os associados do que um 
clube vibrante, acolhedor e, sim, 
divertido.

Pense no que atraiu você no 
Rotary. É muito provável que não 
tenham sido apenas os projetos 
humanitários ou o networking com 
outros profissionais, mas sim as pessoas – 
as amizades, as risadas e a alegria de se 
dedicar a um mesmo propósito. São 
essas coisas que nos mantêm no Rotary.

Se você quer que as reuniões do 
seu clube também tenham esse clima de 
alegria, não tenha medo de fazer 
algumas perguntas difíceis a si mesmo e 
aos seus companheiros. Se fosse hoje, 
você se associaria ao seu clube? Os 
associados do seu clube têm aquele 
senso de pertencimento? As reuniões 
são divertidas? Se as respostas foram 
negativas, o que você e os seus 
companheiros podem fazer, juntos, 
para mudar essa situação?

Na próxima reunião ou evento do 
seu clube, experimente fazer algo novo 
para ver mais sorrisos. São essas coisas 
simples que criam laços duradouros e 
tornam nossos clubes simplesmente 
irresistíveis. Vejamos um exemplo do 
que é ir na direção correta. Desde 2021, 
o Rotary Club de Fukushima, no Japão, 
combina responsabilidade ambiental 
com diversão comunitária. Os japoneses 
fizeram da coleta de lixo um esporte 
conhecido como SpoGomi, e todos os 
anos o clube organiza um jogo. Na 
edição de 2024, mais de 400 
participantes torceram uns pelos 
enquanto se uniam para melhorar o 

lugar onde vivem.

Essa atividade é um excelente 
exemplo de como os clubes de Rotary 
podem divertir, fazer a diferença e 
aumentar a conscientização sobre 
desafios globais – e tudo isso ao mesmo 
tempo. E quando se trata de um evento 
inclusivo e familiar, pessoas de todas as 
idades acabam participando.

Quando nós gostamos do que 
fazemos, essa energia torna-se 
contagiante. Isso é o que atrai novos 
associados, mantém nossos clubes 
fortes e engajados e cria senso de 
pertencimento.

O ambiente de um clube e sua 
capacidade de reter os associados 
andam de mãos dadas. Quanto mais 
saudável for a cultura do seu clube, 
maior será a probabilidade de as pessoas 
permanecerem nele. A revista é um 
excelente recurso para nos inspirar 
nesse desafio de aprimorar a cultura dos 
nossos clubes e aprofundar o 
engajamento dos nossos associados. 
Leia as histórias e estratégias 
apresentadas a cada nova edição, 
aproveitando os sucessos de outros 
clubes para encontrar ideias que 
funcionem no seu clube.

Juntos, podemos criar um Rotary 
mais engajado, agradável e inclusivo, do 
qual todos os associados sintam orgulho 
de fazer parte. Vamos continuar vivendo 
A Magia do Rotary com compromisso e 
entusiasmo renovados.

STEPHANIE A. URCHICK
Presidente do Rotar y International



MENSAGEM DO DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL

ano de 2025 chegou com as 
energias renovadas e A Magia do 
Rotary segue em todos os nossos 
clubes e distritos. Muitas pessoas 
esperam por nós, companheiros. 
C o m o  r o t a r i a n o s ,  e 
principalmente como pessoas de 
bem e do bem, não podemos 
fechar os olhos para essa 
responsabilidade.

O r i g e m  d a  n o s s a 
o rgan i zação ,  o s  Se rv i ço s 
Profissionais são o tema de 
janeiro no calendário do Rotary 
International. Somos líderes 
profissionais que dão exemplo 
para a sociedade em que 
a tuamos .  Prec i samos  se r 
catalisadores de mudanças.

É esperado que, ao longo 
de sua trajetória profissional, 
um rotariano tenha o respeito de 
seus pares, fornecedores, 
clientes e dos colaboradores de 
suas empresas. Quem não tem 
isso, não tem nada. É importante 
que em nossos quadros haja 
pessoas que sejam referências 
em suas profissões.

Nossa network no Rotary 
International nos traz grandes 
oportunidades profissionais por 
m e i o  d e  i n t e r c â m b i o s  e 
parcerias. Eu, por exemplo, 
tenho vários rotarianos como 
parceiros das minhas empresas. 
Meu dentista, meu advogado, a 
maioria dos meus médicos e 
outros são rotarianos. Portanto, 
por que não prestigiar nossos 
companheiros? E o melhor: esse 
tipo de relacionamento tem sido 
muito positivo para mim. Eu 
indico.

Neste ano de 2025, será 
realizado um evento muito 
importante: o Conselho de 
Legislação, a Constituinte do 
Rotary International. Os clubes 
de todo o mundo podem enviar 
sugestões de mudanças para o 
nosso Manual de Procedimento, 
que dita as normas para nossas 

ações nos níveis macro e micro, 
no âmbito dos clubes e distritos.

Nossa organização faz essa 
reunião a cada três anos em 
Chicago com a preocupação de 
estarmos sempre atualizados e 
democraticamente guiados 
pelos delegados dos nossos mais 
de 520 distritos ao redor do 
globo. O Conselho de Legislação 
é a festa da democracia no 
Rotary. Nele nossas regras são 
discutidas e muitas vezes 
alteradas de acordo com a 
maioria regimental de cada 
item. Nele debatemos desde as 
regras eleitorais e disciplinares 
a t é  a s  fi n a n c e i r a s , 
administrativas e filosóficas do 
nosso Rotary International, que 
opera com normas iguais em 
qualquer clube ou distrito do 
mundo.

Por isso eu sempre digo 
que sim, o Rotary deixa espaço 
para mudanças, de forma 
democrática. E é por isso que 
nossas regras precisam ser 
obedecidas. Se alguém não as 
aceitar, que procure um novo 
caminho a trilhar em outra 
organização. Regras foram 
estipuladas democraticamente 
para serem cumpridas.

Quero aproveitar para 
desejar a cada membro da 
Família do Rotary e às suas 
famílias um 2025 de muita paz, 
s a ú d e ,  s u c e s s o ,  a m o r, 
generosidade e disposição em 
servir com A Magia do Rotary.

Sintam-se abraçados por 
esse seu diretor que tem muito 
carinho e gratidão por cada um 
de vocês. Que nessa nova 
jornada vocês sejam muito 
felizes e engrandeçam suas 
almas fazendo do seu serviço 
u m a  f e r r a m e n t a  d e 
transformação na vida das 
pessoas que, volto a dizer, 
e s p e r a m  p o r  n o s s a 
generosidade. Amém!

A NOSSA FESTA DA
DEMOCRACIA
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O Conselho de
Legislação é
realizado a cada
três anos para
estarmos sempre
atualizados



VOCÊ JÁ
CONHECE
NOSSAS

REDES
SOCIAIS?

Acesse e fique
por dentro das
notícias, eventos
e os informativos
do nosso DISTRITO

www.rotary4560.org

@distrito4560

www.rotary4560.org.br
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O DISTRITO
NA REVISTA

ROTARY
BRASIL

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Guaxupé
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Rotary Club Elói Mendes

Empresa Cidadã 2024-25

www.institutorotarybrasil.org.br



RESULTADO DA CAMPANHA 
PANETONE DA AMIZADE�

- 11 -2024/25

CAIXAS VENDIDAS: 743 COM 18 UNIDADES, TOTALIZANDO 
13.374 UNIDADES

VALOR LIQUIDO: R$ 98.528,42

FORMA DE DISTRIBUIÇÃO DO VALOR LÍQUIDO (CONFORME EDITAL):

50% (cinquenta por cento) do valor líquido será destinado ao fundo anual de 
programas da Fundação Rotária em nome do Clube participante e/ou depositado 
em nome de cada associado que contribuiu com a promoção.

50% (cinquenta por cento) do valor líquido será destinado ao fundo de 
reserva do Distrito, subsídio distrital e fomento/premiação financeira, revertida 
em projetos dos clubes com melhor desempenho do DQA.

Stephanie Urchick
PRESIDENTE DO ROTARY INTERNACIONAL 2024/2025

Agradecemos a todosAgradecemos a todos

companheiros e companheirascompanheiros e companheiras

que ajudaram ao sucesso da capanha!que ajudaram ao sucesso da capanha!

Agradecemos a todos

companheiros e companheiras

que ajudaram ao sucesso da capanha!

Agradecemos a todos

companheiros e companheiras

que ajudaram no sucesso da capanha!



PROCESSO DE SELECAO E PREMIACOES
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Número de 
Associados em 

01/07/2024
Até 19

Meta de 
crescimento de 
DQA no Período 

01/07/2024 a 
01/07/2025

5 ou +

A data do 
cumprimento da 
meta será usada 
como critério de 

desempate

Quanto antes 
melhor

Número de 
Associados em 

01/07/2024
20 ou +

Meta de 
crescimento de 
DQA no Período 

01/07/2024 a 
01/07/2025

5 ou +

A data do 
cumprimento da 
meta será usada 
como critério de 

desempate

Quanto antes 
melhor

Premiação 1º a 
5º Lugar

R$ 2.000,00 
para cada 

clube

Clubes com número igual ou superior a 20 Associados

1º Lugar 
R$ 3.000,00

2º Lugar 
R$ 2.500,00

3º Lugar 
R$ 2.000,00

4º Lugar 
R$ 1.500,00

5º Lugar 
R$ 1.000,00

6º Lugar 
R$ 500,00

P
re

m
ia

ç
ã
o

 1
º 

a
o

 6
º 

L
u

g
a
r

Serão premiados todos os clubes que atingirem 
ou ultrapassarem a meta de crescimento 

estipulada de 05 associados no período de 
01/07/2024 a 01/07/2025.
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Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de São Tiago



01/07/2024: 1.024 associados
31/12/2024: 1.093 associados

Crescimento real: 69  associados (6,73%)
Retenção de associados: 1.003 (97,94%)

Média de Associados por clube: 18 associados

Foram admitidos (+) 98 associados
Foram baixados (-) 29 associados

Três Pontas

Piumhi

Itajubá-Oeste

Guaxupé-Cafezais

Itaúna

Ouro Fino

Itaúna-Cidade Universitária

0 6 12 18
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EVOLUCAO DO QUADRO ASSOCIATIVO
DISTRITO 4560 - 2024-25

~´

GRAFICO DO CRESCIMENTO POR CLUBE´
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Clube com menos de vinte associados em 01/07/2024
que apresentaram crescimento de 5 ou mais, até 31/12/2024.

Vamos cuidar dos associados
que já  estão conosco

a mais tempo.
Aumentar o quadro sem

perder o que já temos,
crescimento e retenção!

Vamos acompanhar a evolução
do DQA, mês a mês, até

30/06/2025 quando será feita
a apuração e

classificação final

Apuracao parcial da classificacao dos 
clubes� de acordo com as regras da 

Campanha de Premiacoes DQA Distrito 4560.

~ ~´ ´

Clube com mais de vinte associados em 01/07/2024
que apresentou crescimento de 5 ou mais, até 31/12/2024

Vale lembrar que devemos cadastrar
os novos associados no My Rotary.

Piumhi Guaxupé-Cafezais Itaúna
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54º CONFERENCIA DISTRITAL 4560
^

Prezados companheiros do Distrito 4560,

Estamos preparando com muito carinho a Conferência Distrital de 2025 que irá acontecer 
em um dos mais belos e requintados locais de Poços de Caldas: O Palace Casino , onde vamos 
passar momentos de muito companheirismo, alegria, boas palestras e shows. Poços oferece 
muitos locais turísticos maravilhosos, por isso aproveitem muito o antes, o durante e o depois 
da Conferência!

Seguem abaixo as informações preliminares sobre a Conferência Distrital, que será 
realizada de 16 a 18 de maio de 2025, no Palace Casino que fica ao lado do Palace Hotel, bem 
no centro da cidade.

A programação se iniciará na sexta-feira dia 16, às 9:00 horas, com o hasteamento da 
bandeira e seguirá o dia todo com atividades e sessões plenárias e abertura oficial a noite. No 
sábado dia 17, de manhã, continuará a programação até as 13 horas. À tarde, como de 
costume, será realizada a reunião dos Delegados Votantes e o Chá da Amizade das ASRs e a noite 
acontecerá o Jantar-Baile especial. Em breve daremos mais detalhes.

A reunião do Colégio de governadores com a participação do Representante de RI será às 
11 horas do dia 16 sexta-feira, e, em seguida almoço com todos do colégio de governadores e 
Representantante de RI.

Inscrições:

1. As inscrições para a Conferência Distrital serão abertas a partir de 20 de janeiro de 
2025, com ampla divulgação no Distrito. Utilizaremos um site específico para cuidar de 
todo o processo de inscrições.

2. O valor da adesão ao Jantar-Baile, no sábado, foi definido em R$190,00 para não- 
rotarianos e R$ 50,00 reais para Rotarianos Aguarde a abertura no site.

3. Faça já sua reserva de hospedagem com desconto de 15% no Palace Hotel. As 
reservas deverão ser realizadas diretamente no hotel que oferece desconto especial 
aos Rotary. Confira a tabela na próxima pagina, cujos valores serão válidos até 
31/01/2025.

A partir de  o desconto nas diárias será de 10% apenas. Aproveite para realizar fevereiro
sua reserva já!

Observe que o  por isso é bom chegar um dia check-in no Palace Hotel inicia as 16 horas,
antes, na quinta-feira dia 15 e maio, se possível. O Hotel solicita sinal de 30% no ato da reserva 
e o restante pode parcelar cartão.

Favor falar diretamente com a Sra. FARID, destacando que se trata de diária especial, 
acordada com o Rotary.



- 16 -2024/25

VALOR DA DIÁRIA

CATEGORIA DE
APARTAMENTO

c/ Visão da Praça
só café da manhã

s/ Visão da Praça
só café da manhã

c/ Visão da Praça
pensão completa

s/ Visão da Praça
pensão completa

SINGLE

R$585,00

R$522,00

R$855,00

R$807,00

DUPLO

R$650,00

R$550,00

R$950,00

R$850,00

As reservas poderão serem feitas através dos numeros
(35)3697-3350  (35) 98852-0847

com a Sra. Farid

OBS: NÃO ESQUECER DE CITAR, NO ATO DA RESERVA,
QUE É PARA A CONFERÊNCIA DO DISTRITO 4560

As reserva no Palace Hotel deve ser feita até o
dia 30/01/2025 para garantir o desconto especial

Tel: +55(35)3697-3350  Cel: (35) 98852-0847 (FARID)

16 A 18 DE MAIO DE 2025 - POÇOS DE CALDAS - MG

“a magia  da paz no servir”
CONFERÊNCIA DISTRITO 456054



- 17 -2024/25

SEGURO SOLIDARIO´

Rotary Club Jul-24 Aug-24 Sep-24 Oct-24 Nov-24 Grand Total

ALFENAS-NORTE 20,24
               

20,24
               

ARCOS 19,48
               

19,48
               

BAMBUÍ 9,39
                 

9,39
                 

BRAZÓPOLIS 15,64
               

15,64
               

CAMBUÍ 28,74
               

28,74
               

CANDEIAS 11,80
               

11,80
               

CARMO DO CAJURU 14,61
               

30,22
               

44,83
               

CLÁUDIO 16,18
               

16,18
               

DIVINÓPOLIS-LESTE 57,23
               

57,23
               

ELÓI MENDES 9,00
                 

15,97
               

24,97
               

GUAXUPÉ 22,54
               

15,63
               

38,17
               

GUAXUPÉ-CAFEZAIS 34,95
               

13,44
               

48,39
               

IGUATAMA 52,53
               

52,53
               

ITAJUBÁ-19 DE MARÇO 8,13                 10,25               18,38               

ITAPECERICA 11,00               1,64                 40,64               53,28               

ITAÚNA 14,87               70,65               85,52               

LAVRAS-SUL 11,69               53,70               65,39               

PAINS 14,52               14,52               

PIMENTA 18,32               18,32               

PIUMHI 14,54               24,39               38,93               

POÇOS DE CALDAS 12,01               12,01               

POUSO ALEGRE - DAS GERAES 27,17               27,17               

POUSO ALEGRE-SUL 27,75               48,97               13,83               90,55               

VARGINHA 29,62               29,62               

ITANHANDÚ 7,65                 7,65                 

CRISTAIS 59,37               59,37               

Para rotarianos e rotaractianos, as apólices de seguros também são ferramentas para 
contribuir com os projetos humanitários do Rotary em todo o Brasil.

Uma parceria entre a ABTRF e o Grupo Porto Seguro realiza a doação de parte do prêmio 
líquido das apólices de seguros de nossos associados e seus familiares junto às seguradoras Porto 
Seguro, Azul e Itaú à Fundação Rotária, sem acréscimo de valor para o segurado e/ou corretor!

O programa abrange seguros* de rotarianos (inclusive honorários) e rotaractianos, assim como 
de seus cônjuges, filhos(as), genros, noras, pais, mães e sogros(as).

Conheça as modalidades incluídas no programa:

Ÿ Seguros de automóveis das seguradoras Porto Seguro, Azul e Itaú (doação de 5% do prêmio 
líquido)

Ÿ Seguros de vida da seguradora Porto Seguro (doação de 5% do prêmio líquido)
Ÿ Seguros residenciais das seguradoras Porto Seguro e Itaú (doação de 3% do prêmio líquido)

Para que a contribuição seja feita pela seguradora por meio de seu Rotary Club, basta enviar os 
dados clicando nos botões abaixo.
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Descubra onde sua luz pode fazer a diferença!

O rotariano, possui a oportunidade incrível de identificar e transformar realidades 
em sua comunidade. Sempre há áreas que precisam de atenção, apoio e solidariedade 
— basta olhar com sensibilidade, ouvir com atenção e agir com propósito.

Lembrando que janeiro chegou e é uma grande oportunidade de fortalecer o 
clube, é o momento perfeito para fazer um balanço dos últimos seis meses! Aproveite 
para revisar as metas do clube, avaliar o que foi conquistado e ajustar o que for 
necessário. Com o novo ano, vem uma nova energia para impulsionar o que ainda falta 
alcançar.

Como identificar essas áreas?

Ÿ Ouça os moradores: O diálogo direto é uma poderosa ferramenta para 
entender necessidades reais.

Ÿ Faça parcerias com líderes locais e instituições: Eles têm informações 
valiosas sobre os desafios da comunidade.

Ÿ Avalie os indicadores sociais e dados públicos: Estatísticas podem revelar 
regiões ou grupos vulneráveis. Secretaria de Assistência Social por exemplo.

Ÿ Participe de eventos e iniciativas locais: Estar presente é uma forma de 
enxergar oportunidades de apoio. Conselhos e fóruns municipais, associação 
de bairros são bons exemplos.

Ÿ Cada descoberta abre portas para novas ações e projetos. Seja no combate à 
fome, no apoio à educação, no cuidado com a saúde ou na proteção ao meio 
ambiente — sua atenção e compromisso podem mudar histórias!

Ÿ Lembre-se: O poder da mudança começa com um olhar atento e um coração 
disposto a ajudar. Você é a chave para transformar desafios em 
oportunidades de impacto positivo!

Aceitar desafios e seguir em frente é o papel do líder, lembre-se que você não 
foi escolhido por acaso, abrace a sua missão.

Traga suas sugestões para o clube, juntos vamos descobrir, agir, transformar e 
iluminar o mundo!

João Passos Nogueira Filho
Presidente do Instituto de Liderança Rotária
Divisão Noroeste do Estado de São Paulo

São José do Rio Preto 29/dezembro/2024



À (Associação dos Rotary Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional), O Serviço Nacional de 
Aprendizagem Comercial de Minas Gerais – SENAC Minas, firma, a partir desta data, Convênio de 
Descontos aos funcionários, seus dependentes legais e cônjuges, concedendo a estes 20% de desconto 
em todos os cursos do Portfólio do SENAC Minas.

Para usufruir do desconto, é necessário informar e comprovar seu vínculo com a (Associação dos Rotary 
Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional) no ato da matrícula na Central de Relacionamento das 
unidades do SENAC Minas.

Confira as opções de cursos disponíveis na
unidade mais perto e faça sua matrícula.

Convenio Senac



QUER APRENDER A USAR O CHATGPT
PARA  SUAS ?TRANSFORMAR INTERAÇÕES DIGITAIS

 NO NOSSO  E DESCUBRAINSCREVA-SE CURSO
O PODER DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NAS SUAS MÃOS

NOSSOS  SÃO A SOLUÇÃO IDEAL PARA CURSOS
IMPULSIONAR O .CRESCIMENTO E A EFICIÊNCIA

https://shre.ink/4560

Curso
ChatGPT
comunicação
inteligente
para conversas
mais claras,
ágeis e
eficazes.

Seu clube
divulga Rotary?
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Janeiro é celebrado pelo Rotary 
International como o Mês dos Serviços 
Profissionais, um período dedicado a destacar a 
importância da ética e da integridade nas 
atividades profissionais e empresariais. Essa 
iniciativa faz parte das Avenidas de Serviços do 
Rotary, que promovem o uso das habilidades e 
experiências profissionais dos rotarianos para o 
benefício da sociedade.

Durante este mês, os clubes rotários ao 
redor do mundo realizam ações e eventos que 
enfatizam o papel da ética no ambiente de 
trabalho, além de incentivar os associados a 
aplicarem os princípios rotários em suas 
profissões. A valorização das ocupações úteis e o 
reconhecimento do mérito de todas as profissões 
estão no centro dessa celebração.

O Mês dos Serviços Profissionais também 
serve como um convite à reflexão sobre como 
cada rotariano pode contribuir para o bem-estar 
coletivo, utilizando suas competências e 
talentos para promover a paz, a compreensão e o 
desenvolvimento comunitário. Ao agir com 
integridade e compartilhar seus conhecimentos, 
os rotarianos reforçam o compromisso com os 

valores fundamentais da organização e 
fortalecem o impacto positivo em suas 
comunidades.

Assim, janeiro se torna uma oportunidade 
para reafirmar o papel do Rotary como agente de 
mudança, inspirando seus membros a fazer a 
diferença através do trabalho e do exemplo 
profissional.

Como rotarianos, o que podemos fazer 
para colocar estes ideais em prática?

Considere as seguintes sugestões:

Ÿ Fale sobre sua profissão em seu clube e 
aprenda sobre as profissões de seus 
colegas.

Ÿ Utilize suas habilidades profissionais 
para servir à comunidade.

Ÿ Pratique sua profissão com integridade 
e inspire os outros a agirem eticamente 
através de suas próprias palavras e 
ações.

Ÿ Oriente e apoie outras pessoas para que 
se desenvolvam profissionalmente.

Se já faz qualquer uma destas atividades, 
está realizando Serviços Profissionais.

Janeiro

Mês dos serviços profissionais



em ação
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Clube Cidadão 2024-25

Rotary Club de Guaxupé

Club de Guaxupé

ROTARACT CLUB DE IJACI

ROTARACT CLUB DE CRISTAIS

Espírito Solidário!
No dia 22 de dezembro, nosso Clube 

esteve presente na cidade de Nepomuceno 
visitando os orfanatos dos meninos e das 
meninas, realizando uma ação de Natal 
Solidário com as crianças levando um 
pouco de alegria e colhendo sorrisos.

Foi uma tarde gratificante onde 
compartilhamos momentos que aquece e 
ilumina nossos corações pelo bem que 
realizamos. Tirar o sorriso do rosto de cada 
criança, diverti-las e viver este momento 
com elas é imprescindível.

Nós, do Rotaract Club de Ijaci, 
agradecemos a todos os doadores que 
colaboraram conosco neste projeto e 
fizeram o Natal dessas crianças mais feliz.

Que o Natal de cada um de nós seja 
cheio de luz, carinho e gratidão!

No dia 27 de outubro, foi realizado 
o plantio de 15 mudas frutíferas na 
fazenda do pai da nossa companheira 
Larissa. Logo após tivemos um momento 
de companheirismo entre os presentes.

Esse projeto de meio ambiente foi 
realizado através do desafio feito pelos 
companheiros do Rotaract Club de 
Cristais.



em ação

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Itapecerica
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INTERACT CLUB

DE BAMBUÍ
O Interact Clube de Bambuí realizou um projeto 

inspirador intitulado "Arte e Afeto, que foi criado pelo 
Interact Club de Passo Fundo .

Este projeto foi feito na Vila Vicentina no dia 14 
de dezembro, com o objetivo de promover a interação 
e o bem-estar dos participantes por meio da arte.

Durante o evento, os jovens do clube se 
empenharam em criar um ambiente acolhedor, onde 
os moradores puderam expressar sua criatividade e 
vivenciar momentos de carinho e conexão.

A iniciativa não apenas proporcionou atividades 
artísticas, mas também fortaleceu os laços entre 
gerações, destacando a importância do afeto e da 
solidariedade nas comunidade.
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Na manhã de hoje, o Rotary Club de 
Monte Sião realizou a entrega de 79 
panetones aos moradores do Lar São José de 
Monte Sião, levando carinho e sabor natalino 
a cada um. Além disso, uma doação 
particular adicionou mais 24 panetones , 
totalizando 103 unidades entregues.

Este gesto representa o espírito 
solidário que nos une e reforça nosso 
c o m p r o m i s s o  c o m  a  c o m u n i d a d e . 
Agradecemos a todos que tornam ações como 
essas possíveis.

Juntos, podemos fazer a diferença!

Rotary CLUB de
Monte Sião 
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O Rotary Club Satélite de Juatuba 
realizou, na última sexta-feira, dia 13 de 
dezembro, a sua primeira Ação da Amizade, um 
evento  marcante  que  aconteceu  no 
Restaurante da Cacilda. Foi uma noite de 
celebração e confraternização, repleta de 
alegria e entusiasmo, com a presença de 
dezenas de pessoas que se uniram para 
vivenciar a verdadeira magia do Rotary. A 
animação foi garantida pela música ao vivo do 
talentoso sanfoneiro Sérgio Saraiva, e muitos 
brindes e prêmios especiais foram sorteados. 

O evento contou com a presença dos 
associados do clube padrinho, Rotary Itaúna 
Cidade Universitária, que prestigiaram a 
iniciativa e fortaleceram os laços entre os 
clubes.  A energia posit iva e a união 
demonstrada durante a noite deixaram todos 
com grande expectativa para o próximo 
encontro. O sucesso dessa ação reafirma o 
compromisso do Rotary em promover a 
amizade, a solidariedade e o desenvolvimento 
comunitário, e já foi possível sentir que a Ação 
da Amizade se tornará uma tradição aguardada 
por todos.

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Formiga

Rotary CLUB
Satélite de
Juatuba
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O Rotary Club de Boa Esperança promoveu a 
Campanha da Multivacinação, em novembro de 
2024, uma importante ação voltada à promoção 
da saúde e prevenção de doenças. O evento 
contou com uma carreata que percorreu todos os 
postos de vacinação do município, mobilizando a 
comunidade em prol da imunização.

A campanha, realizada em parceria com a 
Secretaria da Saúde de Boa Esperança, foi 
marcada pelo espírito de solidariedade e 
compromisso social, refletindo o lema "A Magia do 
Rotary acontecendo".

Participaram ativamente da ação os 
rotarianos Luzia Rodrigues Cardoso, Rodrigo Maia, 
Luiz Carlos de Rezende, Maria Teresa Freire 
Figueiredo, Sandra Junqueira Figueiredo, 
Reg ina ldo  Ferre i ra  e  Helen i lda  Re i s , 
representando o Rotary Distrito 4560.

O Rotary Club de Boa Esperança reafirma seu 
compromisso com o bem-estar da população e a 
importância da vacinação para a saúde pública, 
contribuindo de forma significativa para a 
erradicação de doenças e a proteção da 
comunidade.

Rotary CLUB de
BOA ESPERANÇA
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O ROTARY CLUB POUSO ALEGRE-SUL e a 
Fazenda da Esperança realizaram juntos um 
importante projeto, focado em promover o 
desenvolvimento sustentável e a geração de 
renda para a entidade. A iniciativa consistiu na 
compra e instalação de galinhas poedeiras, 
visando a produção de ovos, que contribuirá para 
uma receita extra, beneficiando diretamente a 
Fazenda da Esperança.

Para complementar o valor da verba 
destinada ao projeto, no dia 1º de dezembro, foi 
servido um almoço especial para convidados. O 
evento, além de promover a integração entre os 
participantes, foi essencial para o sucesso 
financeiro do projeto, arrecadando recursos 
adicionais que fortalecerão ainda mais a ação.

Essa parceria entre o Rotary Club Pouso 
Alegre-Sul e a Fazenda da Esperança reforça o 
compromisso das instituições com o bem-estar 
social e o apoio a iniciativas que geram impacto 
positivo e sustentável na comunidade.

Rotary CLUB de
POUSO ALEGRE SUL

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Pouso Alegre Sul
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Há 21 anos, o Rotary Club de Boa Esperança 
mantém a tradição de homenagear os melhores 
alunos do ano de todas as escolas da cidade. Esta 
iniciativa valoriza o esforço e dedicação dos 
estudantes, reconhecendo seu desempenho 
exemplar.

Parabéns a todos os envolvidos nessa 
importante celebração do conhecimento e da 
educação!

O evento contou com a participação dos 
companheiros Messias Siqueira e Frandelmir 
Alencar de Sousa, que contribuíram para o 
sucesso da homenagem.

A Magia do Rotary acontecendo a cada ano, 
promovendo o reconhecimento e a valorização 
da educação em nossa comunidade.

Fotografias por Wanilda Garcia.

Rotary CLUB de
BOA ESPERANÇA
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O Rotary Club Pouso Alegre-Sul realizou 
uma grandiosa ação de solidariedade neste 
fim de ano ao entregar 230 cestas de Natal, 
com um custo médio de R$400,00, para as 
crianças da creche Jesus Maria e José. A 
celebração foi marcada por muita alegria, 
contando com pipoca, algodão doce, 
refrigerante, picolé, brinquedos infláveis e a 
presença especial do Papai Noel.

Além disso, a festividade se estendeu à 
escola Massaranduba, onde 150 crianças 
t ambém fo ram con temp lada s  com 
brinquedos infláveis,  refr igerantes, 
cachorro-quente, algodão doce, picolés e a 
visita do Papai Noel. No total, o clube 
promoveu a alegria de 380 crianças, 
arrecadando e distribuindo mais de 
R$100.000,00 em benefícios.

Essa iniciativa reforça o compromisso 
do Rotary Club Pouso Alegre-Sul com a 
solidariedade e o bem-estar da comunidade, 
levando esperança e felicidade às famílias 
assistidas durante o período natalino.

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Três Corações

Rotary CLUB de
POUSO ALEGRE
SUL
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O Rotary Club de Campo Belo, em parceria 
com o Correio, realizou uma ação especial de 
solidariedade ao presentear as crianças da creche 
Lar das Crianças Pedacinho do Céu. A iniciativa 
teve como objetivo levar alegria e esperança às 
crianças atendidas pela instituição, reforçando o 
compromisso social das entidades envolvidas.

Durante a entrega dos presentes, foi possível 
ver a emoção e a felicidade estampadas nos 
rostinhos das crianças, evidenciando o impacto 
positivo dessa ação. O evento contou com a 
presença de membros do Rotary Club, 
representantes do Correio e colaboradores da 
creche, que juntos celebraram esse momento de 
união e solidariedade.

O Rotary Club de Campo Belo reafirma, 
assim, seu papel na promoção de ações 
comunitárias que fazem a diferença, buscando 
sempre o bem-estar e a inclusão social de todos.

Rotary CLUB de
CAMPO BELO
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O Projeto AABB Comunidade em 
Divinópolis realizou uma celebração especial 
de Natal para as crianças assistidas, com o 
apoio do Rotary Divinópolis Leste. O evento 
proporcionou um dia repleto de alegria e 
atividades lúdicas, reforçando o espírito de 
solidariedade e integração comunitária.

Durante a festividade, as crianças 
participaram de diversas brincadeiras, 
apresentações culturais e receberam 
presentes, tornando o dia ainda mais especial e 
memorável. O envolvimento do Rotary 

Rotary CLUB de
DIVINÓPOLIS LESTE

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Formiga

Divinópolis Leste foi fundamental para o sucesso do 
evento, evidenciando o compromisso com ações 
sociais e o bem-estar da comunidade local.

O Natal das crianças do Projeto AABB 
Comunidade reafirma a importância de iniciativas 
colaborativas para promover momentos de felicidade 
e inclusão, destacando o valor do voluntariado e da 
união em prol de causas sociais.
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O Rotary Clube Três Corações realizou 
ontem uma significativa ação solidária ao 
entregar produtos de limpeza, produtos de 
higiene pessoal e panetones para os assistidos 
do Projeto Vida. Essa entidade presta 
assistência essencial para a recuperação de 
usuários de drogas, oferecendo suporte e 
acolhimento em um momento crucial para suas 
vidas.

A iniciativa faz parte dos esforços 
contínuos do clube em promover ações de 

Rotary CLUB de
TRÊS CORAÇÕES

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de São Gonçalo do Sapucaí

impacto social, levando não apenas itens de 
necessidade básica, mas também gestos de carinho e 
apoio, especialmente em datas comemorativas como 
o período natalino.

O Rotary Clube Três Corações reforça, com essa 
ação, seu compromisso em contribuir para o bem-
estar da comunidade e apoiar instituições que 
desempenham um papel  fundamenta l  na 
transformação de vidas.
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Ianomí Lima dos Santos Tonhati, uma das 
15 associadas fundadoras do Rotaract Club de 
Poços, agora possui dupla filiação, também 
integrando o Rotary E-Club de Emma Hildinger 
como rotariana.

Seja muito bem-vinda, companheira 
Ianomí! 

Rotary E-club
de Emma Hildinger

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Itapecerica
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O Rotary E-Club de Emma Hildinger realizou 
uma importante ação solidária neste fim de ano ao 
doar 40 panetones para compor as cestas de Natal do 
Projeto Maria Cinderela. A iniciativa tem como 
objetivo levar alegria e esperança para famílias em 
situação de vulnerabilidade social durante as 
festividades natalinas.

Além dos panetones, o clube também 
contribuiu com brindes para o bingo beneficente 
promovido pelo Projeto Maria Cinderela, ajudando a 
arrecadar recursos para a continuidade das 
atividades sociais desenvolvidas pela entidade.

Essa parceria solidária reflete o compromisso 
do Rotary E-Club de Emma Hildinger em apoiar a 
comunidade local e promover ações que fazem a 
diferença na vida de muitas pessoas. O gesto de 
generosidade reafirma o espírito de união e 
cooperação que caracteriza o movimento rotário, 
especialmente em épocas tão significativas como o 
Natal.

Rotary E-club
de Emma Hildinger
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Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Pouso Alegre Sul

https://bit.ly/regocentroregonne2025
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Empressa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Pouso Alegre Sul
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om o fim de deixar mais claro os critérios de elegibilidade para Subsídios CGlobais, e também de incluir tipos de projetos e atividades relacionadas 

ao meio ambiente, este ano 2019-20 se iniciou com  mudanças na áreas 

existentes, mas, para melhor refletir as atividades desenvolvidas, os três nomes 

indicados com asterístico foram ajustados, ficando assim:

AREAS DE ENFOQUE

SER UM DOADOR TAMBÉM!

Prevenção e tratamento de doenças

Saúde materno-infantil

Água, saneamento e higiene *

Consolidação da paz e prevenção de conflitos *

Desenvolvimento econômico comunitário *

Educação básica e alfabetização

Apoio ao Meio Ambiente
VOCÊ PODE 



Wellington José Borges - Rotary Itaúna Cidade Educativa
imagem.publica@rotary4560.org.br     |    WPP: (37) 98412-9191

Envie suas fotos para a Revista Rotary Brasil

Site do Distrito 4560 (rotary4560.org)

Após a realização do seu projeto através do link abaixo:
http://revistarotarybrasil.com.br/rotary-content/content/submit

DIVULGUE

SEU
CLUBE

NAS
MIDIAS

DO
DISTRITO



AÇÃO
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CASA DA
AMIZADEEM

A Casa da Amizade de Itaúna promoveu 
uma significativa ação solidária neste fim de 
ano ao doar 86 aves natal inas aos 
funcionários da Coopert de Itaúna.

A entrega ocorreu no dia 23 de 
d e z e m b r o ,  c o m o  u m  g e s t o  d e 
reconhecimento e gratidão pelo empenho 
dos colaboradores da cooperativa ao longo do 
ano. No entanto, a Coopert enfrentou um 
grande desafio após o incêndio de seu galpão 
em 29 de setembro de 2024, o que deixou os 
funcionários vulneráveis, com trabalho 
limitado e em situação financeira delicada.

Essa iniciativa reafirma o compromisso 
da Casa da Amizade com ações sociais e o 
apoio à comunidade local, especialmente 
durante as festividades, promovendo o 
espírito de solidariedade e valorização 
humana.

Representantes da Casa da Amizade 
ressaltaram a relevância de parcerias como 
essa para fortalecer os laços comunitários e 
estimular a continuidade de ações que 
beneficiem a população itaunense.

Casa da Amizade
�Itauna´

Empresa Cidadã 2024-25

Rotary Club de Guaxupé



AÇÃO

Empresa Cidadã 2024-25
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CASA DA
AMIZADEEM

Dia da nossa confraternização. Muito 
alegria, ao lado de mulheres maravilhosas. 
Vocês são todas incríveis. Que a alegria 
continue a transbordar em cada uma de 
vocês 

Nossa comemoração de fim de ano. É 
muito bom estar vocês meninas!!

Casa da Amizade
Divinopolis Leste´

Casa da Amizade
Divinopolis´

Casa da Amizade

Distrito 4560



VOCÊ TAMBÉM

A FAMILIA ROTÁRIA 
QUER CONHECER O SEU 

NEGÓCIO!

ANUNCIE
AQUI!

(imagem.publica@rotary4560.org.br)



Av. Amazonas, 126 - Centro - Belo Horizonte/MG

(31) 3036-1666

Para realizar o seu sonho, compre consórcio.

Taxas competitivas, atendimento diferenciado e a
experiência de 40 anos de mercado fazendo da

Multimarcas Consórcios a empresa que mais cresce no Brasil.

O Brasil é muito grande.
A Multimarcas também


